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摄影艺术金像奖得主肖戈
野生动物摄影艺术展

野生动物摄影展，摄影发烧友打卡地
野生动物神作+童趣未来

跨界生态环保艺术家叶青
《鹳鸣东方·经纬共生》

3D打印×非遗钩针绣出神作

8月15日13:00-8月17日17:00，上海生态环保艺术节在西岸漩心举行！对
公众免费开放的生态环保与文化艺术融合的大型展览。感受千年非遗与现代科
技的生态文明穿越之旅，和最新款宇树机器人、机器狗趣味互动。体验多元化
顶级艺术融合的魅力，国际跨学科艺术家的大型装置艺术、金像奖得主大咖摄
影师冒着生命危险追踪野生动物最真实情感故事，还能打卡国际顶尖气球艺术
家的蝴蝶生态群，感受人与自然的和谐之美；当代潮流画家原创的梦境里的上
海，美到窒息，现场教小朋友画画。与各界大咖艺术家面对面交流学习，启发
大家深度思考艺术与自然的关系！美丽上海，我们“艺”起行动.

孙杰
《蝶》

国际顶级气球艺术家的大型气球
艺术，暑期打卡地，接住会飞的

生物多样性答案

袁隆
《未来情绪绿洲》

国际跨学科艺术家的大型生态浮
岛，身临其境的感官体验，在数

字废墟上重建生态浮岛
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陈昊迪
《梦栖申城》

双联屏风共创“未来生态家园”小女孩
梦境里的上海美到窒息
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王海宇
《武康大楼》

宋代美学烫画作品展，传统文化换发
新生，用传统记录现代生活

机器人现场互动

宇树机器人机器狗现场互动打卡拍照
宇树科技机甲模特穿海派钩针高定服

装！
和宇树机器人击掌合照 机甲环保大使

萌到你心化！

李海滔
《诸相非相》

大型非遗竹编装置打卡地，用竹
条编织生命哲学

非遗药斑布植物印染系列作品

上海市非遗药斑布植物印染技艺
大师系列作品展，让菜叶变身高

级定制色卡
非遗古法灯展

非遗古法灯大师作品展，用光影讲述
可再生哲学

非遗草编系列作品

上海市徐行草编非遗大师系列作品
展，让非遗成为时尚界的新潮流
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旅行社 线路类型 线路名称 线路安排

百家旅游线路产品推介名单

 上海中国青年旅行社有限公司
 联系人：胡莹  13817235520

 联系人：李静  13917055733
上海育仁旅行社有限公司

上海逗伴旅行社有限公司

上海锦江旅游控股有限公司

上海航空假期旅行社有限公司

上海新天地旅业集团有限公司

上海雨阳国际旅行社有限公司

上海国旅国际旅行社有限公司

上海途时旅行社有限公司（上海中心旗下全资子公司）
联系人：张晗  15001725663

上海凌海国际旅行社有限公司

上海全联国际旅行社有限公司

 联系人：俞丹萍  13774311260

 联系人：程辉  13761609868

 联系人：顾影  13917380773

联系人：忻琰  15800902067

联系人：周森林  13918027585

联系人：付睿  17321024668

联系人：张琼  13671765173

联系人：陈强  13052426997

康养旅游

康养旅游

康养旅游

康养旅游

康养旅游

康养旅游

康养旅游

康养旅游

经典旅游

经典旅游

康养旅游

经典旅游

第一天：寿安寺·金鳌山景区——南门景观大堤——酒店入住；
第二天：游览西沙景区（明珠湖公园）

上海大观园-朱家角

崇明明珠湖公园

第一天：运河湾湿地公园
第二天：南湖

第三天：月河历史老街

发车点-世博文化公园-发车点

第一天：山阳田园
第二天：金山嘴渔村

第一天：大观园-元荡桥-朱家角古镇
第二天：酒店休养-曲水园

第一天：中国名家雕塑公园-南汇嘴观海公园-
智慧图书馆/世界顶科大会会址
第二天：酒店休养-航海博物馆

第一天：上海→新昌→康养基地（天姥阆苑养生谷）
第二天： 奉化溪口弥勒圣坛→返回康养基地
第三天： 新昌梅渚古村→天烛仙境景区→

返回康养基地
第四天： 康养基地→下岩贝村
第五天： 康养基地返回上海

双子山-温室花园

第一天：抵达武义牛头山
第二天：牛头山
第三天：牛头山
第四天：返回

第一天：上海（火车）→贵阳
第二天：抵达贵阳站→贵阳酒店

第三天：月照养生谷·神雕峰→水城古镇→ 明湖湿地公园
第四天：第一高桥北盘江大桥（车览）→尼珠河大峡谷

第五天：海坪彝族风情小镇→玉舍国家森林公园→野鸡坪天空之恋
第六天：娘娘山国家湿地公园→白族文化休闲旅游小镇

第七天：乌蒙大草原→六盘水
第八天：二十四道拐→ 阿妹戚托小镇→安顺

第九天：酒店→贵阳火车站返回
第十天：抵达上海

上海崇明——由由喜来登酒店

上海松江——巴寒罗娜国际度假酒店

江苏昆山——水月周庄铂尔曼酒店

上海中心大厦118-119F上海之巅观光厅
119F“café上海之巅”

第一天：上海-上海之鱼-酒店
第二天：青溪老街-上海

上海人民志愿军纪念馆-奉贤海湾森林公园-一尺花园

第一天：上海-安吉
第二天：酒店-自然博物馆-云下湖畔-酒店

第三天：安吉-上海
第一天： 上海→莆田站→南少林→兴化古街→入住酒店
第二天： 海上“布达拉宫”湄洲岛→莆田电商→酒店休息

第三天： 百威啤酒博物馆→莆田站→上海

上海→花博酒店→光明田原
瑞华果园

第一天：出发地→松江云间粮仓→广富林文化遗址→住松江
第二天：非遗软糕 DIY→返回温馨的家

第一天：出发地→松江仓城历史街区→松江布展示馆→住松江
第二天：吾舍农场采摘→返回温馨的家

崇明康养度假二日游

青浦大观园寻梦、朱家角古镇康养一日游

崇明明珠湖生态康养一日游

嘉兴悠闲康养三日游

上海温室花园

休闲度假游

青浦颐养二日之旅

临港颐养二日之旅

愈见新昌

世博文化公园“绿水青山”一日游

武义牛头山康养避暑慢游 4 日

六盘水避暑养生 10 日游

上海崇明
——由由喜来登酒店（网评 5 钻）

上海松江
——巴塞罗娜国际度假酒店（网评 5 钻）

江苏昆山
——水月周庄铂尔曼酒店（网评 5 钻）

【云端·悠享】中国第一高楼云端下午茶套餐
——休闲一族甄选 品味高空轻奢下午茶

新城文艺之旅、千年青溪，古韵流芳二日

红色工运——致敬先辈、拥抱自然
上海人民志愿军纪念馆、

奉贤海湾森林公园、一尺花园一日

打卡安吉吴昌硕纪念馆、
云下湖畔、自然博物馆三日

妈祖故里 · 灵秀莆田双动三日品质之旅

崇明休闲二日游

上海松江尊享游 A 线
——松江云间粮仓 +

广富林文化 + 非遗软糕 DIY 二日游
上海松江尊享游 C 线

——松江方塔园 + 仓城历史街区 +
松江布展示馆 DIY+ 吾舍农场采摘二日游
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 上海中国青年旅行社有限公司

上海春秋旅行社有限公司

上海育仁旅行社有限公司

上海赛杰国际旅行社有限公司

上海逗伴旅行社有限公司

上海锦江旅游控股有限公司

上海青倾国际旅行社有限公司

上海航空假期旅行社有限公司

上海新天地旅业集团有限公司

上海雨阳国际旅行社有限公司

中国旅行社总社（上海）有限公司

上海硕风国际旅行社有限公司

上海途时旅行社有限公司（上海中心旗下全资子公司）

上海凌海国际旅行社有限公司

  联系人：阚秋雯  13764474333

  联系人：干吉洋  15801905211

  联系人：李静  13917055733

  联系人：孙捷  13501837773

  联系人：俞丹萍  13774311260

  联系人：程辉  13761609868

  联系人：王琴  15618672068

联系人：水庆华  13901732768

  联系人：忻琰  15800902067

  联系人：周森林  13918027585

  联系人：朱佳萍  19821905352

  联系人：刘庆  17301667160

  联系人：张晗  15001725663

  联系人：张琼  13671765173

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

经典旅游

乡村旅游

光启公园

第一天：G60科创云廊-酒店-水博园
第二天：广富林遗址公园-松江博物馆

第一天：金山城市沙滩-金山嘴渔村-枫泾古镇
第二天：南湖风景区-月河老街

第一天：季市古镇-滨江音乐花海公园
第二天：牧城公园-肉脯文博馆-返程

发车赴宋城→体验老上海风情景旅拍→
馆内午休→宋城自由活动→返回发车点

杨浦滨江南段-国歌馆-复兴岛公园 

第一天：上海虹桥站（动车）-福州
第二天：北部湾-北港村拉网捕鱼-猴研岛-坛南湾篝火+烟花秀

第三天：泉州洛阳桥-开元寺-西街-蟳埔村-五店市
第四天：梧林村茶歇+布袋戏-晋江博物馆-石狮黄金海岸-珞珈寺

第五天：泉州（动车）-上海虹桥站

东林寺-枫泾古镇

第一天：仙都鼎湖峰-岩宕书房
第二天：云和梯田-古堰画乡
第三天：朱潭山-河阳古村

上海博物馆-上海大观园-金泽古镇

第一天：蟠龙天地-崧泽文化遗址博物馆
第二天：练塘古镇·陈云故居-上海大观园

浦东鲜花港景区-川沙古镇-返程

上海邹容纪念馆-百代小楼-徐汇滨江大道

上海航天科普基地参观-太空舱体验-七宝古镇

濮院古镇

韩湘水博园-七宝老街

第一天：古藤园、闵行博物馆、七宝老街
第二天：郊野公园

人民广场-川沙古镇-上海迪士尼乐园-人民广场

第一天：人民广场-上海博物馆东馆-朵云书院
第二天：上海天文馆-返回温馨的家

第一天：人民广场-上海中医药博物馆-华山医院中医主任医师养身讲堂
第二天：嘉定古猗园-南翔老街

第三天：郊野公园-返程

湖州会馆-宝山里-上海港国际客运中心-
上海船厂修船分厂CITYWALK-沪东工人运动展示馆

辅德里公园-张园-丰盛里-南京西路

上海中心大厦1F大堂三宝
118-119F上海之巅观光厅

125-126F 632阻尼器艺术空间
37F 观复博物馆

52F朵云书院

上海中心大厦118-119F上海之巅观光厅
125-126F 632阻尼器艺术空间

吴昌硕纪念馆
智游中国第一高楼，体验巅峰之旅（B2F、

118F、119F）
 AI之梦沉浸式未来漫游（102F、106F）

走进高空元宇宙，欣赏阻尼器光影秀（125F、126F）
入住天空之城，解锁“中国最高夜宿点”（119F）

超高师生配比，安睡有保障

花开海上生态园区-枫泾古镇

青鸟衔知 · 博物小课堂之徐汇“光启小先生”

【文明探源 梦幻非遗】
松江、闵行 2 日跟团游

【乐游长三角 梦里水乡行】
金山、嘉兴 2 日红色游

【汤包之都 味鲜天下】
靖江早茶、季市古镇、

露营烧烤、音乐花海 2 日美食游

上海宋城千古情

大美杨浦 · 水岸新生

福州平潭泉州双动 5 日

文化体验游

丽水缙云双高三日之旅

“古镇桥影绰 红楼寻绮梦”
金泽一日

“水乡古韵，悠然青浦”
——青浦二日游

海派摄影爱好者聚焦四季
上海系列主题活动乐龄花卉和

古建摄影研学游

建筑红色印记一日游

筑梦寰宇一日游

桐乡濮院一日

韩湘水博园、七宝老街一日

上海古藤园、闵行博物馆、
七宝老街、郊野公园二日

【中旅好时光 * 趣友聚】
川沙古镇 探索迪士尼乐园

寻梦之旅一日游
【中旅好时光 * 趣友聚】
银发研学营 上海博物馆、

天文馆、朵云书院二日
【中旅好时光 * 怡尊享】

中医博物馆、中医养身讲堂、
嘉定古猗园、包南翔小笼三日游

浦江潮涌 · 工运传承银发
CITY WALK 一日游

静安红色记忆与海派风情 1 日游

【云端·雅韵】中国第一高楼文化一日游
——文化爱好者专属 深度文化探秘之旅

【云端·光影】中国第一高楼
&吴昌硕纪念馆半日游

——摄影爱好者专属 穿越古今行摄之旅

星星夜宿 · 夜宿上海之巅

生态休闲——“枫”姿卓越、秋韵盎然
金山花开海上、枫泾古镇一日活动

旅行社 线路类型 线路名称 线路安排
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上海全联国际旅行社有限公司

上海龙廷国际旅行社有限公司

上海春秋旅行社有限公司

上海逗伴旅行社有限公司

上海航空假期旅行社有限公司

上海新天地旅业集团有限公司

 星之可梦国际旅行社（上海）有限公司

上海东泰旅行社有限公司

上海前卫旅行社有限公司

爱达邮轮上海有限公司

MSC 地中海邮轮

上海春秋旅行社有限公司

  联系人:陈强  13052426997

联系人:袁晶晶  13501745529
        施怡  13641638929

联系人:干吉洋  15801905211

联系人:俞丹萍  13774311260 

联系人:顾影  13917380773 

联系人:忻琰  15800902067 

 联系人: 周衢  13651814323

联系人: 陆微微  18017876193

联系人:杜想想  18217228983 

联系人:钟丹华  18930022039 

联系人: 张文妮  13701617461

联系人: 安寒  19916724670

乡村旅游

乡村旅游

乡村旅游

乡村旅游

乡村旅游

乡村旅游

乡村旅游

乡村旅游

乡村旅游

邮轮旅游

邮轮旅游

经典旅游

第一天：出发地→松江佘山国家森林公园→月湖雕塑公园→住松江
第二天：G60 科创云廊→返回温馨的家

指定地址-吕巷水果公园-蝶镜湖-水果基地-指定地址

第一天：指定地址-江南三民文化村-东平森林公园
第二天：西沙明珠湖-西沙湿地-体验采摘-指定地址

第一天：指定地址-石公山-明月湾-缥缈峰
第二天：林屋古洞-包山寺-采摘-指定地址

第一天：东滩鸟类保护区-西沙湿地公园夕阳
第二天：荷花博览园-明珠湖大雁放飞

明月山塘-廊下生态园-蘑菇采摘

出发地-新丰村-新场古镇

初心馆-金山嘴渔村

第一天：上海化学工业区-金山嘴渔村
第二天：花开海上生态园-上海九丰农场-返回温馨的家

第一天：东平国家森林公园
第二天：自行前往崇明学宫、南门观光大堤等

第一天：崇明锦绣宾馆-自行前往寿安寺等
第二天：自行前往崇明学宫、南门观光大堤等

第一天：长兴岛历史博物馆-郊野公园
第二天：百果园采摘/赏各类花海

7月10日出发：上海-济州（西归浦）-福冈-佐世保-上海

7月24日出发：上海-济州-舞鹤（京都）-新瀉-函馆（北海道）-上海

7月31日出发：上海-鹿儿岛-上海
8月13日出发： 上海-福冈-上海

8月25日出发：上海-福冈-釜山-上海

第一天：自行前往浦东机场-接机入住丽江酒店-自由逛古城
第二天：泸沽湖-观景台-摩梭人家-篝火晚会

第三天：里务比岛-情人滩-里格观景台-入住大理酒店
第四天：崇圣寺三塔文化旅游区-大理古城-喜洲古镇-洱海生态廊道S湾

第五天：洱海游船-双廊古镇-虎跳峡景区-入住香格里拉酒店
第六天：噶丹-松赞林寺-独克宗古城

第七天：普达措国家森林公园-纳帕海环湖路-丽江古城-入住丽江酒店
第八天：玉龙雪山-云杉坪-白水河、蓝月谷-玉水寨-返程

第一天：巴尔虎草原蒙古部落-呼和诺尔草原景区-呼伦贝尔古城-
入住海拉尔酒店双人标准间

（参考酒店：凯景嘉华、首旅京伦、洲季酒店、中成假日）  
第二天：莫日格勒草原景区-额尔古纳国家湿地公园-

驯鹿苑-草原私家农场-室韦俄罗斯民族乡-入住室韦住宿木刻楞双人间  
第三天：蒙兀室韦民族文化景区-黑山头镇-
入住黑山头草原蒙古包双人间（蒙古包）  

第四天：牧民家庭做客、草原小火车、草原行军大帐、
喂养羊羔-外观国门-中俄互贸免税区-满洲里套娃景区-

俄罗斯皇家大马戏-入住满洲里酒店双人标准间  
第五天：满洲里回上海

第一天：喀什古城夜景  
第二天：牛羊巴扎-帕米尔高原  

第三天：金草滩-石头城-盘龙古道  
第四天：喀什古城-西夜迷城  

第五天：莎车老城-喀赞其路民俗手工街-十二木卡姆表演  
第六天：刀郎画乡  

第七天：温宿大峡谷-库车老城  
第八天：天山神秘大峡谷-独库公路南段-大小龙池  

第九天：库尔德宁-昭苏万亩向日葵  
第十天：昭苏湿地公园-喀赞其

第一天：上海动车抵达宜昌-游览古昭公路-入住神农山庄或萌卡酒店
第二天：天生桥景区-神农坛-官门山景区-

神农顶-大九湖坪阡古镇-宿汉江源  
第三天：大九湖  

第四天：神农顶风景区-小龙潭-金猴岭原始森林-
神农谷-板壁岩-太子垭原始森林  

第五天：大九湖-补拍神农顶-芝茅公路-
G348公路西陵峡-宜昌-入住长城智选假日  

第六天：宜昌东站乘动车返回上海

上海松江尊享游 B 线
——松江佘山国家森林公园 +

浦江之首 +G60 科创云廊二日游

懒享品味本土生活系列
金山吕巷“乡村体验”一日游

懒享品味本土生活系列 ——750 元 / 人
城市生态之岛 · 自然野趣康养之旅 二日游

懒享品味本土生活系列 ——780 元 / 人
发现新西山 · 康养之旅2日游

【花鸟夕阳 趣味采风】
崇明东滩湿地观鸟、明珠湖观雁、

荷花博览园、西沙湿地夕阳 2 日赏花游

郊野采摘游

【美丽乡村游】
走进新农村新丰村、新场古镇一日游

初心一日游

见证农工新业态，赏春日花海

崇明房车二日

崇明锦绣宾馆二日

乐游长兴岛郊野公园

MC0710 爱达 · 魔都号
6 天 5 晚日韩 3 地精选航线

MC0724 爱达 · 魔都号
日韩小众之旅 9 天 8 晚长航线

亚洲旗舰 MSC 荣耀号
2025 年暑期上海母港推荐航次

【奔赴山海】云南 + 丽江 + 大理 +
香格里拉 + 泸沽湖 8 日跟团游

●春秋自组含全陪纯玩 风花雪月洱海游船 +
宿网评 4 钻酒店 + 升级 2 晚网评 5 钻酒店 +
品特色美食 /S 湾骑行旅拍 + 喜洲 + 虎跳峡

+ 普达措 + 玉龙雪山小索 + 乘猪槽船

【彩云之梦 4 人起发团】满洲里市 +
巴尔虎草原蒙古部落 + 呼和诺尔草原景区 +

呼伦贝尔博物馆 + 莫日格勒草原景区 +
驯鹿苑 + 呼伦贝尔大草原 +

白桦林 5 日 4 晚跟团游
●满洲里直飞 纯玩 赠送航拍小视频 +

骑马初级体验 + 草原轻奢下午茶 + 篝火晚会

疆南塞北 · 边陲绮梦︱喀什进伊宁出︱
独库公路、巴音布鲁克、赛里木湖、

帕米尔高原、盘龙古道、喀什古城 10 日采风

贩卖 18.8℃的夏天︱
神农架、大九湖、古昭公路、

G348 公路、西陵峡 6 日

旅行社 线路类型 线路名称 线路安排
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上海航空假期旅行社有限公司

 中国旅行社总社（上海）有限公司

上海春秋旅行社有限公司

联系人: 顾影  13917380773

上海航空假期旅行社有限公司
联系人: 汪奇  13818221436

上海航空假期旅行社有限公司
联系人: 王佳训  18018658577

上海航空假期旅行社有限公司
联系人: 屠蓓华  13524178103

 联系人:陆叶   19821906650

联系人: 邹罗帆  15967131397 经典旅游

康养旅游

乡村旅游

乡村旅游

康养旅游

经典旅游

经典旅游

第一天：宿西安/成都  
第二天：扎什伦布寺-宿日喀则  

第三天：珠穆朗玛国家公园-绒布寺-珠峰大本营-宿珠峰小镇 
第四天：珠峰关帝庙-佩估措-吉隆镇-宿吉隆

第五天：乃村-吉普峡谷-帕巴寺  
第六天：扎东寺-仲巴沙丘-宿仲巴  

第七天：马泉河湿地公园-玛旁雍措观景平台-冈仁波齐-宿塔尔钦  
第八天：那木那尼峰-皮央东噶古窟遗址-

札达土林-托林寺-古格王国遗址 -宿札达县 
第九天：班公湖-宿狮泉河  

第十天：扎仓茶卡盐湖-达绕措-物玛措-宿改则县  
第十一天：洞措-当琼措-当惹雍措-宿文布南村  

第十二天：达则措-吴如措-恰规措-色林措-宿班戈县  
第十三天：巴木措-纳木措-宿拉萨  

第十四天：布达拉宫-大昭寺广场-八角街  
第十五天：返程

第一天：昆明长水机场-乘车前往弥勒-
抵达太平湖国际生态旅游度假区-入住太平湖森林木屋酒店

第二天：可邑小镇（含景区环保车）-弥勒东风韵（含景区环保车）  
第三天：太平湖森林公园（含花海小火车）-

建水古城（不含登朝阳楼）-朝阳楼外景（不含登朝阳楼）  
第四天：团山民居-十七孔桥-建水紫陶学院  

第五天：张宜花园-南亚芳香植物资源圃-斗南花花世界  
第六天：翠湖公园（参与晨练八段锦）-陆军讲武堂-

云南大学-篆新农贸市场-康养晚宴·珍藏分享会  
第七天：参观旅游集散中心-送至昆明长水国际机场

上海发车至江苏南通-狼山-龙爪园滨江风光带

第一天：红色泥城主题馆-仙鹤观-公平村红色会客厅-
入住宝龙艺悦精选酒店/嬉帝酒店或同级  

第二天：乡育南泥湾

第一天：上海-盐城国投康养基地-丹顶鹤自然保护区-入住康养基地  
第二天：康养基地-盐城博物馆-竹林大饭店  

第三天：康养基地-荷兰花海  
第四天：康养基地-大洋湾生态景区-水街  

第五天：康养基地-中华麋鹿园-返回

第一天：上海乘火车硬卧前往广州 
第二天：抵达广州-佛山-清晖园-逢简水乡-

华盖路步行街-岭南西洋骑楼群-入住佛山酒店  
第三天：佛山祖庙-黄飞鸿纪念馆-黄飞鸿武术醒狮表演-

中山孙中山故居纪念馆-珠海珠海渔女-情侣路-香炉湾沙滩-
日月贝歌剧院-入住珠海酒店  

第四天：珠海-澳门-大三巴牌坊-澳门渔人码头-金莲花广场-
银河酒店-钻石表演-威尼斯人度假城-返回珠海  

第五天：珠海-香港（经港珠澳大桥）-黄大仙祠-太平山-
香港会议展览中心-回归纪念碑-

金紫荆广场-庙街-前往深圳-入住深圳酒店  
第六天：深圳莲花山公园-红树林自然保护区-

东门老街-巽寮湾-入住巽寮湾酒店  
第七天：巽寮湾-海之星游艇-

天后宫岭南民俗文化商业街-磨子石景区
第八天：巽寮湾-国家级海龟自然保护区-观海栈道-

双月湾旅游风景区大星山观景台-返回巽寮湾
第九天：巽寮湾-惠州西湖-乘火车返回上海

第十天：抵达上海南站，结束旅程

第一天：诸暨五泄奇幻漂流-入住宁丽水银泰万豪酒店  
第二天：鼎湖峰景区-小赤壁-处州府城

第三天：丽水白云山森林公园-古堰画乡
第四天：倪翁洞-朱潭山景区

第一天：溪口老街-入住宁波凯洲皇冠假日酒店
第二天：御海湾沙滩

第三天：东钱湖小普陀
第一天：桐君山、富春江游船-入住桐庐开元曼居酒店

第二天：富春桃园、琴溪香谷
第三天：塘栖古镇

第一天：雁荡山灵岩景区-入住温州喜来登酒店  
第二天：洞头小洱海-海上月堤-七彩渔村-女子民兵纪念馆-东岙沙滩

第三天：江心屿-五马街-南塘街  
第四天：丽水古街

第一天：无锡拈花湾-入住无锡希尔顿逸林酒店  
第二天：惠山古镇-海澜飞马水城  

第三天：南长老街

穿越第三极 · 探藏地秘境丨
阿里大环线、日喀则、拉萨丨

珠峰大本营、冈仁波齐、古格王朝、
玛旁雍措、扎达、色林措 15 日

红河雅韵 - 昆明建水米勒

江苏南通狼山长江风光一日游

寻迹泥城 星火烧烤乡野趣

行走中的乐龄课堂
——东方湿地 麋鹿故乡
盐城 5 日 4 夜康养之旅

粤港澳 珠海 + 佛山 + 惠州 +
巽寮湾 + 双月湾 + 深圳双卧 10 日游

丽水古堰画乡四日游

宁波溪口 3 日游

桐庐富春桃园 3 日游

温州雁荡山 4 日游

无锡拈花湾 3 日游

旅行社 线路类型 线路名称 线路安排
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上海锦江旅游控股有限公司

上海锦江旅游控股有限公司
联系人:程辉  13761609868

上海锦江旅游控股有限公司
联系人:周哲  18621819317

联系人:张政  13601860846

上海锦江旅游控股有限公司
联系人:张捷  15601607667

上海锦江旅游控股有限公司
联系人:吴佳琦  13818631722

联系人:黄佳莉  13661855082

联系人:胡莹  13817235520

上海龙廷国旅

上海中国青年旅行社有限公司

经典旅游

康养旅游

乡村旅游

邮轮旅游

第一天：尚书第-入住泰宁锦江国际度假酒店
第二天：擂茶体验制作-大金湖

第三天：泰宁古城-非遗博览苑-上清溪竹筏漂流
第四天：明清园

第一天：望仙谷-入住上饶饶商诚悦酒店
第二天：葛仙村-入住葛仙村度假区枕山宿酒店 双床房(含双早)

第三天：葛仙村
第四天：上饶博物馆、规划馆-入住上饶饶商诚悦酒店

第五天：云碧峰森林公园

第一天：抵达乌鲁木齐-入住乌鲁木齐网评四钻酒店
第二天：天池-哈萨克风情园-入住北屯/福海网评四钻酒店

第三天：喀纳斯-禾木村-入住禾木木屋
第四天：禾木村-五彩滩-入住布尔津网评四钻酒店

第五天：魔鬼城-入住奎屯/乌苏网评四钻酒店
第六天：赛里木湖-喀赞其民俗街-入住伊宁舒适型酒店

第七天：那拉提空中草原-独库公路中段-
巴音布鲁克草原-入住巴音布鲁克网评四钻酒店

第八天：独库公路北段-入住石河子/呼图壁网评四钻酒店
第九天：国际大巴扎-野马古生态园-入住乌鲁木齐锦江国际酒店

第十天：乌鲁木齐返回

第一天：入住北海嘉福希尔顿花园酒店
第二天：涠洲岛-鳄鱼山公园-南湾海上运动基地-
沙滩篝火烧烤晚会-入住涠洲岛皇家海湾大酒店
第三天：涠洲岛五彩滩-天主教堂-漫步贝壳沙滩

第四天：北海银滩-金海湾红树林-北海老街-侨港风情街
第五天：流下村

第一天：上海出发
第二天：雁门关-云冈石窟-大同古城墙-入住大同精选酒店

第三天：悬空寺-五台山-入住忻州精选酒店
第四天：晋祠-乔家大院-入住平遥精选酒店

第五天：平遥古城-壶口瀑布-入住临汾精选酒店
第六天：王家大院
第七天：抵达上海

第一天：上海出发-乌石村-水下孔-入住当地四星标准酒店
第二天：大盘山博物馆-风崖谷景区-入住当地四星标准酒店

第三天：早餐后自由活动，午餐后返回上海
第一天：抵达千岛湖-游天屿明珠公园-入住千岛湖酒店

第二天：千岛湖中心湖-骑龙巷
第三天：揽月秘境-送千岛湖站

第一天：上海-南昌-滕王阁-万寿宫夜游-入住南昌滕王阁酒店
第二天：南昌-景德镇

（御窑厂-雕塑瓷厂-陶溪川文创街区，陶瓷彩绘体验）-入住景德镇酒店
第三天：三宝村-望仙谷-入住上饶酒店
第四天：信江书院-水南街-送上饶站

第一天：上海-成都-人民公园（下午茶+采耳）-
入住成都雅高瑞享酒店或同级

第二天：成都-刘氏地主庄园-建川博物馆-
入住大邑希尔顿欢朋酒店或同级

第三天：大邑-熊猫谷-都江堰景区-成都-
入住成都雅高瑞享酒店或同级

第四天：成都-三星堆-宽窄巷子（赠送旅拍）
第五天：早餐后自由活动-送机

第一天：出发-抵达张家界-入住武陵源酒店
第二天：宝峰湖-张家界国家森林公园（金鞭溪-十里画廊）

第三天：张家界国家森林公园（天子山-袁家界）
第四天：天门山森林公园-凤凰古城-入住凤凰古城特色客栈

第五天：凤凰古城-芙蓉镇-张家界-送机

第一天：抵达桂林-入住桂林酒店
第二天：桂林-四星船游漓江-遇龙河漂流-

大榕树-印象刘三姐-入住阳朔酒店
第三天：世外桃源-相公山-桂林-入住桂林酒店

第四天：靖江王城独秀峰-芦笛岩-鲁家村
第五天：早餐后自由活动-送机

第一天：上海出发-红豆山庄-入住红豆山庄
第二天：红豆山庄（欢乐萌宠园、无动力乐园、

白茆山歌馆、钱柳故居、红豆古树、红豆水街等）
第三天：红豆山庄-早餐后返回上海

第一天：抵达重庆-登长江奇迹号游轮-重庆特色简餐-游轮启航
第二天：游轮活动（晨练、分享会、船长欢迎酒会等）-

岸上游览（816核工程/白鹤梁水下博物馆/武陵山大裂谷三选一）
第三天：船过瞿塘峡-换船游览巫山小三峡-

巫山神女天路+三峡之心轻徒步+私家观景台下午茶
第四天：船过西陵峡-三峡工程博物馆+三峡截流纪念园-返回上海

福建泰宁双高四日之旅

江西上饶望仙谷葛仙村双高五日之旅

新疆天山天池、喀纳斯、禾木、赛里木湖、
巴音布鲁克草原、那拉提草原、

独库公路双飞十日之旅

广西北海双飞五日之旅

山西双卧七日之旅

《懒享系列 · 本土生活》
磐安 3 日

《懒享系列 · 本土生活》
千岛湖双高 3 日

《懒享游 · 本土生活》
南昌、景德镇、望仙谷双高 4 日

《懒享游 · 本土生活》
古蜀成都双飞 5 日游

《懒享游 · 本土生活》
张家界双飞 5 日游

《懒享游 · 本土生活》
桂林双飞 5 日

常熟古里红豆山庄自驾 / 跟车 3 日

【上青优选】长江奇迹
长江三峡游船 4 日（下水：重庆 - 宜昌）

旅行社 线路类型 线路名称 线路安排
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上海中国青年旅行社有限公司
联系人：王晓燕  13671579227

联系人：付睿  17321024668
上海国旅国际旅行社有限公司

经典旅游

康养旅游

经典旅游

康养旅游

第一天：上海出发-抵达南宁-
入住南宁宜尚酒店/江南希尔顿欢朋/邕桂万谊酒店或同级

第二天：德天跨国大瀑布风景区-清代53号界碑-明仕田园-
入住明仕大新明仕艺术酒店/大新那美山舍/大新田间漫步客栈或同级

第三天：古龙山大峡谷-峡谷自由漂流-北海银滩-侨港风情街-
入住北海君豪逸园酒店/北海怡程酒店/北海温德姆酒店或同级

第四天：涠洲岛（标志广场、鳄鱼山公园、
石螺口海滩、盛塘天主教堂）-

入住涠洲岛朗文酒店/朗云酒店/涠洲岛朴予·旧时庭院/禾呈海景或同级
第五天：涠洲岛自由活动-海丝首港-烟楼渔村-汐海阁-入海滩-

入住北海君豪逸园酒店(北海银滩万达广场店）
/北海怡程酒店/北海温德姆酒店或同级双人标准房

第六天：返回南宁-乘飞机返回上海

第一天：上海南站乘火车前往南昌
第二天：抵达南昌-前往庐山

（如琴湖、花径公园、白居易草堂、天桥、锦绣谷景区等）-
庐山 山上酒店或同级双人标准房

第三天：庐山博物馆-三宝树-黄龙寺-黄龙潭-乌龙潭-望江亭-小天池
第四天：含鄱口-庐山植物园-大天池-龙首崖

第五天：三叠泉瀑布
第六天：美庐别墅-滕王阁-万寿宫历史文化街区-乘火车返回上海

第七天：抵达上海
第一天：上海出发-抵达乌鲁木齐-入住乌鲁木齐酒店

第二天：天山天池-入住奎屯酒店
第三天：独库公路-乔尔玛烈士陵园-那拉提大草原-入住那拉提酒店

第四天：喀拉峻景区-入住伊宁酒店
第五天：赛里木湖-薰衣草庄园-入住奎屯或乌苏酒店

第六天：乌尔禾世界魔鬼城-入住布尔津酒店
第七天：禾木景区（美丽峰、图瓦人村落）-入住禾木酒店

第八天：喀纳斯景区（三湾游览）-入住布尔津酒店
第九天：五彩滩景区-阿勒泰-乘飞机返回

德清下渚湖度假酒店（网评4钻）

轻井泽温泉•蜓酒店（网评4钻）7-8月

无锡阳山花间堂·桃花岛（宠物友好）（网评4钻）

杭州鸬鸟希尔顿花园酒店（网评4钻）

九龙湖开元度假村（网评5星）

【上青优选】
广西崇左、北海双飞 6 日私家团

【上青优选】
江西庐山全景、南昌滕王阁养生双卧 7 日游

浙江湖州丨
德清下渚湖度假酒店（网评 4 钻） 7-8 月

江苏太仓｜
轻井泽温泉·蜓酒店（网评 4 钻）7-8 月

【上青优选】北疆全景  新疆 天山天池、
喀纳斯、禾木、那拉提草原、赛里木湖9日
（乌市进阿勒泰出双飞，小车穿越独库）

无锡阳山花间堂·桃花岛（宠物友好）
（网评4钻）7-8月

杭州鸬鸟希尔顿花园酒店（网评 4 钻）7-8 月

浙江宁波丨
九龙湖开元度假村（网评 5 星）7 月

旅行社 线路类型 线路名称 线路安排
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热 门 演 出
演唱会、音乐节

话剧音乐剧
音乐会
戏曲

舞蹈舞剧
儿童亲子
脱口秀
相声

Livehouse
沉浸式演出
剧本娱乐



热门演出·热力推荐

480/680/880/1080/1380

8/30 19:00

480/680/880/1080/1380/1680

潘玮柏“狂爱2.0”巡回演唱会
——上海站

浦发银行东方体育中心

8/15-8/17 19:00

王力宏「最好的地方」
巡回演唱会——上海站

梅赛德斯-奔驰文化中心

480/680/880/1180/1380

8/9-8/10 19:00 8/30 19:30

480/680/880/1080/1280

李荣浩「黑马」
巡回演唱会——上海站

虹口足球场
女王蜂 Tour 2025 

 「AKU」上海演唱会

上海静安体育中心-体育馆

8/8-8/9 19:00

399/599/799/999

2025陈粒「一粒」
十周年巡回演唱会——上海站

梅赛德斯-奔驰文化中心

8/2 19:00

480/780/980/1128/1480/1880

易烊千玺2025演唱会「礐嶨」
——上海站

梅赛德斯-奔驰文化中心

8/17 19:00

480/680/880/1080/1280

上海静安体育中心-体育馆
Reol Oneman Live 'No title' 
in SHANGHAI 2025

8/15-8/17 19:00

499/699/999/1299/1599

浦发银行东方体育中心
任贤齐《齐迹2025演唱会》
——上海站

8/9 19:30

80/199/399/499/599/699

潘美辰《回家》巡回演唱会
——上海站

北外滩友邦大剧院-大剧场

280/380/480/680/880/1080

8/15-8/16 19:15
8/17 14:00

纪念契诃夫诞辰165周年
莫斯科艺术剧院《海鸥》

东方艺术中心-歌剧厅

280/380/580/780/980/1180

8/23 19:30
8/24 14:30

180/280/380/580

8/8 19:15、8/9 14:00/19:15
8/10 14:00、8/12-8/14 19:15
8/16 14:00/19:15、8/17 14:00

何炅、黄忆慈主演《水中之书》

上剧场
阿加莎·克里斯蒂传世巨著
 《无人生还》

艺海剧院-大剧场

180/380/580/780/980

8/23 19:30

480/680/980/1280

8/2 19:30

黄绮珊「晚霞·不晚」
2025巡回演唱会——上海站

国家会展中心(上海)虹馆EH
MY FIRST STORY ASIA
TOUR 2025 at Shanghai

国家会展中心(上海)虹馆EH

180/280/480/780/980/1180

8/2-8/3 14:00/19:30、8/5 19:30
8/6 14:00/19:30、8/7-8/8 19:30
8/9-8/10 14:00/19:30、8/12 14:00/19:30
8/14-8/15 19:30、8/16-8/17 14:00/19:30

【90元抢票券】
日本原版舞台剧《千与千寻》

上海文化广场

热
门
演
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热门演出·热力推荐

舞剧《永不消逝的电波》

美琪大戏院

80/180/280/380/580/680/880

8/15 19:30
8/16 14:30/19:30
8/17 14:30

江西文演•陆川导演作品
舞剧《天工开物》

上海西岸大剧院-大剧场

180/280/380/480/580/680

8/28-8/29 19:30
8/30 14:00
8/31 19:30

8/17 19:30

180/280/380/480/580/680

石川绫子小提琴动漫音乐会
凯迪拉克·上海音乐厅

80/180/280/380/580

8/8 19:30

奇妙人声之旅 · RESOUND
理想人声阿卡贝拉音乐会

久事·上海商城剧院

80/180/280

8/9 14:30

《海边的向日葵》
——上海轻音乐团
弦乐四重奏导赏音乐会

外高桥文化艺术中心

180/280/380/480/680

8/16 19:30
8/17 14:00

上海大剧院“东方舞台美学”系列
昆曲 重逢《牡丹亭》
The Peony Pavilion

YOUNG剧场·主剧场

80/180/280/380/580

8/20 19:30

红色经典沪剧《金绣娘》
茉莉花剧场

80/180/280/380/480/580/680

8/27-8/28 19:30

2025 双年展·谢欣舞蹈剧场
 《萨蒂之名·春之祭》

上海国际舞蹈中心-大剧场

8/23 19:30

180/280/380/480

捷豹上海交响音乐厅
克里斯蒂安·布莱克肖
钢琴独奏音乐会

8/16 19:30

280/480/680/880

何洁“底色”巡回演唱会上海站

回响之地 Music Park

168/298

8/16 20:00

孙瑄阳Xtina「恶·作·剧」
新专辑巡演上海站

瓦肆 VAS ear(普陀沪西店)

80/180/280/380/580/680

8/15 19:30

龚琳娜《行走的声音》
互动国风音乐会

北外滩友邦大剧院

8/22-8/23 19:30

80/180/280/480/580/680/880

北外滩友邦大剧院-大剧场
话剧《人间正道是沧桑》

280/380/480/580/780

8/2 19:30
8/3 14:00/19:30

180/280/380/580/880

8/3 14:00

Distant Worlds: music from
 Final Fantasy 《最终幻想》
 游戏交响视听音乐会

交通银行前滩31演艺中心 · 大剧场
陈锐&诺塞达——美国国家青年
交响乐团2025上海音乐会

东方艺术中心-音乐厅
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演唱会、音乐节
名 称 地 点 时 间 票 价

8/23 19:00

8/23 19:30

8/1 19:30

8/15-8/17 19:00

8/8-8/9 19:00

8/2 19:00

8/30 19:00

8/15-8/17 19:00

8/2 19:15

8/29-8/31 18:45

8/9-8/10 19:00

8/30 19:30

8/23 19:00

8/17 19:00

8/1 19:30

8/17 19:30

欧美电影金曲演唱会《My Heart Will Go On我心永恒》

【暑期大麦独家特惠】欧美电影金曲演唱会
《My Heart Will Go On我心永恒》

美国Home Free明星天团--纯享人声•演唱会

王力宏「最好的地方」巡回演唱会-上海站

潘玮柏“狂爱2.0”巡回演唱会-上海站

任贤齐《齐迹2025演唱会》上海站

Life After Small Town离开小镇后的日子-艾志恒Asen
2025巡回演唱会-上海站

G.E.M.邓紫棋 I AM GLORIA巡回演唱会2.0 - 上海站

李荣浩「黑马」巡回演唱会-上海站

女王蜂 Tour 2025 「AKU」上海演唱会

齐豫 风采依旧．在上海演唱会 
FOREVER SPLENDOR LIVE CONCERT

Reol Oneman Live 'No title' in SHANGHAI 2025

但愿人长久 · 纪念邓丽君三十周年经典作品陈佳巡回演唱会 · 上海站

李雨霏-霏常之约 2025 巡回演唱会-上海站

【联合套票】2025宝冢OG上海sp演唱会
&和央佑嘉Solo Concert in上海

东方艺术中心-音乐厅

梅赛德斯-奔驰文化中心

美琪大戏院

80/180/280/380/480/580

380/480/580

100/180/280/380/480/580

480/680/880/1080/1380/1680

399/599/799/999

480/780/980/1128/1480/1880

480/680/880/1080/1380

499/699/999/1299/1599

380/580/780/980

380/480/540/680/700
/860/880/1080/1380/1680

480/680/880/1180/1380

480/680/880/1080/1280

100/180/280/380/580

180/258/368/480

1460

2025陈粒「一粒」十周年巡回演唱会-上海站

易烊千玺2025演唱会「礐嶨」——上海站

浦发银行东方体育中心

虹口足球场

上海静安体育中心-体育馆

480/680/880/1080/1280

480/680/880/1080/1480

黄绮珊「晚霞·不晚」2025巡回演唱会—上海站

游鸿明「爱我的人和我爱的人」2025演唱会-上海站

MY FIRST STORY ASIA TOUR 2025 at Shanghai

国家会展中心(上海)虹馆EH

8/23 19:30

8/16 19:00

8/2 19:30

180/380/580/780/980

380/480/680/880/1080

480/680/980/1280

8/10 19:30

8/10 15:00

8/9 19:30

声声不息——港乐经典金曲演唱会

《少年说》国潮经典咏流传亲子演唱会

潘美辰《回家》巡回演唱会·上海站 80/199/399/499/599/699

北外滩友邦大剧院-大剧场
80/180/280/380

久事·上海商城剧院

2025宝冢OG上海sp演唱会 180/380/580/980
兰心大戏院

8/17 14:00

8/15 19:30
8/16-8/17 14:00/19:00

【七夕专场】《恶作剧之吻》宝岛偶像剧主题曲演唱会 180/280/380

《一千年以后》时光回响-经典金曲演唱会 180/280
创智梦剧场

8/29 19:45

8/16 19:30

8/29 20:002025七夕情人节“跨越银河的爱恋”
TOP情歌演唱会|此情不渝，星月可鉴--上海站 MODERN SKY LAB上海 98/131.4/208/278
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名 称 地 点 时 间 票 价

8/30 18:18

8/8-8/10 19:30
8/15 19:30
8/16 14:30

8/21-8/22 19:30

回春丹「大把时间璀璨 」拉阔演唱会-上海站

【你不是独自一人】独角音乐剧《the last man 存在者》
-【缪时客出品】

孟京辉戏剧作品《古典爱情》

吕凉领衔主演话剧《推销员之死》

森兰无界

上海大剧院

280/480/680

180/280/380/480/580

8/1 19:30
8/2 14:00/19:30

8/3 14:00

话剧音乐剧

8/14 19:15
8/19 19:15海派声韵《吴语潮音演唱会》 长江剧场-黑匣子 218/318

8/9 19:00片寄凉太 FANCON 2025 in Shanghai ～MY FAM, MY SUN～ 红石中心 780/980/1280/1780

8/23 19:122025洛天依「无限共鸣•流光协奏」全息演唱会-上海站 纪希片场3号馆 480/680/980/1280

8/16 19:30《再回首2我们的歌——经典时代金曲演唱会》 九棵树未来艺术中心-大剧场 100/180/240/300

8/14 19:30跨越二次元ACG神级动漫演唱会 上海保利大剧院-大剧场 80/180/280/380/480

8/29 20:00七夕超甜情歌演唱会【爱你爱到700岁 】每天都是恋爱ing！
@YoungMeet（上海站） 新歌空间

98/138/218

8/1 20:00梁正《诗词歌赋大会》Live 专场，狂人李白也Rock！(上海站） 108/128/188

名 称 地 点 时 间 票 价

100/180/280/380/480

8/22-8/24 19:00 180/280/380/480/580/680

8/15-8/17 19:30 180/280/380/480/580/680/880话剧《大宅门》

8/2-8/3 14:00/19:30
8/5 19:30

8/6 14:00/19:30
8/7-8/8 19:30

8/9-8/10 14:00/19:30
8/12 14:00/19:30
8/14-8/15 19:30

8/16-8/17 14:00/19:30

【90元抢票券】日本原版舞台剧《千与千寻》 上海文化广场 180/280/480/780/980/1180

8/15-8/16 19:15
8/17 14:00

8/9-8/10 19:30

8/9-8/10 19:15

纪念契诃夫诞辰165周年 莫斯科艺术剧院《海鸥》

【暑期大麦独家特惠】英国国家青年音乐剧团NYMT正式授权
    中国青少年全英文原版演绎 音乐剧《Superhero 超能学校》

英国国家青年音乐剧团NYMT正式授权 
中国青少年全英文原版演绎 音乐剧《Superhero 超能学校》 80/180/280

东方艺术中心-歌剧厅

280/380/480/680/880/1080

180/280

根据王安忆同名小说改编 舞台剧《长恨歌》（上海话版） 180/280/380/580/680

话剧《红楼梦》全本 360/380/468/520/588
/688/768/888/1088/1288

上海话剧艺术中心-艺术剧院

8/29-8/30 19:30
8/31 14:00

8/9-8/10 14:00
8/12-8/15 19:30
8/16-8/17 14:00

8/15 19:30
8/16 14:00/19:30

8/17 14:00
8/19-8/20 19:30

8/22 19:30
8/23 14:00/19:30

8/24 14:00
8/26-8/27 19:30

8/29 19:30
8/30 14:00/19:30

8/31 14:00

百老汇暗黑讽刺喜剧《小丑盖里》 上海话剧艺术中心-戏剧沙龙 180/280/380
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名 称 地 点 时 间 票 价
8/30 14:00/19:30

8/31 14:00

8/1 19:30
8/2-8/3 14:00/19:30

8/7-8/8 19:30
8/9 14:00/19:30

8/10 14:00

8/1 19:30
8/3 19:30

8/6-8/10 19:30
8/13-8/14 19:30
8/16-8/17 19:30

8/19 19:30
8/22-8/24 19:30
8/27-8/28 19:30
8/30-8/31 19:30

8/2 19:30
8/3 14:30
8/8 19:30
8/10 19:30
8/16 19:30
8/20 19:30

8/26-8/27 19:30
8/29 19:30

8/3 14:30
8/17 14:30
8/23 19:30
8/24 14:30
8/30 19:30

《毛绒小可爱》TINY, FLUFFY, SWEET

双女主民国音乐剧《蝶变》

环境式驻演音乐剧《去你的夏天》【李伟菘 李偲菘作品】

驻场音乐剧《星图》

沉浸式话剧东野圭吾热血动人的青春呐喊《放课后》【悬疑嘉年华】

上海话剧艺术中心 D6空间

一台好戏方寸剧场·去你的夏天

星图剧场

星空间901号·心与弦剧场

180/280

199/299/399

299/399

188/288/388

199/299/399

8/23 19:30
8/24 14:30何炅、黄忆慈主演《水中之书》

音乐剧《最美的一天》

音乐剧《如果》

上剧场

280/380/580/780/980/1180

8/13-8/15 19:30
8/16 14:30/19:30

8/17 14:30
180/280/380/480/580

8/6-8/8 19:30
8/9 14:30

8/10 14:30/19:30

8/8 19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/13-8/15 19:30
8/16-8/17 14:30/19:30

8/20-8/22 19:30
8/23-8/24 14:30/19:30

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

外百老汇悬疑音乐剧《THRILL ME》英文原版-【缪时客出品】

【黑塞致艺术家的情诗】音乐剧《纳尔齐斯与歌尔德蒙》-【缪时客出品】

中国大戏院
180/280/380/480/580/680

180/280/380/480/580

8/10 19:30江湖重谈之悬赏 云间剧院 80/180/280/380

8/23-8/24 19:30中文版音乐剧《我和我》 艺海剧院--小剧场 180/280/380

8/8 19:15
8/9 14:00/19:15

8/10 14:00
8/12-8/14 19:15
8/16 14:00/19:15

8/17 14:00

8/2 14:00/19:15
8/3 14:00

阿加莎·克里斯蒂传世巨著《无人生还》

《啤酒谋杀案》 （又名：命案回首）

艺海剧院-大剧场 180/280/380/580

8/29-8/30 19:30沉浸式美食剧场《孤独的美食家之爱之匙》 星空间99号·沉浸式美食剧场 480/680

8/1 19:00
8/2-8/3 14:30

8/8 19:00
8/15 19:00

8/16-8/17 14:30
8/22 19:00
8/24 19:30

话剧《庆余年》 星空间72号·神庙剧场 180/380/480

8/2 19:30
8/9-8/10 19:30

8/15 19:30
8/23-8/24 19:30

8/29 19:30

小剧场话剧东野圭吾真挚感人的爱之金曲《秘密》【悬疑嘉年华】 星空间901号·心与弦剧场 199/299/399
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名 称 地 点 时 间 票 价

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/8-8/9 19:30

8/14-8/15 19:30
8/16 14:00/19:30

8/17 14:00

原创音乐剧《"Savior"》

老舍原著 方旭导演 话剧《骆驼祥子》

话剧《Skylight天色》（粤语）

星空间·星空穹顶剧场

宛平剧院

上音歌剧院·歌剧厅

299/399/499/599

180/280/380/480/580/680

180/280/380/480/680/880/980

8/1 19:30
8/2 14:30
8/3 19:30
8/8 19:30

8/9 14:30/19:30
8/10 19:30
8/15 19:30

8/16 14:30/19:30
8/17 19:30
8/22 19:30

8/23 14:30/19:30
8/24 19:30

8/30 14:30/19:30
8/31 19:30

常驻人性实验互动剧《暗流汹涌》 星空间404号剧场 80/180/280/380/404

8/2 19:30
8/9 19:30
8/10 14:30
8/16 19:30
8/23 19:30
8/24 14:30

东野圭吾沉浸式虐心悬疑话剧《虚无的十字架》【悬疑嘉年华】 星空间322号 180/280/380

8/1-8/2 19:30
8/3 14:30

8/8-8/9 19:30
8/10 14:30

8/15-8/16 19:30
8/17 14:30

东野圭吾暖心悬疑沉浸式话剧《新参者》【悬疑嘉年华】 星空间27号 人形町·小剧场 199/299/399

8/2-8/3 14:30
8/9 14:30

8/16-8/17 14:30
8/23 14:30

东野圭吾超完美犯罪沉浸式话剧《圣女的救济》【悬疑嘉年华】 星空间16号·流浪猫剧场 199/299/399

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/6-8/9 19:30
8/10 14:30/19:30
8/13-8/15 19:30

8/16-8/17 14:30/19:30
8/20-8/22 19:30

8/23-8/24 14:30/19:30
8/27-8/29 19:30

8/30-8/31 14:30/19:30

沉浸式惊悚悬疑音乐剧《幽灵》 星空间168号·谜剧场 199/299/399

8/5-8/8 19:30
8/12-8/15 19:30

8/17 14:30
8/20-8/22 19:30

8/26 19:30
8/29-8/30 19:30

8/31 14:30

原创环境式音乐剧《流星之绊》改编自东野圭吾同名小说 星空间10号·MOriginal Box 299/399/499

8/20-8/22 19:30
8/23-8/24 14:30开心麻花合家欢招财喜剧《财神爷驾到》

上戏实验剧院 180/280/380/580/880
8/6-8/8 19:30
8/9-8/10 14:30【暑期清凉版】开心麻花谐音梗之王《瞎画艺术家》

8/8 19:30
8/9 14:30/19:30

8/10 14:30
8/13-8/15 19:30

8/16-8/17 14:30/19:30
8/19-8/22 19:30

8/23-8/24 14:30/19:30
8/26-8/29 19:30
8/29 14:30/19:30

音乐剧《危险游戏》中文版·暑期档 （16周岁以下观众谢绝入场）
上海共舞台

180/280/380/480/580

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30音乐剧《尘封十三载》 180/280/380/480/580/680

8/1-8/2 19:30正版授权米二作品改编大型音乐剧《一人之下》 上海站 人民大舞台 180/280/380/480/680

8/30 14:00/19:30
8/31 14:002025ACT上海当代戏剧节 《我们漂泊至此》Old Stock 茉莉花剧场 80/120/180/280/380/580
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名 称 地 点 时 间 票 价

单人剧《女孩与男孩》

中文原创音乐剧《白夜行》

马伯庸现象级IP改编话剧《长安的荔枝》

上海 · 山东省话剧院 曹禺经典话剧《雷雨》

开心麻花心动喜剧《一墙之隔》剧场版

当代戏剧黑马 · 2025必看泰国温情话剧《爸爸唱过的歌》

【39.9元秒杀】开心麻花爆笑舞台剧《飞谎腾达》

原创话剧苏东坡《乌台》

上海沉浸式爆笑悬疑喜剧｜《民国特烦恼》
｜爆款热销｜谋杀死亡线索｜细节层层反转

女性觉醒超燃音乐剧《她对此感到厌烦》

开心麻花年度搅匪大戏《西部无法无天的小镇》

暗夜再临 悬念升级-伦敦西区沉浸式口碑之作《黑暗降临时》

话剧《人间正道是沧桑》

城市剧院·玩库历史悬疑喜剧《崇祯十七年》

改编自契诃夫短篇小说《迟迟未开的花》戏剧《晚花》

8/2 19:30
8/3 14:00

8/5-8/6 19:30
8/8-8/9 19:30

8/10 14:00
8/12-8/13 19:30
8/15-8/16 19:30

8/17 14:00

8/22-8/23 19:30
8/24 14:00

8/12-8/13 19:30

8/2 19:30

8/23 19:30
8/24 14:30

8/23 14:00/19:30

8/2 14:30/19:30
8/3 14:30

8/23 19:30

8/1 19:30
8/2-8/3 

14:00/16:00/19:30
8/4-8/8 19:30

8/9-8/10 
14:00/16:00/19:30

8/11-8/15 19:30
8/16-8/17 

14:00/16:00/19:30
8/18-8/22 19:30

8/23-8/24 
14:00/16:00/19:30
8/25-8/29 19:30

8/30 14:00/16:00/19:30

8/1 19:30
8/2 14:30/19:30

8/3 14:30
8/6-8/8 19:30

8/9 14:30/19:30
8/10 14:30

8/13-8/15 19:30
8/16 14:30/19:30

8/17 14:30

8/13-8/15 19:30
8/16-8/17 14:30
8/19-8/22 19:30
8/23-8/24 14:30

8/8 19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/15 19:30
8/16-8/17 14:30/19:30

8/22 19:30
8/23-8/24 14:30/19:30

8/29 19:30
8/30-8/31 14:30/19:30

8/22-8/23 19:30

8/22-8/23 19:30

8/30 19:30

8/29-8/30 19:30

茉莉花剧场

美琪大戏院

临港演艺中心

久事·上海商城剧院

黄浦剧场-小剧场

大上海新空间

80/180/280/380/580

280/380/480/580/780/980

80/180/280/380/480/580/680

80/180/280/380/480/580

180/280/380/580

80/180/280/380/480

100/180/280/380/580

80/120/180/280

180/280/380/480

99/199/299/399/499

80/180/280/380/580/1180

199/299/399

480/580/680/880

80/180/280/480/580/680/880

兰心大戏院

开心麻花剧场(上海南翔印象城MEGA店)

荟立方沉浸式剧场(人民广场店)

虹桥艺术中心

【暑期大麦独家特惠】话剧《人间正道是沧桑》
北外滩友邦大剧院-大剧场

保利上海城市剧院 80/120/180/280/380

YOUNG剧场·主剧场 80
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名 称 地 点 时 间 票 价

音乐会

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/4-8/5 19:30
8/8 19:30

8/9-8/10 14:30/19:30
8/11-8/12 19:30

8/15 19:30
8/16-8/17 14:30/19:30

8/18-8/19 19:30
8/22 19:30

8/23-8/24 14:30/19:30
8/25-8/26 19:30

8/29 19:30
8/30-8/31 14:30/19:30

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/6-8/8 19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/13-8/15 19:30
8/16-8/17 14:30/19:30

8/20-8/22 19:30
8/23-8/24 14:30/19:30

8/27-8/29 19:30
8/30-8/31 14:30/19:30

8/31 19:30

8/30 19:30

8/23 19:30

8/29 19:30

8/22 19:30

8/17 19:30

8/3 19:30

8/30 19:45

8/29 19:45

8/23 19:45

8/10 19:45

8/9 19:45

8/8 19:45

【现场演奏】原创沉浸式话剧《夜曲》

【原创心理】高口碑必看!环境式光影艺术悬疑剧《禁忌的色彩》

原创音乐剧《麦克白夫人》（The New Musical Lady M）

现代打击乐音乐会“击限幻响2”（083025）

克里斯蒂安·布莱克肖钢琴独奏音乐会

爱乐汇《跨越时空的告白》七夕情人节浪漫音乐会

记忆之野——鞠小夫钢琴独奏音乐会

石川绫子小提琴动漫音乐会

2025七弦女瑶琴十三回音乐会

未来大师：黑白诗篇·一曲难忘
——俄罗斯钢琴家弗拉基米尔·维什涅夫斯基独奏音乐会

RAYGAME·奏鸣剧场

RAYGAME CLUB·剧场

1862时尚艺术中心

上海大剧院

捷豹上海交响音乐厅

凯迪拉克·上海音乐厅

东方艺术中心-演奏厅

188/288/388/488/588

188/288/388/488/588

480/680

80/180/280/380/480/580

180/280/380/480

99/199/299/365/520

80/180/280/380

180/280/380/480/580/680

180/230

「次元盛典·新世纪之声」 经典动漫音乐会

海上雅乐·星河筝渡 — 栾思远弦筝雅歌音乐会

未来大师：黄昏与黎明——法国帕瑞西亚钢琴三重奏音乐会

未来大师：黑白诗篇·古典与爵士——旅奥钢琴家吴培希独奏音乐会

未来大师：致敬肖邦&肖斯塔科维奇
——澳大利亚华裔大提琴家蔡崇恩独奏音乐会

未来大师：黑白诗篇·圆舞曲
——意大利科斯塔与卡萨诺瓦钢琴二重奏音乐会

Noral与她的朋友们-芭比与室内乐之梦

8/3 19:45

8/1 19:45

99/180/280/380/480

80/180/280/380

80/120/180/300

120/180/280/380

名 称 地 点 时 间 票 价
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名 称 地 点 时 间 票 价

8/24 14:00

8/21 19:30

8/17 19:30

8/16 10:00

8/30 19:30

8/29 19:30

音雄联盟合唱团《爱你有吾》合唱音乐会-上海站

LALALAND爱乐之城-七夕电影名曲烛光音乐会

俄罗斯大师 安德烈•皮萨列夫&帕维尔•纳塞希安马拉松钢琴音乐会

成都爱乐合唱团——《花样年华》经典国语电影专场音乐会

古典乐巨匠之夜：贝多芬传世经典音乐会《命运交响曲》

2025东方市民音乐会·周末版：当男中音遇见男低音
——声乐五虎将音乐会

东方艺术中心-音乐厅

100/180/280/380/480

77/177/277/377

180/280/380/480

100/180/280/480/680/880

180/280/380

50/80

大声说爱你——李朕与武汉星河室内合唱团音乐会

“梁祝”经典再现. 琴音天籁——柴亮小提琴独奏音乐会

亚洲青年管弦乐团35周年音乐会

陈锐&诺塞达 --美国国家青年交响乐团2025上海音乐会

《夜的钢琴曲》石进钢琴音乐会

2025东方市民音乐会·周末版：世界名曲集锦
——“曼哈顿夏令营”庆典音乐会

8/16 19:30

8/9 19:30

8/8 19:30

8/3 14:00

8/2 19:30

8/2 10:00

100/180/280/380/480/580/680

80/180/280/380

120/180/280/380/480

180/280/380/580/880

80/180/280/380/580

50/80

大船文化 ·《哈利·波特与火焰杯™》交响视听音乐会

大船文化 ·《哈利·波特与阿兹卡班的囚徒™》交响视听音乐会

Distant Worlds: music from Final Fantasy 
《最终幻想》游戏交响视听音乐会

明时·音乐疗愈睡眠音乐会系列

「一路繁花」李昕昱钢琴独奏音乐会

上海站•【早鸟5折】“笑傲江湖”国风传世经典音乐会

8/9 19:30
8/10 14:00/19:30

8/7-8/8 19:30
8/9 14:00

8/2 19:30
8/3 14:00/19:30

交通银行前滩31演艺中心 · 大剧场
280/380/480/680/777/943

280/380/480/580/780

8/16 14:00U12剧场

上海爱乐乐团2024—2025音乐季 
室内乐音乐会《八重梦境与升华之夜》

WeArts文小艺剧场

棒呆留学·上海爱乐演奏厅

宝山日月光中心

「一路繁花」李昕昱钢琴独奏音乐会 8/29 19:00

8/2 19:30

8/30 19:00

50/80/120

50

80/160/280

120/180/260/340

【爱·乐之城】七夕挚爱音乐会

日本钢琴家田中正也独奏音乐会——“坂本龙一&久石让”经典作品

《爆裂鼓手》《爱乐之城》奥斯卡金奖音乐电影精选音乐会

爱乐汇X NARUTO 火影忍者 精选音乐会

龚琳娜《行走的声音》互动国风音乐会

【暑期大麦独家特惠】潘美辰《回家》巡回演唱会·上海站

【暑期大麦独家特惠】龚琳娜《行走的声音》互动国风音乐会

199/299/399

80/180/280/380

80/180/280/380

80/180/280/380/580/680

599/699

380/580/680

保利上海城市剧院

北外滩友邦大剧院

肖邦之夜-马天坤钢琴独奏音乐会

《魔童哪吒》国风影视作品音乐会

80/160/280

8/29 19:30

8/9 19:30

8/8 19:30

8/24 15:00

8/15 19:30

8/9 19:30

8/15 19:30

8/30 19:30

8/23 15:30

不止空间(原新天安堂)

180/280/380创智梦剧场
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名 称 地 点 时 间 票 价

《LALALAND爱乐之城》浪漫名曲七夕情人节音乐会

致敬经典——贝多芬的弦键相对论

让风讲给我听-复旦管院校友菁音合唱团2025年专场音乐会

七夕专场 坂本龙一&久石让经典影视作品音乐会

「轻听九棵树」—— 《忆江南》上海轻音乐团音乐会

「轻听九棵树」—— 《笛影琴踪鼓点燃》
上海轻音乐团跃动三重奏音乐会

「探索音乐经典」——音乐时代印记系列音乐会 ·鼓动心弦：
打击乐器的节奏之旅

比利时国家交响乐团中提琴首席 Marc Sabbah 音乐会
--爱乐汇名家大师系列

奇妙人声之旅 · RESOUND理想人声阿卡贝拉音乐会

千与千寻 天空之城 菊次郎的夏天 久石让&宫崎骏经典视听音乐会

爱乐汇《天空之城》久石让&宫崎骏动漫经典音乐作品演奏会

爱乐汇“浪漫经典·一生必听”永恒精选2025烛光音乐会

《2025黄日向钢琴独奏音乐会》

《琴键漫游记》钢琴独奏与四手联弹专场音乐会

贺绿汀音乐厅

九棵树未来艺术中心-小剧场

九棵树未来艺术中心-艺文空间

久事·上海商城剧院

浦东大戏院

8/29 19:30

8/16 19:30

8/10 19:30

8/29 19:30

8/17 15:00

8/3 15:00

8/3 14:00

8/16 19:30

8/8 19:30

8/2-8/3 10:30

8/16 10:30

8/16 14:00

8/8 19:30

8/9 19:30

8/23 14:30

8/17 14:30

99/199/299/399

30/50/80

80/180/280/380

100/180/280/380

80

80

80/180/280/380

80/180/280/380/580

80/180/280/380

80/150/180/280

九棵树未来艺术中心-实验剧场

80/120/150/180

《弦间絮语》古典吉他重奏专场音乐会

【浦东大戏院】《十根弦的罗曼史》古典吉他与尤克里里的光影诗篇

【浦东大戏院】《弦音乐府》民乐专场音乐会

【浦东大戏院】《弦音国韵》民乐国风专场音乐会

8/9 14:30

8/10 14:30

宝贝，听我唱——《侬好，囡囡》上海童谣亲子音乐会

上海农商银行心家园“八喜·打开艺术之门”——“阿尔卑斯山的回声”
——德国慕尼黑青少年合唱团音乐会

中国农业银行—“农”情相伴，“益”路同行”市民公益场【大乐】
《国潮新纪元》——国漫史诗电影元宇宙交响音乐会

经典荟萃·漫步音乐三百年——国风动漫音乐会

《钢琴四手联弹音乐会》

《东方红经典名曲音乐会》

《黄河大合唱》＆黄河钢琴协奏曲大型音乐会

8/9-8/10 10:30/14:30

8/16 19:30

8/15 19:30

8/17 14:00

8/23 13:30

8/1 19:30

荣威·上海儿童艺术剧场 小剧场 120

80/180/280/380

30/50/80

30

150

上海保利大剧院-大剧场

上海保利大剧院-小剧场

上海天蟾逸夫舞台

上海西岸大剧院-大剧场 8/28 19:30 80/180/280/380/580

追着光去 追光歌手 The Lights 2025夏季迷你演唱会

《一方现场Here Live》

谭盾《水乐堂 · 天顶上的一滴水》

上海西岸大剧院-一方剧场
8/9 19:30

8/7 20:00

200

80

水乐堂-朱家角 8/2 19:00
8/16 19:00 80/180/280/380/580
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名 称 地 点 时 间 票 价

戏 曲

《海边的向日葵》—上海轻音乐团弦乐四重奏导赏音乐会

幻奏盛宴·2025上海场

【云峰剧院】《梦回百乐门》怀旧经典民乐音乐会

【云峰剧院】《我陪爸妈听红歌》经典老歌演唱会

【云峰剧院】《弦音国韵》民乐国风专场音乐会

《丝路之乐·唐韵回响》

昆剧 青春版《南柯梦》

京剧《三岔口》《锯大缸》《三家店》

京剧《战宛城》

京剧《穆桂英挂帅》

京剧《小商河》《春闺梦》《南阳关》

昆曲《拜月亭》

现代京剧《智取威虎山》

现代京剧《智取威虎山》

京剧《时迁盗甲》《上天台·打金砖》

越剧《舞台姐妹》

越剧《情探》

原创中篇弹词《钱塘江大桥》

京剧《齐天大圣》

现代京剧《龙潭英杰》

小剧场实验越剧《再生·缘》

南通艺术剧院 越剧《风梅图》

小剧场越剧《洞君娶妻》

外高桥文化艺术中心

长江剧场-黑匣子

上海大剧院

上海天蟾逸夫舞台

宛平剧院

80/180/280

80/280/480/580/780/980

80/180/280

80/120/280

218/318

180/280/380/480/680

80/180/280/380/580

80/180/280/380

80/180/280/380/580

80/180/280/380

50/100/180

50/100/150/220

80/180/280/380/580

180

80/180/280

云峰剧院

8/9 14:30

8/9 19:30

8/10 14:30

8/2 14:00

8/3 14:30

8/12 14:30
8/26 19:30

8/9 19:30
8/10 14:00

8/31 19:15

8/30 19:15

8/17 13:30

8/16 19:15

8/15 19:15

8/2 19:15

8/1 19:15

8/3 13:30

8/8 19:15

8/9 19:15

8/16 13:30

8/23 13:30/19:15
8/24 13:30/16:00

8/18 19:15

8/15-8/16 19:15

8/13-8/14 19:15

8/12-8/13 19:15

80/180/280/380/580

60/100/180/280/350

80/120/180/280

小剧场徐王版《梁山伯与祝英台》

小剧场越剧《宴祭》

8/9-8/10 19:15

8/6-8/7 19:15

名 称 地 点 时 间 票 价
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名 称 地 点 时 间 票 价

舞蹈舞剧

8/23 14:30

8/22 19:15

8/1 14:30
8/5 14:30
8/7 14:30

8/9-8/10 10:30
8/16-8/17 10:30
8/23-8/24 10:30
8/30-8/31 10:30

沪剧《碧落黄泉》

评弹

歌咏百年工运

上海大剧院“东方舞台美学”系列 昆曲 重逢《牡丹亭》 
The Peony Pavilion

美式Sketch喜剧秀《荒诞探索频道》

全新互动喜剧现场《谁是现场王》

沉浸式超级魔术专场秀|治愈你的不开心《相信Believe》

浦东陆家嘴|神秘魔术|盲盒魅力|沉浸式零距离互动体验|开放麦魔术版
| 见证魔术新星诞生《魔术开放麦》

大型原创滑稽戏《七十二家房客》（免费接驳车）

独脚戏《石库门的笑声》

《魔玩》沉浸式亲子魔术秀【乐漫演艺空间】

谁料二十正风华——2025再芬黄梅 · 上海演出季经典黄梅戏《女驸马》

80/180/280/330

80/180/280

218/318

180/280/380/480/680

60/80

120/180/280

30/50

80/120/180

99/180/280

云间剧院

长江剧场-红匣子

长江剧场-黑匣子

YOUNG剧场·主剧场

保利上海城市剧院

光新无限演艺中心

混知小剧场

九棵树未来艺术中心-大剧场

兰心大戏院

乐漫演艺空间

8/16 19:30
8/17 14:00

8/16 19:30

8/15 19:30

8/9 19:30

8/16 16:00

8/9 19:15
8/10 14:00

29/59/79

280/380/580/680/880

180/280/380/580

150

100/180/280/380/580/680/880

8/29-8/31 19:15

8/8 14:00
8/9 11:00

8/23-8/24 11:00

8/10 19:30

8/8-8/9 19:30

美琪大戏院

茉莉花剧场

上海乡音书苑

外高桥文化艺术中心

外滩南京东·乐合喜剧小剧场

谁料二十正风华——2025再芬黄梅·上海演出季大型原创黄梅戏
《延年和乔年》

红色经典沪剧《金绣娘》

长篇评弹系列演出2025.6.26—2025.8.31

「沪“聚”外高桥」系列——沪剧《借黄糠》

【上海必打卡】沉浸亲子互动儿童剧《魔术科学秀》|上台互动|魔术
|寓教于乐|有趣|(外滩南京东步行街)

8/20 19:30

8/1-8/3 13:30
8/7-8/10 13:30
8/14-8/17 13:30
8/21-8/24 13:30
8/28-8/31 13:30

80/180/280/380/580

8/30 14:30

名 称 地 点 时 间 票 价

中央芭蕾舞团-古典芭蕾舞剧《舞姬》

马修·伯恩舞剧《天鹅湖》

上海芭蕾舞团经典版《天鹅湖》

8/29-8/30 19:30
8/31 14:00

8/27-8/29 19:30
8/30 14:00/19:30

8/31 14:00

8/22 19:30
8/23 14:00

8/8-8/9 19:30

上海大剧院

上海文化广场

180/280/480/580/680/880

380/580/780/980

80/180/280/380/480/580/680
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名 称 地 点 时 间 票 价

上海国际舞蹈中心-大剧场

上海国际舞蹈中心-小剧场

1862时尚艺术中心

临港演艺中心

180/280/380/480/680/880

2025 双年展·半山舞人《隐匿的风景》

2025 双年展·汉唐舞蹈剧场《俑Ⅲ》

2025 双年展·谢欣舞蹈剧场《萨蒂之名·春之祭》

舞剧《孩儿枕 · 家和兴》

舞蹈剧场《阿姎白》

舞剧《10909》

肢体剧场《世说新语》

舞剧《英歌》

舞剧《破冰》

舞剧《杨家岭的春天》

舞剧《雷雨》

2025 华人之光 · 芭蕾明星GALA

2025双年展·舞蹈剧场《蝴蝶岛》

2025双年展·舞蹈剧场《民间的舞蹈》

2025双年展·《神曲·少数·浅笑》

2025 双年展·舞蹈互动剧场《尤物公园》

WetMen·俄罗斯型男水舞剧 《雨中》

原创芭蕾舞剧《茶花女》

8/31 16:00

8/30 14:00

8/27-8/28 19:30

8/21 19:30

8/19-8/20 19:30

8/18 19:30

8/15-8/16 19:30

8/15 19:30

8/12 19:30

8/9 19:30

8/6 19:30

8/1-8/2 19:30

8/31 19:30

8/30 19:30

8/29 19:30

8/27 19:30

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/5-8/8 19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/12-8/15 19:30
8/16-8/17 14:30/19:30

280

180/280

280

180/280/480/680/880/1080

180/280/380/480/580

80/180/280/380/480/580

80/180/280/380/480/580/680

280/380/480/680

100/200/300

280/380/480/680

100/200/300

280/380/480/680

180/280/380/480/580/680/880/1280

北外滩友邦大剧院-大剧场

大宁剧院

大上海剧场

久事·上海商城剧院

杨丽萍导演作品 舞台剧《平潭映象》

亚洲大型全男班现代舞秀《无名之辈》

西班牙弗拉明戈舞剧《歌剧魅影》

俄罗斯莫斯科青少年芭蕾舞团《白雪公主》

俄罗斯莫斯科青少年芭蕾舞团《胡桃夹子》

180/280/380/480/680/880

90/180/280/380/480/680/880

80/180/280/380/580

80/180/280/380/580/680

8/2 19:30

8/10-8/12 19:30

8/29-8/30 19:30

8/3 15:00

8/2 19:30

8/16 19:30

美琪大戏院

上海西岸大剧院-大剧场

云间剧院

舞剧《永不消逝的电波》

江西文演•陆川导演作品 舞剧《天工开物》

西班牙格拉纳达弗拉明戈舞团《歌剧魅影》

180/280/380/480/580/680

80/180/280/380/580/680/880

98/180/280/380/480/680/880

8/28-8/29 19:30
8/30 14:00
8/31 19:30

8/15 19:30
8/16 14:30/19:30

8/17 14:30

8/28 19:30
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儿童亲子
名 称 地 点 时 间 票 价

世界三大童声合唱团之一 德国托尔策童声合唱团音乐会
--爱乐汇天籁之音系列

【全新来袭】[亲子] 特惠 绅逗逗「魔力气球泡泡魔术秀」 @博荟广场

[特惠亲子]《绅逗逗魔术欢乐嗨翻天》亲子爆笑互动魔术秀
 (黄浦区博荟广场)

8/15 19:30

8/1 16:00

8/1 14:00/16:00

100/180/280/380/480/680

99/138/198

东方艺术中心-音乐厅

gentle bean 绅逗逗魔术剧场

兜好玩艺术剧团·经典童话舞台剧《小红帽 The Red》 8/23 10:30
8/24 14:00 50/120/180/280U12剧场

玩库沉浸式科学实验互动儿童剧《星球大战——地球反击战》

城市剧院·中欧联创·玩库英国白金汉舞团亲子互动舞剧
《舞动我的全世界》

城市剧院丨中欧合作·玩库裸眼3D科幻探险儿童剧《飞向月球》

8/31 10:30

8/31 14:30

8/30 14:30

保利上海城市剧院

80/120/160/220/280

80/120/180/280/380

正版授权侦探推理舞台剧《神探迈克狐-盛宴谜案》 8/16 15:00/19:30大宁剧院 120/180/280/380

【宝山日月光】梦剧场-儿童音乐交互剧《新龟兔赛跑》

【宝山日月光】梦剧场-儿童音乐交互剧《皇帝的新装》

8/9 10:30
8/23 10:30

8/9 13:00
8/23 13:00

99/198飞来飞去的棉花糖18号·艺术剧场

8/2 19:00
8/3 13:00
8/9 19:00
8/10 13:00
8/16 19:00
8/17 13:00
8/23 19:00
8/24 13:00
8/30 19:00
8/31 13:00

梦剧场-经典名著改编儿童音乐交互剧《西游·伏熊记》

梦剧场-沉浸式合家欢爆笑亲子剧-不完美的演唱会《魔法唱片》

梦剧场-沉浸式4D声临互动剧《阿里巴巴和四十大盗》

8/2 14:00
8/3 15:00
8/9 14:00
8/10 15:00
8/16 14:00
8/7 15:00

8/23 14:00
8/24 15:00
8/30 14:00
8/31 15:00

《恐龙爸爸的梦想扭蛋机》

梦剧场-合家欢沉浸式励志亲子音乐剧《加勒比大冒险》

梦剧场-儿童音乐交互故事剧《新龟兔赛跑》

梦剧场-合家欢沉浸式亲子音乐剧《消失的纽扣》

99/198飞来飞去的棉花糖1号·梦剧场

8/1 19:00
8/3 17:00
8/8 19:00
8/10 17:00
8/15 19:00
8/17 17:00
8/22 19:00
8/24 17:00
8/29 19:00
8/31 17:00

8/2 11:00
8/9 11:00
8/16 11:00
8/23 11:00
8/30 11:00

8/3 11:00
8/10 11:00
8/17 11:00
8/24 11:00
8/31 11:00

8/30 17:00

8/2 17:00
8/9 17:00
8/16 17:00
8/23 17:00

8/2 15:00
8/9 15:00
8/16 15:00
8/23 15:00
8/30 15:00

飞来飞去的棉花糖2号·恐龙万戏屋 108/180
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名 称 地 点 时 间 票 价

【宝山日月光】儿童音乐木偶戏《飞跃动物狂欢节》

恐龙万戏屋·恐龙爸爸之《我的爸爸是恐龙2》

【百联西郊】梦剧场-儿童音乐交互剧《新龟兔赛跑》

【百联西郊】梦剧场-儿童成语音乐交互故事剧《亡羊补牢》

酷小麦|丹麦戏剧节钦点|奇妙温暖『超沉浸版』嗨玩亲子剧
《青鸟奇妙夜》又名《嘿！梅特林克》@壹种喜剧

兜好玩艺术剧团·神奇系列秀 | 泡泡 | 气球 | 魔术 | 科学 互动秀
（虹桥艺术中心）

飞来飞去的棉花糖55号·微音乐厅

飞来飞去的棉花糖5号·恐龙万戏屋

飞来飞去的棉花糖99号
·九坛酒戏剧艺术空间

赫兹星球·新天地剧场

虹桥艺术中心T3空间

130/260

108/180

99/198

88/128/188/280/320

99/180

【暑假特惠】 魔大星爆笑亲子魔术秀|儿童剧必选(浦东陆家嘴) 华润时代广场黑盒子剧场 88/150

玩库古诗词沉浸式国风儿童剧《诗跃五千年》|爱与未来·四季花 
2025黄浦剧场第二届儿童戏剧展

【陆家嘴站】『明星场加场！』经典名著改编|沉浸互动儿童剧
《老人与海明威》@壹种喜剧X斑马戏剧

黄浦剧场--小剧场

混知小剧场

180/280/380

88/128/188/280/380

99《超级变变变》
【合家欢】浦东陆家嘴 | 趣味互动沉浸式体验 |亲子魔术秀

儿童舞台剧《我们是秦俑》

【29.9秒杀】开心麻花奇幻探险儿童剧《树洞的秘密》

【早鸟特惠】DramaKids抓马亲子·梦幻励志童话剧《小美人鱼》

九棵树未来艺术中心-大剧场

九棵树未来艺术中心-实验剧场

九棵树未来艺术中心-艺文空间

开心麻花剧场(上海南翔印象城MEGA店）

兰心大戏院

8/9 10:30
8/23 10:30

8/2 15:30
8/3 16:30
8/9 15:30
8/10 16:30
8/16 15:30
8/17 16:30
8/23 15:30
8/24 16:30
8/30 15:30
8/31 16:30

8/2 10:30
8/16 10:30

8/2 13:00
8/16 13:00

8/2 13:30
8/10 13:30
8/24 13:30
8/31 13:30

8/2 10:30/14:00
8/9 10:30/14:00
8/16 10:30/14:00
8/24 10:30/14:00

8/2-8/3 
10:30/13:30/16:30

8/9-8/10 
10:30/13:30/16:30

8/16-8/17 
10:30/13:30/16:30

8/23-8/24 
10:30/13:30/16:30

8/30-8/31 
10:30/13:30/16:30

8/30 10:30/14:00

8/2 16:30
8/3 10:30
8/10 10:30
8/16 10:30
8/23 16:30
8/24 10:30
8/30 16:30
8/31 10:30

8/24 16:00

8/16 14:30

8/16 10:30

8/24 14:30

8/2 14:30/19:30
8/9 14:30/19:30
8/16 14:30/19:30

8/23 19:30
8/24 10:30

8/30 14:30/19:30

8/30-8/31 10:50

8/3 10:30/14:00

8/1 10:00/13:30

60/160/220/280

120

80

100/180/280/380/580

180/280/380

80/180/280/380

魔都双星--奇想与妙趣的魔术秀（7月-8月）

魔都新秀（7月-8月）

大型沉浸式全景舞台剧《冰雪女王 Ⅱ 艾莎之公主奇缘》

大型全景多媒体舞台剧《冰雪女王 I 艾莎之星梦奇缘》
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名 称 地 点 时 间 票 价

沉浸式互动亲子舞台剧《小猪佩奇迷你剧-完美的下雨天》

沉浸式互动亲子舞台剧《黑猫警长迷你剧-都市猎人》

沉浸式互动亲子舞台剧《小猪佩奇迷你剧-快乐露营记》

互动儿童剧《狮子王的故事》

南京路必打卡 | 玩库沉浸式互动亲子音乐会《拆钢琴2·耳朵的秘密》

多媒体舞台剧《嗨！小石狮》

儿童剧《泰坦尼克号》·中国福利会儿童艺术剧院出品

DramaKids抓马亲子·欢乐互动童话剧
《小红帽 Little Red Riding Hood》

上海农商银行心家园“八喜·打开艺术之门”——《探险家的航海日志》

上海农商银行心家园“八喜·打开艺术之门”
 ——大型 3D 多媒体亲子互动舞台剧《真假美猴王》

2025年《欢乐马戏》专场演出

ERA-时空之旅2

8/2-8/3 11:00
8/30-8/31 11:00

8/10 11:00

8/16-8/17 11:00

8/16 15:00

8/23-8/24 10:30/14:00

8/30 14:30

8/10 10:15

8/16 10:30/14:00

8/28 19:30

8/23 10:00/14:00

8/1 14:00/19:00
8/2 10:00/14:00/19:00

8/3 14:00
8/5 14:00

8/7-8/8 14:00/19:00
8/9 10:00/14:00/19:00

8/10 14:00
8/12 14:00

8/14-8/15 14:00/19:00
8/16 10:00/14:00/19:00

8/17 14:00
8/19 14:00

8/21-8/22 14:00/19:00
8/23 10:00/14:00/19:00

8/24 14:00
8/28-8/29 14:00/19:00

8/30 10:00/14:00

8/1 19:30
8/2-8/3 14:00/19:30

8/5-8/8 19:30
8/9-8/10 14:00/19:30

8/12-8/15 19:30
8/16-8/17 14:00/19:30

8/19-8/22 19:30
8/23-8/24 14:00/19:30

8/26-8/29 19:30
8/30-8/31 14:00/19:30

乐漫演艺空间

邻剧场

林肯爵士乐上海中心

临港演艺中心

马兰花剧场

梅赛德斯奔驰文化中心-音乐俱乐部

上海保利大剧院-大剧场

上海马戏城

168/198

128/188

158/168/198

89

280/380

80/180/280

80/120/150/180/280

120/180/280

80/120/160/200

120/160/190/260

380/580/880

青少年原创戏剧《诗经海海》

中国首部儿童科幻音乐戏剧《本草纲目》

中法联合制作青少年偶戏《镜花缘》

儿童原创多媒体戏剧《山海经》

非物质文化遗产原创剧目《二十四节气》

【神奇药水】-丹麦反套路黑色幽默亲子剧

【早鸟5折起】大型国潮创意儿童剧《孙悟空三打白骨精》

8/23 19:30
8/24 14:30

8/22 19:30

8/21 19:30

8/17 15:30

8/15 19:30

8/1 19:00
8/2-8/3 10:30/15:00

8/2 10:30/14:00

上海西岸大剧院-大剧场

上海西岸大剧院-一方剧场

首位亲子微剧场 
Showay Arts Space for Families 

外高桥文化艺术中心

180/280/380/580

180/280/380

180

320

100/176/220/260/320

【上海暑期必打卡】沉浸亲子儿童剧《魔法学院物理奇妙夜》
|上台互动|魔术科学秀(外滩南京东步行街)

8/2-8/3 10:30
8/9-8/10 10:30
8/16-8/17 10:30
8/23-8/24 10:30
8/30-8/31 10:30

外滩南京东·乐合喜剧小剧场B厅 99/179/279
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名 称 地 点 时 间 票 价

脱口秀、相声

玩库美学启蒙互动儿童剧《飞跃卢浮宫》

玩库·沉浸式角色扮演儿童剧《冰雪女王》

玩库沉浸式全息探险儿童剧《地心游记》

沉浸式新空间体验剧《木偶馆奇妙夜》

大型科幻木偶剧《银河系历险记》

大型神话木偶剧《华山神童》

[爆笑儿童互动亲子喜剧]《很棒的礼物》（上海站）

互动版经典大型音乐童话剧《小蝌蚪找妈妈》

泡泡秀互动游戏版世界经典童话剧《三只小猪》

亲子西游记系列儿童剧《孙悟空大战玉面狐狸》

格林童话盛典梦幻经典音乐童话舞台剧 《白雪公主和七个小矮人》

夏季特惠·感官探索X脏玩互动·暑期必看《玩耍吧！泥巴》

夏季特惠·搞笑X励志《不会飞的BOBO》成长不容错过的音乐舞台剧

玩库·WWAC北外滩奇观剧场

仙乐斯木偶BOX

仙乐斯木偶剧场

小逗鱼之家

小伙伴剧场

小顽家艺术剧场-世纪汇店

8/9 14:00
8/10 10:30/14:00

8/23 14:00
8/24 10:30/14:00

8/16 14:00
8/17 10:30/14:00

8/16 14:30/16:00

8/9 10:00/14:00
8/10 14:00/16:30

8/2 14:00/16:30
8/3 10:00/14:00

8/2 16:00
8/10 10:30

8/9 15:00

8/16 15:00

8/9 10:30

8/16 10:30

8/2 16:00
8/3 10:30/16:00
8/9-8/10 10:30
8/16-8/17 10:30

8/20 10:30
8/23-8/24 10:30

8/27 10:30
8/30-8/31 10:30/16:00

8/9-8/10 10:30/16:00

280/380

80

80/120/150/180

298

80/120

240

亲子互动幽默喜剧《疯狂的废纸世界》

暑期必看｜造梦盒子《穿靴子的猫》不一样的互动合家欢音乐剧

云间剧院

造梦盒子专业家庭音乐剧院

8/24 14:30

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30

80/180/220/280/380

180/280/380

名 称 地 点 时 间 票 价
脱口秀和Ta的朋友们2

【小帕、邱月、王小利、大国手、王颖、火锅、山河】

四海福临2025德云社 岳云鹏 孙越 相声专场演出-上海站

『爆笑互动』【长风公园店】上海人专属丨上海话脱口秀丨明星精品场
【银河喜剧】310喜剧联播

[特惠]「沉浸式魔术脱口秀」《黑帽之约》绅逗逗魔术剧场 (博荟广场)

Chris栋笃笑专场《出师不利》•粤语脱口秀•SpicyComedy

「Frankie A Show」英文脱口秀 English Stand-up•SpicyComedy

凯迪拉克·上海音乐厅

上海静安体育中心-体育馆

Galaxy Comedy 银河喜剧
(长风大悦城店)

gentle bean 绅逗逗魔术剧场

SpicyComedy-新天地时尚一期店

8/2 20:00

8/2 19:30

8/2 15:30
8/9 15:30
8/16 15:30
8/23 15:30
8/30 15:30

8/28 20:00

8/3 19:30

8/15 20:10

180/220/280/380/480

380/680/980/1380/1680

128/230

98/138/168

150

228
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名 称 地 点 时 间 票 价

Livehouse

Norah/油百万/Frankie/71领衔 普通话/沪语/英文脱口秀
 by SpicyComedy

赫兹星球·新天地 上海人制作的沪语脱口秀
｜喜欢上海的理由，一道来白相

虹桥艺术中心|荒诞爆笑 SKETCH 漫才·日式短剧
|“喜人奇妙夜”线下同款《新喜剧2之三好学生》

【上海】虹桥艺术中心|荒诞爆笑 SKETCH 漫才·日式短剧
|“喜人奇妙夜”线下同款《新喜剧》

【上海】一笑轩相声大会

Wizzy单口喜剧专场《正点》@尽情空间-喜剧联盒国大咖精品秀

宁家宇单口喜剧专场《骆驼狮子小孩》-喜剧联盒国@喜联空间

《新型关系2.0》颜怡颜悦脱口秀专场 上海站

『爆笑互动』【静安大悦城】310·上海话新喜剧丨疯狂排练厅
丨上海人专属【银河喜剧】

8.7 手碟与古筝 - 李荣满与栾思远二重奏音乐会

8.3 重磅呈现 森山·板桥 三重奏，重回「渡良濑」

8.1 波普主义的自由叙事 
爵士钢琴、颤音琴大师 Mark Sherman 四重奏

废墟焰火「残酷人生自救纲领」2025巡演 · 上海站

英伦传奇Rialto回归巡演上海专场

丹麦噪音美学The Raveonettes 2025上海专场

「Meet You」Shoose（しゅーず）
 Oneman Live Tour 2025 in Shanghai

Elijah Woods：Give Me The Sunlight! Tour 上海站

时间不够以后-「没有人能留住时光」2025巡演 上海站

en王翊恩 2025「你好，en」巡回演出-上海站

DEPAPEKO （押尾光太郎 + DEPAPEPE）吉他演奏会 上海站

AYA HIRANO ASIA TOUR 2025-Evolutions-上海站

浦东陆家嘴|荒诞爆笑 SKETCH 漫才·日式短剧
|“喜人奇妙夜”线下同款《新喜剧》

SpicyComedy-新天地时尚一期店

赫兹星球·新天地剧场

虹桥艺术中心T3空间

混知小剧场

上海共舞台|二楼小剧场

肆笑喜剧脱口秀(淮海中路店)

喜剧联盒国-上海馆

喜联空间·新天地

艺海剧院-大剧场

银河演艺新空间[首店]-搞笑特工队

Blue Note Shanghai

CAVE ART VENUE

MODERN SKY LAB上海

8/1 18:00/20:10
8/2-8/3 

14:00/16:30/19:30

8/3 14:00
8/9 14:00
8/16 14:00

8/21 19:30

8/14 19:30

8/1-8/2 19:30
8/8-8/9 19:30

8/15-8/16 19:30
8/22-8/23 19:30
8/29-8/30 19:30

8/22 20:00

8/1 20:00
8/2 15:00/20:00
8/3 14:00/16:30

8/1 19:30
8/2-8/3 

14:00/16:30/19:30
8/5-8/7 19:30

8/29 19:30

8/2 19:30

8/22-8/23 19:30

8/2 15:30
8/23 15:30

8/7 20:00

8/3 19:30

8/1 20:00

8/16 20:30

8/31 20:00

8/28 20:30

8/24 19:30

8/23 20:00

8/17 20:00

8/9 20:00

8/6 20:00

8/2 19:30

120/150

68/79/120

79/129

98/128/180

79/129

188/238

29/69/79/120

129

150/188

150/200/280/380/480

108/168/330

180

328

260

19/39/49

180/200

198/220

380

320/900

120

沉浸式魔术脱口秀《男巫客厅》——邓男子/Tony/一帆&Jerris专场

【肆笑喜剧】【贰叁叁】爆笑脱口秀
|淮海中路|双人特惠|爆笑打卡|轻松解压

179/239/339

350/450/550/980

480/780

名 称 地 点 时 间 票 价
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吴岱林「戒不掉的夜」2025巡演 上海站

Mikey-18「失眠夏」巡演 上海站

日本传奇数学后摇 te`乐队20周年巡演 上海专场

都市女孩不迷路 2025 泳恩Joannne 个人音乐巡演 上海站

金渔「自游生长」2025巡演 上海站

TC「无尽森林」2025巡回演出 上海站

尾崎裕哉2025中国巡演 纪念尾崎豊诞辰60周年
「OZAKI PRAISE OZAKI」～尾崎裕哉 吟唱父亲尾崎豊的旋律～

【二楼坐票】Noémie Garcia and MelissaMars:Wonder Power
 (诺艾米·加西亚与梅丽莎·马尔斯:她之力量)

【前排站票】Noémie Garcia and MelissaMars:Wonder Power
 (诺艾米·加西亚与梅丽莎·马尔斯:她之力量)

Matt吕彦良2025「FreshME?」

【许飞】2025《笨鸟先飞——巡回笨蛋拯救计划》上海站

Laco with EOW 上海单独公演首秀-「Roar!!!」

MADILYN BAILEY 2025巡演-上海站

亚洲巅峰爵士音乐会-上海站

8月8日-9日 上海 姜云升「不息」2025新专巡演

上海·日本特摄原唱歌手集结 “超级英雄之魂”主题专场演唱会

Tinashe 2025 Match My Freak 中国巡演 - 上海站

何洁“底色”巡回演唱会上海站

草莓共振场 | amazarashi、chilldspot、KANA-BOON（8.10）

落日飞车「Q去Q来」2025巡回演出-上海站

泠鸢yousa个人演唱会《当春乃发生》上海站

美国林肯爵士乐中心「New Jazz Underground」-中国首演

2025 AYA HIRANO ASIA TOUR -Evolutions-After Party

时光代理人「M.O.D」LIVE丨2025音乐巡演 上海SP站

闪千手呈现｜灵性自然之音 maya ongaku 2025三城巡回 上海

法国后摇强团KWOON【Odyssey 2025 China Tour】上海站

名 称 地 点 时 间 票 价

8/23 19:00

8/16 20:00

8/15 20:00

8/10 20:30

8/8 20:00

8/2 20:00

8/22 19:30

8/15 20:00

8/15 20:00

8/31 20:00

8/29 20:00

8/23 19:30

8/17 19:30

8/10 20:00

8/8-8/9 20:00

8/2 19:00

8/30 19:30

8/16 19:30

8/10 19:00

8/8-8/9 20:00

8/2 19:30

8/20-8/24 
19:30/21:30

8/3 19:30

8/10 20:00

8/29 20:30

8/27 20:30

66/126/166/266

128/158/228

187/197/227

168/258

128/198

138/158/238

250

380

380/680

119/150/180/330

220/240/380

480/680

320/699

280/380/580

260/380/480

580/780/1280

399/499/599

280/480/680/880

350/380/450/580

260/320

280/480/780

198/220/228/260

480/780

319/419/499/599/699

150/180

168/188

THE BOXX城市乐园

滨港商业中心-星临天下(L5)

蜚声上海
PHASE LIVE HOUSE SHANGHAI

回响之地 Music Park

林肯爵士乐上海中心

上海动漫艺术展览中心

上海西岸大剧院-大剧场

瓦肆 VAS ear(普陀沪西店)
孙瑄阳Xtina「恶·作·剧」新专辑巡演上海站

一人之下动画9周年生日会(上海站)

168/298

180/380/480

8/16 20:00

8/10 14:30
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沉浸式演出

名 称 地 点 时 间 票 价

「一路繁花」李昕昱钢琴独奏音乐会

狐妖小红娘动画10周年生日会(上海站)

祝青「居岸」2025巡回演唱会 上海站

99 God「飞1999」2025新专辑巡演 上海站

增子敦贵2025亚洲首次个人见面会

2025门尼「开门」巡演-上海站

草莓共振场 | ChiliChill、I Don’t Like Mondays.、Klang Ruler、
SummerVapour夏至梦（8.9）

草莓共振场 | Liyuu、NON、須田景凪（8.8）

【上海必打卡|双人特】外滩吉他音乐演奏弹唱|经典金曲｜沉醉民谣
|超嗨乐队|经典粤语|沉浸观演

2025虚拟歌姬 IA 巡演 13周年纪念版 PARTY A GOGO 
「轨迹与奇迹」上海站

钢心xA公馆『龙王踢馆』2025上海双专场

闪千手呈现｜日本另类迷幻先锋 OYA乐队 2025巡演 上海站

2025Vicky宣宣「SINGER」系列专场 上海站

LucasImbiriba&ChrystianDozza 2025《钢与柔》
指弹吉他音乐会 上海站

日本人气唱作人リリィ、さよなら。(LILY SAYONARA)巡演 上海站

The Constellations Tour星辰漫游｜Keenan Te上海站

梦游动物园「Eclosion」新专巡演 上海站

Living On The Road 2025 爆浆 X BP 20周年巡演 上海站

最浪漫的乐队 不可撤销上海站

「天堂开放日」 天堂制造&情绪开放日联合专场

8/9 19:30

8/2 20:00

8/1 20:00

8/24 17:00

8/23 20:00

8/9 19:00

8/8 13:30

8/1-8/3 19:45
8/5-8/10 19:45
8/12-8/17 19:45
8/19-8/24 19:45
8/26-8/31 19:45

8/8 20:00

8/1 20:00

8/6 20:30

8/1 19:30

8/17 19:30

8/8 20:00

8/27 20:00

8/16 20:00

8/8 20:00

8/2 20:00

8/1 20:00

180/380/480

180/399

149/179/299

788/1088/1388

188/228/328

350/380/450/580

99/180/280

380/680/880

138/168

158/198/248

108/128

280/380

240/280

129

78/98/118

120/150

109/150

58/68/88

瓦肆 VAS ear(普陀沪西店)

外滩南京东·乐合喜剧小剧场B厅

万代南梦宫上海文化中心梦想剧场

万代南梦宫上海文化中心未来剧场

新歌空间

育音堂(音乐公园店)

名 称 地 点 时 间 票 价

民国沉浸式戏剧《尽春风》

【限时优惠】开心麻花沉浸式带餐喜剧《偷心晚宴》

《310碰碰头》喜剧Show

8/23-8/24 14:00

8/1 19:30
8/2 14:30/19:30

8/3 14:30

8/8 19:30
8/9 14:00
8/15 19:30
8/22 19:30
8/29 19:30

九棵树未来艺术中心-艺文空间

开心麻花大三角剧场

闹猛喜剧团

268/299

180/280/380

79/179/279
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名 称 地 点 时 间 票 价
上海农商银行心家园“八喜·打开艺术之门” 

大型互动魔幻秀《造梦大师》

破笼之宴——大型沉浸式戏剧《新世界庄园》全新晚宴版

百年洋房沉浸式沪剧体验剧场《日出》

音乐剧《时光代理人》

【上海亲子必看】经典励志童话儿童剧《木偶奇遇记》沉浸
｜趣味互动童话剧

沉浸式悬疑惊悚音乐剧《嗜血博士》

耿子博导演作品 环境式沉浸舞蹈剧场《九尾古董店》

百老汇摇滚音乐剧《LIZZIE丽兹》环境式中文版

【奇幻·爱情】原创音乐剧《当你心动时》

沉浸式原创音乐剧《雕像》

8/31 14:00

8/1-8/2 15:00
8/8-8/9 15:00

8/16 15:00
8/22-8/23 15:00
8/29-8/30 15:00

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/6-8/8 19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/13-8/14 19:30

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/4 19:30
8/8 19:30

8/9 14:30/19:30
8/10 14:30
8/11 19:30
8/15 19:30

8/16 14:30/19:30
8/17 14:30

8/21-8/22 19:30
8/23-8/24 14:30/19:30

8/25 19:30
8/29 19:30

8/30-8/31 14:30/19:30

8/2 12:30
8/9 12:30
8/16 12:30
8/23 12:30
8/30 12:30

8/1 19:30
8/2 14:30/19:30

8/9 14:30
8/10 14:30/19:30

8/13 19:30
8/16 14:30/19:30

8/20 19:30
8/22 19:30

8/23-8/24 14:30/19:30
8/28-8/29 19:30

8/30-8/31 14:30/19:30

8/1 19:30
8/2-8/3 13:30/19:30

8/2 20:00
8/6 20:00
8/8 20:00
8/9 17:00

8/15-8/16 20:00
8/17 14:00

8/9 14:30/19:30
8/12 19:30
8/23 19:30

8/24 14:30/19:30
8/29-8/30 19:30

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/6-8/8 19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/12-8/16 19:30
8/17 14:30/19:30
8/19-8/22 19:30

8/23 14:30/19:30
8/24 14:30

8/27-8/29 19:30
8/30-8/31 14:30/19:30

上海保利大剧院-大剧场

上海影视乐园

尚沪·演艺新空间

时光剧场

外滩南京东·乐合喜剧小剧场B厅

星空间1023号·涵金小剧场

星空间108号·山眠剧场II

星空间11号·Moriginal Box

星空间12号·耶比剧场

星空间1794号·临窗小剧场

80/120/160/200

799

380/520/666

299/399/499

99/180/280

199/299/399/499

200/299/380/399

299/366/399/466/499

199/299/399

199/299/399
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名 称 地 点 时 间 票 价

沉浸式惊悚悬疑音乐剧《怪物》

环境式驻演音乐剧《阿波罗尼亚》

原创中文音乐剧 《王冠》

【夏季特惠】限智级纯狱风喜剧《低智商犯罪》

环境式驻演原创音乐剧《#0528》

环境式驻演原创音乐剧《辛吉路的画材店》

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/6-8/8 19:30
8/9 14:30

8/10 14:30/19:30
8/13-8/15 19:30

8/16-8/17 14:30/19:30
8/20-8/22 19:30

8/23-8/24 14:30/19:30
8/28-8/29 19:30

8/30-8/31 14:30/19:30

8/1 19:30
8/2 14:30/19:30

8/3 19:30
8/5-8/8 19:30

8/9 14:30/19:30
8/10 19:30

8/13-8/17 19:30
8/20-8/24 19:30
8/27-8/31 19:30

8/8 19:30
8/9 14:30/19:30

8/10 14:30
8/17 14:30
8/23 19:30
8/30 19:30

8/1 19:30
8/2 14:30/19:30

8/3 14:30
8/8-8/9 19:30

8/10 14:30
8/15 19:30

8/16 14:30/19:30
8/17 14:30
8/22 19:30

8/23 14:30/19:30
8/24 14:30
8/29 19:30

8/30 14:30/19:30
8/31 14:30

8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30

8/6-8/8 19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/13-8/15 19:30
8/16-8/17 14:30/19:30

8/20-8/23 19:30
8/24 14:30/19:30
8/27-8/29 19:30

8/30-8/31 14:30/19:30

 8/1 19:30
8/2 14:30/19:30

8/3 19:30
8/6 19:30

8/8-8/10 19:30
8/13 19:30

8/15-8/16 19:30
8/17 14:30/19:30

8/20 19:30
8/22 19:30
8/23 14:30
8/24 19:30
8/27 19:30
8/29 19:30

8/30-8/31 14:30/19:30

星空间18号·谜剧场

星空间1号·一台好戏小剧场

星空间216号·果然有戏小剧场

星空间2333号-三江口剧场

星空间28号·好好有戏小剧场

星空间2号·好好有戏剧场

199/299/399

200/280/380

99/199/299/399

188/268/368

199/299/380/399

199/280/380/399

【秘密与羁绊】双女主原创音乐剧《连璧》

 8/1 19:30
8/2-8/3 14:30/19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/16 14:30/19:30
8/17 19:30
8/22 19:30

8/23 14:30/19:30
8/24 14:30
8/29 19:30

8/30 14:30/19:30

星空间407号·她剧场 199/299/399/466
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名 称 地 点 时 间 票 价
8/1-8/2 19:30

8/3 14:30
8/5-8/6 19:30

8/8 19:30
8/9-8/10 14:30/19:30

8/13-8/15 19:30
8/16 14:30/19:30

8/17 19:30
8/22 19:30

8/23 14:30/19:30
8/24 14:30

8/27-8/30 19:30
8/31 14:30/19:30

8/3 14:30
8/9 19:30

8/2 14:30/19:30
8/3 19:30

8/6-8/10 19:30
8/12-8/17 19:30
8/19-8/24 19:30
8/26-8/31 19:30

8/22 19:30
8/23-8/24 14:30

8/1-8/3 19:30
8/7-8/8 19:30

8/9 14:30/19:30
8/10 14:30

8/14-8/15 19:30
8/16 14:30
8/17 19:30
8/22 19:30
8/23 14:30
8/24 19:30

8/30-8/31 14:30

8/3 14:30/19:30
8/5-8/7 19:30

8/10 14:30/19:30
8/13-8/14 19:30
8/16-8/17 19:30
8/20-8/21 19:30

8/23 19:30
8/24 14:30
8/26 19:30

8/29-8/30 19:30
8/31 14:30/19:30

8/1-8/2 19:30
8/3 14:30/19:30
8/8-8/9 19:30

8/10 14:30/19:30
8/13-8/15 19:30

8/16-8/17 14:30/19:30
8/22-8/23 19:30

8/24 14:30
8/29-8/31 19:30

环境式驻演原创音乐剧《亡灵之旅：冥犬与少年》

沉浸式治愈话剧《谨遵医嘱》

【阿波罗尼亚前传】环境式驻演音乐剧《桑塔露琪亚》

沉浸式解压爽剧 · 全男倒霉蛋生存指南——非《正常营业》

强沉浸式末日灾难音乐剧《末日迷途》

环境式音乐剧《灯塔》

原创沉浸式悬疑喜剧音乐剧《珍珑》

星空间55号·五十五剧场

星空间605号·十一楼

星空间6号·一台好戏小剧场

星空间819号·一碗面剧场

星空间8808号·涵金小剧场

星空间9号·鲸剧场

珍珑剧场

299/349/399

180/280/380

299/399

191/291/391

288/388/488

200/299/399

266/333/399/449
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名 称 时 间 票 价地 点

剧本娱乐

打开微信[扫一扫]打开支付宝[扫一扫] 打开小红书[扫一扫]

扫码来购票喔~

更多精彩详情请查看【沪小游】小程序

大麦 票星球 纷玩岛 猫眼 哔哩哔哩

周二至周日
13:00-22:00

9:30-22:30

10:00-01:30

10:00-21:30

9:30-23:00

10:30-24:00

10:30-24:00

《仙剑奇侠传》开放世界Live game

云之上

艾洛拉

梦回大唐风起

举头三尺

Afterlife

GATEMAN

HAVEN

黄浦区南京西路2-68号新世界城4楼

普陀区宁夏路777号财通坤田社区三楼

长宁区宣华路300号
华宁弘基生活广场5楼501

闵行区申滨路156号
丽宝广场1号楼B1层101

徐汇区小木桥路528号2楼218

普陀区莫干山路600号
天安千树3楼301UMEPLAY

杨浦区大桥街道黄兴路221号
互联宝地D2号楼101室

298

370

288

498

398

298元/人

398元/人

398元/人
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革命场馆展览
博物馆展览
美术馆展览

画廊
艺术空间展览
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品质展览·热力推荐

2025/7/1-2025/8/30

日出江花 春来江水
 ——沪派江南特色村落
 营造试点设计主题展

上海城市规划展示馆
九天揽月
——中国探月工程20年展

上海世博会博物馆

2025/7/1-2025/10/8

吉光盛京——沈阳故宫博物院
藏清宫文物珍品展

浦东历史博物馆

2025/7/3-2025/10/12

圆明园数字展·记忆中的技艺
上海世界技能博物馆

2025/7/15-2025/9/15

2025/7/9-2025/10/26

希腊人
——从阿伽门农到亚历山大

上海世博会博物馆

2024/7/19 -2025/8/17

金字塔之巅：古埃及文明
大展

上海博物馆

2025/5/31-2025/11/30

118

龙吟九州·中国恐龙大展
上海自然博物馆

2025/7/11-2025/9/7

楚风烈
——安徽楚文化文物精品展

闵行区博物馆

2025/6/15-2025/10/8

免费

露华浓深——大唐生活美学展
奉贤区博物馆

2025/6/18-2025/10/18

免费

“伟大的诗人，民族的骄傲”
——普希金与东方回响

中国近现代新闻出版博物馆

2025/7/7-2025/10/9

免费

免费

2025/6/5-2025/10/9

时代强音
——中国左翼文化运动
文物史料展

上海鲁迅纪念馆

免费

2025/7/5-2025/10/10

犹说宝船来：
郑和下西洋620周年纪念展

上海中国航海博物馆

30

免费

2025/7/9-2025/11/17

华彩六盘：
宁夏固原文物精品展

上海博物馆东馆

免费免费

免费

免费免费

148

2025/5/30起

古犀珍献：明清犀角器展
上海博物馆

2025/6/28-2025/10/8

自强崛起之路
——上海船舶工业文物史料展

上海市历史博物馆

2025/7/18-2025/11/18

“大器星成”
——上海天文馆陨石文化展

上海天文馆

2025/6/27-2025/10/8

免费

意象——中国西南少数民族
服饰审美及其当代重塑展

上海市历史博物馆

2025/4/29-2025/9/14

免费

贺兰山下“桃花石”
——西夏文物精品展

上海市历史博物馆

免费30

2025/6/26-2025/10/8

龙腾中国：
红山文化古国文明特展

上海博物馆东馆

免费

免费

大观红楼
青浦区博物馆
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品质展览·热力推荐

2025/7/10-2025/9/2

吾心安处
——夏阳的艺途与归栖

中华艺术宫（上海美术馆）

免费

2025/7/12-2025/10/12

无羁之境：洛桑原生艺术收藏
与他方视界

上海当代艺术博物馆

60

2025/7/6-2025/8/31

天行意动•第三届中国国际
动态雕塑展

中华艺术宫（上海美术馆）

免费

2025/7/15-2025/10/8

《山海经之烛龙秘境》
沉浸式裸眼3D装置艺术展

中华艺术宫（上海美术馆）

68/78/98

 2025/6/29-2025/9/27

情绪宇宙
上海艺仓美术馆

78-200
2025/7/26-2025/8/23

一天世界:日本平面设计展
上海复星艺术中心

68
2025/6/19-2025/10/12

缔造现代：来自巴黎奥赛
博物馆的艺术瑰宝

浦东美术馆

80起

2025/7/22-2025/10/26

东方微笑-跨越千年
麦积山石窟专题展

上海宝龙美术馆

88

2025/4/29-2025/11/30

大卫 · 霍克尼：更大，更近 
（当然不是更小更远！）

西岸美术馆

118

2025/7/18-2025/8/10

会心——当代中国画九人展
陆俨少艺术院

免费 免费

2025/7/1-2026/1/15

大运河文化·江南漕运大会
云间会堂美术馆

免费

2025/7/29-2025/8/31

世纪景观——异响共鸣
泰艺术中心

2025/7/12-2025/10/8

新文化制作人第三季：剧场：
正午、荒原、息流、瓦舍、
废墟、剧场

上海当代艺术博物馆

免费

2025/7/25-2025/11/30

提视造境：国际人工智能
艺术文献展

上海民生现代美术馆

60

2025/6/14-2025/9/2

多重视域——朱屺瞻艺术馆
三十周年系列活动

朱屺瞻艺术馆

免费

2025/7/26-2025/10/8

中国当代艺术年鉴展
 ﹙上海）2024

上海多伦现代美术馆

免费

2025/7/18-2026/3/20

登临出世界
敦煌当代美术馆

59

2025/8/1-2026/6/7

“海上大观”2025 近现代
海派名家系列展

上海海派艺术馆

免费

2025/7/12-2025/10/12

托比永·罗兰德:致太阳
上海余德耀美术馆

60

2025/7/13-2025/11/2

革命的时代：
新中国主题美术创作特展

龙美术馆（西岸馆）

130
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名 称场馆 时间 票价

革命场馆展览

中国共产党第一次全国代表大会纪念馆

中共一大纪念馆（展陈设在复旦大学博物馆）

中国共产党第二次全国代表大会会址纪念馆

中国共产党第四次全国代表大会纪念馆

中国共产党发起组成立地（《新青年》编辑部）旧址

中共中央政治局机关旧址（1928-1931 年）

中共中央秘书处机关旧址纪念馆

中共中央军委机关旧址纪念馆

中央特科机关旧址纪念馆

中国共产党代表团驻沪办事处纪念馆（周公馆）

上海市历史博物馆（上海革命历史博物馆）

上海市龙华烈士陵园（龙华烈士纪念馆）

中华人民共和国名誉主席宋庆龄陵园

上海宋庆龄故居纪念馆

陈云纪念馆

伟大的开端——中国共产党创建历史陈列
9:00-17:00 （16:30 停止进馆）
每周一闭馆（法定节假日除外）

热的血——纪念五卅运动 100 周年文物史料专题展

信仰之光——马克思主义文献典藏展（上海巡展）

为了民族的解放与进步
——革命文物中的复旦和复旦人

“永远的旗帜”——党章学习流动教室

中国共产党第四次全国代表大会常设展

国旗教育展示厅常设展

红色足迹——中国共产党在虹口常设展

抓铁有痕筑党魂
——中国共产党早期纪律建设史料展览常设展览

“星火初燃”——中国共产党发起组成立地
（《新青年》编辑部）旧址史迹陈列展

中共中央政治局机关旧址（1928-1931 年）陈列展

中共中央秘书处史料陈列展

风雨经远里，军史丰碑地

基本陈列

为了真和平而奋斗到底
——中共代表团驻沪办事处史迹陈列

周恩来在上海

近代上海

赤子同心补金瓯
——纪念台湾光复 80 周年暨台胞抗日史料展

自强崛起之路——上海船舶工业文物史料展

英雄壮歌——龙华烈士纪念馆基本陈列

“小生力军”——纪念抗战胜利 80 周年专题展

大道不孤 大爱无疆——宋庆龄与国际友人展

上海宋庆龄故居

伟大光辉的一生
——陈云生平业绩陈列（1905 ～ 1995）

陈云文物展

2025/6 ～ 2025/8

2025/3/31 ～ 2025/6/8

2025/5 ～ 2025/12

9:00-16:30 （16:00 停止进馆）
周一闭馆（法定节假日除外）

9:00-16:30（16:00）停止入场
周一闭馆（法定节日假日除外）

每周四至周二：
上午 9:00-11:30（11:00 停止入场）

下午 13:30-16:30（16:00 停止入场）每周三闭馆
每周四至周二：

上午 9:00-11:30（11:00 停止入场）
下午 13:30-16:30（16:00 停止入场）每周三闭馆

每周二至周日：
上午 9:00 至下午 4:30（16:00 停止入场）

周一闭馆（法定节假日除外）

每周二至周日（周一闭馆，节假日除外） 
上午 9:00 至下午 4:30（16:00 停止入馆）

每天 9:00-16:30（16:00 停止入场）
 周一闭馆（法定节假日除外）

9:00-17:00（16:30 停止入场）
周一闭馆（法定节假日除外）

9:00-17:00（16:00 停止入场）
周一闭馆（国定假日除外）

景观庭院免费开放时间：9:00-17:00
周一关闭（国定假日除外）

（举办活动等特殊情况下 16:00 关闭）

2025/6/30 ～ 2025/10/9

2025/7 ～ 2025/10

周一闭馆（法定节假日除外）
陵园：6:30-17:30（17:00 后停止入园） 

纪念馆：9:00-16:30（16:00 后停止入馆） 
散客可直接入园参观，

团队参观祭扫需提前 2-14 天预约入馆

即日起～ 2025/10/31

2025/1 ～ 2025/12

每周二至周日 9:00-17:00（16:30 起停止入场）
（周一闭馆，逢国定假日、

特殊纪念日则顺延至节后首个工作日）

9:00-16:30（每周一闭馆，逢法定节假日正常开放）

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

收费
〖成人票 20 元 / 位，
学生票 10 元 / 位〗

免费
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名 称场馆 时间 票价

上海鲁迅纪念馆

上海交通大学钱学森图书馆

中国证券博物馆

国歌展示馆

国歌展示馆

上海淞沪抗战纪念馆

陈云故居原状陈列

陈云与调查研究

人之子——鲁迅生平陈列

鲁迅故居基本陈列

时代强音——中国左翼文化运动文物史料展

人民科学家钱学森

伉俪情深——周恩来、邓颖超夫妇图片展

探秘 · 证券世界——青少年投资教育展览

百花齐放春满园——世界与“一带一路”交易所文化展

日出江花红胜火——中国资本市场改革开放历程展

融通经济——中国近现代证券展

启航——轮船招商局专题展

万卷——商务印书馆专题展

大生——张謇生平事迹展

初心——红色证券遗珍专题展

春华秋实 岁物丰成——中国期货主题展

中国共产党首届中央监察委员会成员专题展览

上交所 ETF 二十年主题展览

灵蛇献瑞——中国证券博物馆馆藏专题展

国际博物馆日主题展

北外滩历史专题展

国歌从这里唱响

大国之声：永远的国歌
——纪念《义勇军进行曲》诞生 90 周年主题展

艰苦卓绝——上海抗战与世界反法西斯战争主题展

9:00-17:00  （16:00 停止入场，
周一不开放，国家法定节假日除外）

9:00-16:00  （周一不开放，国家法定节假日除外）

2025/6 ～ 2025/10

每周二至周日 9:00-17:00
（16:30 停止入馆，每周一闭馆）

每周二至周日 9:30-16:00
（15﹕30 停止入馆）周一闭馆

2025/1 ～ 2025/12

2025/5 ～ 2025/12

2025/6 ～ 2026/6

周一至周六 9:00-16:30 （16:00 停止入馆）

2025/5 ～ 2025/8

每周二至周日 9:00-16:30（16:00 停止入场）
每周一闭馆（国定节假日除外）

陈云纪念馆 9:00-16:30（每周一闭馆，逢法定节假日正常开放） 免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

收费〖成人票 8 元 / 位〗
全日制大学本科及以下学

历学生凭证 5 折优惠
6 周岁 ~18 周岁（含）未成
年人、60 周岁以上老年人

凭证 5 折优惠
6 周岁（含）以下或身高

1.3 米（含）以下儿童免票
65 周岁以上老年人、离休
干部、现役军人、残疾人、
教师、综合性消防救援人
员、公安民警、医务人员凭

证免票
团队 (10 人以上 )8 折优
惠，集中讲解分批参观
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名 称场馆 时间 票价

上海四行仓库抗战纪念馆

中国社会主义青年团中央机关旧址纪念馆

上海韬奋纪念馆

上海孙中山故居纪念馆

中国劳动组合书记部旧址陈列馆

上海毛泽东旧居陈列馆

中共上海地下组织斗争史陈列馆暨刘长胜故居

中共三大后中央局机关历史纪念馆

中共淞浦特委机关旧址陈列馆

上海公安博物馆

上海三山会馆

上海市长宁区革命文物陈列馆

上海凝聚力工程博物馆

中共中央上海局机关旧址

上海解放纪念馆

顾正红纪念馆

沪西工人半日学校史料陈列馆

中国左翼作家联盟成立大会会址纪念馆

李白烈士故居

黄炎培故居

弘扬爱国精神传承民族气节
——八百壮士与四行仓库保卫战

中国社会主义青年团创建史陈列展

“青春飞扬 梦想启航：回顾与憧憬”
——上海社会主义青年团创建 104 周年暨团中央
机关旧址纪念馆建馆 20 周年线上主题展（线上展）

韬奋生平事迹

生活书店史话

韬奋故居

孙中山故居原状陈列

孙中山故居文物展

中国共产党领导工人运动的起点
中华全国总工会的摇篮

——中国劳动组合书记部的光辉历程

上海毛泽东旧居陈列馆常设展览

抗战岁月

争取和平反对内战

里应外合解放上海

党史辉煌，永恒丰碑

红色历史，永恒记忆

中共淞浦特委陈列展

上海公安博物馆基本陈列

浦江春潮——上海工人三次武装起义史料陈列

长宁区革命史料史迹展

“凝聚力工程”的创新发展

基本陈列

解放——上海战役历史陈列

工人阶级的先锋战士——顾正红

沪西工人半日学校史料陈列馆常设展

红色文化之旗——“左联”与中国左翼文化运动

“电波不逝 信念永存”——李白烈士史料陈列展

内史第人文展

星期一全天闭馆（国家法定假日除外）
上午 9:00 至下午 16:30（16:00 停止入场）

上午 9:00-11:30，下午 13:00-16:30（周一闭馆）

2024/8 ～ 2025/8

周二至周日（周一闭馆）；上午 9 点到下午 4 点

周二至周日 9﹕00-17﹕00（16﹕30 停止售票）
周一闭馆，法定节假日除外

周二至周日 9:00-12:00（11:30 停止入场）
13:00-16:30（16:00 停止入场）

周二至周日 9:00-12:00（11:30 停止入场）
13:00-16:30（16:00 停止入场）

周二至周日
上午 9:00-11:30 （11:00 停止入内）

下午 13:00-16:30 (16:00 停止入内）
周一闭馆

周二至周日 9:00-12:00（11:30 停止入馆）
13:00-16:30（16:00 停止入馆）

每周二至周日，周一闭馆 9:00-12:00(11:30 停止入馆）
13:00-16:30(16:00 停止入馆）

周二至周日，周一闭馆
9:00-16:30，16﹕00 停止入馆

每周二至周日 上午 9:00 至下午 4:00（15:30 停止入场）
周一闭馆休息（国家法定节假日除外）

周一至周六及国定假期
上午 9:00-11:00，下午 13:00-16:00；周日闭馆

周二至周日，周一闭展
08﹕45-12﹕00（11﹕30 停止入场）
 13﹕00-16﹕45（16﹕15 停止入场） 

公共区域 周一至周日 8：30-17：30

每周二至周日，周一闭馆（法定节假日除外）
上午 9:00 至下午 4:30（16:00 停止入场）

每周二至周日，周一闭馆（法定节假日除外）
上午 9:00 至下午 4:00（15:30 停止入园）

8﹕30-16﹕30（周一闭馆，节假日另行通知）

8﹕30-16﹕30（周一闭馆，节假日另行通知）

9:00-11:30（11 点停止入场）
13:00-16:30（16 点停止入场）

周二至周日，周一闭馆
9:00-11:30（11 点停止入场）

13:00-16:30（16 点停止入场）
周二至周日开馆，周一闭馆，国定假日除外

周二至周日 上午 9﹕00-11﹕30（11﹕00 停止入场）
下午 13﹕00-16﹕30（16﹕00 停止入场）

免费

免费

免费

收费
〖成人票 20 元 / 位，
学生票 10 元 / 位〗

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费
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名 称场馆 时间 票价

名 称场馆 时间 票价

博物馆展览

上海博物馆

上海博物馆东馆

上海自然博物馆（上海科技馆分馆）

金字塔之巅：古埃及文明大展

古犀珍献：上海博物馆藏明清犀角器

珠归海上：庄万里家族捐赠两塗轩书画展（暂）

华彩六盘：宁夏固原文物精品展

龙腾中国：红山文化古国文明特展

龙吟九州·中国恐龙大展

2024/7/19～2025/8/17
8月1日至8月10日

每日9:00-21:00（19:00停止入场）
每周一闭馆（除国定假日外）

8月11日至8月17日
每日0:00-24:00

具体开放安排将另行公告，敬请垂注

2025/5/30起 9:00-17:00 16:00后停止入场
每周一闭馆(国定节假日除外)

2025/8/20～2026/4/19（暂）
9:00-17:00，16:00后停止入场
每周一闭馆(国定节假日除外)

2025/7/9～11/17 10:00-18:00，17:00后停止入场
每周二闭馆(国定节假日除外)

*凭证免预约参观,详情见相关公告
2025/6/26～10/810:00-18:00，17:00后停止入场

每周二闭馆(国定节假日除外)
*凭证免预约参观,详情见相关公告

2025/5/31～11/30
9:00-17:00，16﹕00停止入馆

周一闭馆，国定假日除外

免费

免费

张闻天故居

陈化成纪念馆

上海崇明竖新抗日战争博物馆

上海市陶行知纪念馆

中国救捞陈列馆

史量才故居

马相伯故居

张闻天生平陈列展

爱国知识分子的典范——钱学森

陈化成生平事迹展

瀛洲烽火——崇明抗日战争历史陈列

陶行知生平事迹展

生命至上，不负沧海

基本陈列

基本陈列

周二至周日 上午 8:30-11:30（11:00 停止入场）
下午 13:00-16:30（16:00 停止入场）；周一闭馆

2025/4-2025/7

周二至周日 9:00-16:30（16:00 停止入场），周一闭馆

每周二至周日开放，周一闭馆（法定节假日除外）
上午 9:00 至下午 4:30（16:00 停止入场）

8:30-16:00（周一闭馆）

每周二、四、六 9﹕00-16﹕00

8:30-11:00 13:00-16:30（16:00 停止入馆）
周一闭馆（国定节假日除外）

8:30-11:00 13:00-16:30（16:00 停止入馆）
周一闭馆（国定节假日除外）

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

入馆免费，展览收费〖门
票价格及使用时间 1. 全价
票价格：148 元可使用时
间：展览开放期间 2. 指
定日票价格：135 元可使
用时间：2025.7.1-8.17、
双休日、国定假日以外的
展览开放时间 3. 优惠票

价格：74 元可使用时间：
展览开放期间 4. 亲子票
A（一大一小）价格：200
元可使用时间：展览开放
期间 5. 亲子票 B（二大一
小）（3 张票）价格：320

元可使用时间：展览开放
期间 。优惠与免票上海博
物馆将实行以下票务优待
政策：亲子票：适用于 14
周岁（不含）以下，身高超

过 1.3 米的儿童。优惠票：
60 周岁（含）以上的老年

人，6 周岁以上、18 周岁及
以下的未成年人，在读全
日制大学本科及以下学历
学生，持有效证件的现役
军人等群体实行优惠票。
免票：身高 1.3 米（含）以
下或 6 周岁（含）以下的儿
童（一名成人可携带两名
免票儿童）、持有效证件的
残障人享受免票优待。〗

入馆收费，展览同时需要
购买临展票〖成人套票

118 元（自博馆门票 + 恐龙
展成人票）；学生套票 80
元（自博馆门票 + 恐龙展
优待票）；恐龙展优待票
68 元；恐龙展成人票 88

元。〗
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名 称场馆 时间 票价

上海天文馆（上海科技馆分馆）

上海市历史博物馆（上海革命历史博物馆）

上海世博会博物馆

上海鲁迅纪念馆

上海中国航海博物馆

上海城市规划展示馆

上海世界技能博物馆

中国近现代新闻出版博物馆

奉贤区博物馆

闵行区博物馆

嘉定博物馆

浦东历史博物馆

青浦区博物馆

上海市松江区博物馆

上海玻璃博物馆

上海电影博物馆

“大器星成”——上海天文馆陨石文化展

自强崛起之路——上海船舶工业文物史料展

赤子同心补金瓯——台湾光复史料展

贺兰山下“桃花石”——西夏文物精品展

意象
——中国西南少数民族服饰审美及其当代重塑展

希腊人——从阿伽门农到亚历山大

九天揽月——中国探月工程20年展

时代强音——中国左翼文化运动文物史料展

犹说宝船来：郑和下西洋620周年纪念展

神与兽之间：沉浸式中国海洋神话特展

明朝造船记：青少年体验展

日出江花 春来江水
——沪派江南特色村落营造试点设计主题展

圆明园数字展·记忆中的技艺

“伟大的诗人，民族的骄傲”——普希金与东方回响

露华浓深——大唐生活美学展

楚风烈——安徽楚文化文物精品展

晚清风尚——东莞可园馆藏铜版画展

吉光盛京——沈阳故宫博物院藏清宫文物珍品展

大观红楼

《天下龙泉——中国龙泉青瓷、宝剑传承与创新展》

王业丰：无根之花

我（们）

赤子之心——谢晋百年诞辰纪念特展

我们·好看的电影——上影75周年特展

2025/7/18～11/18
9﹕30-16﹕00，15﹕00后停止入馆

周一闭馆，国定假日除外

2025/6/28～10/8

2025/6/30～10/9

2025/4/29～9/14

2025/6/27～10/8

2025/7/9～10/26
9:00-17:00，16:00后停止入馆。

周一闭馆，国定假日除外（具体以世博馆官网为准）
2025/7/15～2025/9/15

9:00-17:00，16:00后停止入馆
周一闭馆，国定假日除外（具体以世博馆官网为准）

2025/6/5～10/9
9:00-1700，16:00后停止入馆

周一闭馆，国定假日除外
2025/7/5～10/10

9﹕30-16﹕00（15﹕30停止入馆）
每周一闭馆（节假日除外）

2025/5/16～8/18
9﹕30-16﹕00（15﹕30停止入馆）

每周一闭馆（节假日除外）

2025/5/16～12/30
9﹕30-16﹕00（15﹕30停止入馆）

每周一闭馆（节假日除外）

2025/7/1～8/30
9:00-17﹕00,16:00后停止入馆

周三闭馆，国定假日除外
2025/7/3～10/12

9:00-17:00,16:30后停止入馆
周一闭馆，国定假日除外

2025/7/7～10/9
9:00-17:00，16:00后停止入馆

周一闭馆，国定假日除外

2025/6/18～10/18
9:00-16:30，16:00后停止入馆

2025/6/15～10/8
9:30-16:30

2025/7/10～9/18
8:30-17:00，16:30后停止入馆

周一闭馆，国定假日除外
2025/7/1～10/8

9:00-16:30,16:00后停止入馆
周一闭馆，国定假日除外

2025/7/11～9/7
9:00-16:30（16:00后停止入馆，周一闭馆）

2025/7/1～9/10
9﹕00-16﹕00，15﹕45后停止入馆

周一闭馆，国定假日除外
2025/5/18～10/12

10:00-18:00，每周六延长开放至21:00
每周一闭馆，节假日除外

2024/8/10～8/31
10:00-18:00，每周六延长开放至21:00

每周一闭馆，节假日除外

2023/6/16至今
周二至周五9:30-16:30,16:00停止入馆
周六至周日9:30-17:00,16:30停止入馆

周一闭馆，国定假日除外

2024/11/16至今
周二至周五9:30-16:30,16:00停止入馆
周六至周日9:30-17:00,16:30停止入馆

周一闭馆，国定假日除外

展览免费，观展需购买
博物馆入馆门票，

成人票30元

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

入馆收费
展览同时需要购买

临展票〖100元/位〗

展览免费，观展需购买
博物馆入馆门票。
〖具体票务信息，

以博物馆微信公众号为准〗

展览免费，观展需购买
博物馆入馆门票。

〖成人门票60元/人，
优惠门票50元/人，

学生门票30元/人。〗

展览免费，观展需购买博
物馆入馆门票。〖成人 30
元 / 人，学生及教师 15 元
/ 人，60-64 周岁老人 10
元 / 人，65 周岁及以上老
人、6 周岁及以下或身高
1.4 米（含 1.4 米）以下儿
童、现役军人、国家综合性
消防救援人员、公安民警、
离休干部、军队离退休干
部、残障人士（含伤残军

人、伤残民警）、烈士家属、
海员、全国医务工作者、博
物馆协会会员凭相关证件

免费参观。〗

场馆开放时间：
9:00-17:00

（16:00停止入场）
周一闭馆（国定假日除外）
景观庭院免费开放时间：

9:00-17:00
周一关闭（国定假日除外）

（举办活动等特殊
情况下16:00关闭）
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名 称场馆 时间 票价

上海豫园管理处

上海体育博物馆

上海对外经贸大学博物馆

上海交通大学董浩云航运博物馆

上海老相机摄影博物馆

上海琉璃艺术博物馆

上海（中医药大学）中医药博物馆

上海体育大学中国武术博物馆

上海土山湾博物馆

上海印刷字体展示馆

上海棋牌文化博物馆

上海中华印刷博物馆

上海中国烟草博物馆

苏州河工业文明展示馆

上海福寿园人文纪念馆

四海壶具博物馆

跨海传承-台湾书画作品展

“体育同兴 和合共生”长三角体育文化精品主题展

岁月长歌——俄罗斯现当代文化艺术特展

“中国沿海开发的先驱——张謇垦牧之路”特展

长三角高校青年师生影像作品联展

现代中国琉璃的启程，1993年杨惠姗在故宫博物院
——琉璃工房纪念展

中医药文化中小学生艺术作品展

丝绸之路体育专题展

原创双语绘本“阿土的小狮子"画稿特展

《被凝固的时光:土山湾牌楼与宝塔的百年世博情缘》

字韵匠心——海派字体文化艺术展

《如影同音Tone In Tongue》
洛杉矶 × 上海 × 巴尔的摩 三城国际展

陈祖德纪念展

“远离‘瘾’秘陷阱 践行天下无毒”
青少年禁毒绘画作品展

“至臻至美•和搏一流——上海烟草烟标精选展

“潮涌东方 百舸争流”主题展

申涌红潮——福寿园中的左联印记

劳动改变城市

许四海紫砂艺术作品展

2025/7/20～8/3
9:00-16:30,16:00后停止入园

周一闭馆，国定假日除外
春节期间开放时间以公告时间为准。

2025/5/1～9/30
9:30-16:30，16:00后停止入馆

周一闭馆、国定假日除外。

2025/7/1～8/30
9:00-17:00

2025/7/11～11/30
9:00-17:00,16:30后停止入馆
周一闭馆，国定假日除外。

2025/7/10～8/30
10:30至17:00（16:30停止入馆），周一闭馆

国定假日开放时间敬请关注微信公众号（MOCP）公告
2025/7/1～8/31

10:00~17:00,16:30后停止入关
周一闭馆，国定假日除外

2025/7/5～8/28
9﹕00-16﹕00（15﹕30后停止入馆。周一闭馆）

2025/7/1～8/30
9:00-16:00，周一、周日闭馆。

2024/8/17至今
9:00-16:30(16:00停止入馆)

2025/4/1至今
9:00-16:30(16:00停止入馆)

2025/5/15～8/30  9:00-16:00，15:30停止入馆
8月31日前，每周五开放时间延长至晚上19:30

周日闭馆，国定假日除外。
2025/8/10～10/10  9:00-16:00，15:30停止入馆

8月31日前，每周五开放时间延长至晚上19:30
周日闭馆，国定假日除外。

2025/7/1～8/30
9:30-11:30 13:30-16:30

2025/6/26～8/31
周二至周日 9﹕00-16﹕00

至12/31 周一、日闭馆（国定节假日除外）
9:00-11:30（11:00停止入馆）

13:00-16:00（15:30停止入馆）
2025/8/1～8/30

8:30-16:30，16:00后停止入馆
周一闭馆，国定假日除外。

2025/5/27～9/30
9:00-16:00

2025/5/1～8/30
9:00-16:00

2025/4/1～8/31
9﹕00-15:30,15:00停止入馆

周一闭馆节假日闭馆。

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

展览免费，观展需购买博物
馆入馆门票。〖成人票 30
元；优惠票 学生票：6 周
岁（不含）以上至 18 周岁

（含）未成年人、全日制大学
本科及以下学历学生凭本
人身份证、学生证等有效证

件实行半价优惠。  老人
票：60 周岁（含）以上老
人凭本人身份证等有效证
件实行半价优惠。  优惠票
每人每日限购一张。  免票 
1、 身高 1.3 米（含）以下或
6 周岁（含）以下儿童（须有
成人陪护，1 名成人限带 3
名儿童；非团体）免票入园。  
2、 残疾人、现役军人、残疾
军人、烈士遗属、因公牺牲
军人遗属、病故军人遗属、
现役军人家属、消防救援人
员（含消防救援院校学员）、
在职公安民警凭有效证件
登记验证后免票入园。〗

中国古代青铜馆

中国古代雕塑馆

上海博物馆东馆 10:00-18:00（17:00停止入场）
每周二闭馆（除国定假日外） 免费



品质展览

品
质
展
览

50

名 称场馆 时间 票价

上海博物馆东馆

中国历代玺印篆刻馆

中国古代玉器馆

中国古代陶瓷馆

中国历代货币馆

陶瓷与中外交流专题馆

考古上海

古代文明探索宫（互动体验）

数字馆（互动体验）

赵朴初书法艺术馆

诗心造物——江南工艺的世界

文物保护修复体验馆（互动体验）

起源之谜

生命长河

演化之道

10:00-18:00（17:00停止入场）
每周二闭馆（除国定假日外） 免费

上海自然博物馆（上海科技馆分馆） 周二至周日9:00-17:00

收费
〖通过“上海自然博物馆”

微信小程序购票。
成人票 30 元，
学生票 12 元〗

上海天文馆（上海科技馆分馆）

未来之路

上海故事

大地探珍

人地之缘

生态万象

缤纷生命

生存智慧

家园

宇宙

征程

中华问天

航向火星

好奇星球

羲和太阳塔

周二至周日9:30-16:00（15:00停止检票入馆）
周一闭馆（国定假日另行通知）

收费
〖通过“上海天文馆”

微信小程序购票。
成年人参观

票价 30 元 / 人〗
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名 称场馆 时间 票价

上海中国航海博物馆

上海世博会博物馆

上海电影博物馆

嘉定博物馆

奉贤区博物馆

闵行区博物馆

上海元代水闸遗址博物馆

松江区博物馆

望舒天文台

海洋厅

船舶馆

海员馆

航海与港口馆

海事与海上安全馆

航海历史馆

军事航海馆

寰宇舞台：世博纵览、万国博览会、全景巴黎

进步之路：城市变迁、科技创新、世界之旅

乐观信念：和谐发展、未来一瞥

挑战重重：世博与环境、新技术文化娱乐

世纪盛会：世博概述·申办成功·世博规划·
世博建设·世博会期·网上世博会·世博记忆

世界文明：世界珍品·世界文明

中华智慧：万国风采·中华智慧·
主题演绎·地标建筑·世博志·开闭幕式

未来愿景：世界城市日·行进的历史·
人间的绿洲·人人的世博·世博的星空

上海电影博物馆常设展

馆藏文物陈列

科举陈列

胡厥文生平陈列

历史厅

海塘厅

马桥文化展

国乐风华—中国民族乐器文化展

上海县700年

上海元代水闸遗址博物馆基本陈列

流沙沉宝—松江博物馆珍品陈列

周二至周日（9:30-16:00,15:30后停止入馆）

周二至周日 9:00-16:15

周二至周五9:30-16:30（16:00停止售票和入馆）
周六至周日9:30-17:00（16:30停止售票和入馆）

 周一闭馆（法定节假日除外）

周二至周日8:30-17:00(16:30停止入内)
周一闭馆，国定假日除外

周二至周日，9:00–16:30

周二至周日（9:30-16:30，16:00停止入场）
周一闭馆

9:00-17:00（16:00停止入场）
周一闭馆（国定假日除外）

景观庭院免费开放时间：9:00-17:00
周一关闭（国定假日除外）

（举办活动等特殊情况下16:00关闭）

周二至周日9:00-16:00

免费

收费〖成人票60元/人
学生票30元/人

优待票50元/人〗

免费

免费

免费

闵行区博物馆 周二至周日（9:30-16:30，16:00停止入场）
周一闭馆 免费

免费

免费

收费〖成人 30 元 / 人，
学生及教师 15 元 / 人，
60-64 周岁老人 10 元 /
人，6 周岁及以下或身高
1.4 米（含 1.4 米）以下儿
童、65 周岁及以上老人、
现役军人、公安民警、国
家综合性消防救援人员、
离休干部、海员、军队离
退休干部、残障人士（含
伤残军人、伤残民警）、烈
士家属、全国医务工作者

（凭有效工作证件）、博物
馆协会、退役军人（凭退
役军人优待证）凭相关证
件至窗口换取免费参观
票。教师凭有效工作证件

享受优惠。〗

上海天文馆（上海科技馆分馆） 周二至周日9:30-16:00（15:00停止检票入馆）
周一闭馆（国定假日另行通知）

收费
〖通过“上海天文馆”
微信小程序购票。

成年人参观
票价30元/人〗



上海大学博物馆（海派文化博物馆）

上海土山湾博物馆

浦东历史博物馆

青浦区博物馆

上海市银行博物馆

上海工艺美术博物馆

金山区博物馆

海阔·天空：海派文化的当代遐想

轻裾随风 海上明月：江南望族与海派旗袍

上海方言文化展示体验展

上海大学校史展

钱伟长纪念展

上海大学（1922—1927）校史室外展区“溯园”

土山湾历史文化陈列

浦江潮涌 东海风起——浦东历史文化展

古文化馆—上海古文明之源

水文化馆—申城水文化之魅

中国近代金融史陈列

二楼主展厅：雕刻展馆和中国工艺美术大师馆

金山史迹厅

历代灯具厅

古陶陈列馆

8:00-17:00（周一至周日）

周二至周日9:00-16:30
（16:00停止入馆，周一闭馆，节假日除外）

周一闭馆（节假日除外）

周二至周日  9:00-16:30

每周二/四/六，9:30-16:30（16:00停止进场）

上午9:00-11:30（11:00停止入场）
下午13:00-16:30（16:00停止入场）

周二至周日（9:00-16:00，节假日除外）

免费

免费

免费

免费

收费〖5元〗

收费〖8元〗

免费

品质展览
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名 称场馆 时间 票价

上海震旦博物馆

上海观复博物馆

上海琉璃艺术博物馆

中国科学院上海昆虫博物馆

馆藏文物精选展

和光同尘-中国古代陶瓷展

东风西渐-清代中国外销艺术展

黄金宝藏-古代金器展

菩提世界-古代佛教造像展

“飞行的眼睛”
探索法国传奇古堡卡帕萨艺廊的当代艺术

竹节虫展览

蜻蜓展

上海玻璃博物馆主场馆

上海儿童玻璃博物馆

破碎特展

周二至周日10:00-17:00
周五延长至21:00，周一休馆

周一10:00-17:00（16:00停止售票）
周二至周日10:00-18:00（17:00停止售票） 

每年除夕至正月初三闭馆

周二至周日（10:00-17:00，16:30停止检票入场）

每日9:00-16:00

收费〖成人票60元/张
优惠票30元/张〗

收费〖成人60元
儿童/老人/军人

特惠35元〗

收费〖收场馆大门票
成人15元
学生7元〗

上海玻璃博物馆 周二至周日10:00-17:00
（除法定节假日外，周一闭馆）

收费
〖园区通票150元/位〗

收费〖成人票价 100 元，
当日有效；老年人（含
60 周岁及以上）、学生

（本科及本科以下）、教
师、军人、残障人士、文博
工作人员、消防救援人员
和公安民警，凭有效证件
享受半价优惠；身高 1.3
米以下儿童及 80 周岁
及以上老人凭有效证件
免票参观（免票人员需有
成人陪同，方可进馆参
观；每位成人可携同 2

位免票儿童入场参观，超
出儿童需购买儿童半价

票）〗



珍蕴东方，珠联中西
——诺贝尔文学奖获得者赛珍珠纪念展 徐汇区淮海中路1555号上海图书馆淮海路馆 免费

2025/6/7-2025/8/30
展厅1——目录大厅: 

6/7-6/26
周一至周日 9﹕00-20﹕30

展厅2——典藏文献阅览室：
6/7-8/28

周一 13﹕30-17:00，
周二至周日 9﹕00-17:00

品质展览
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名 称场馆 时间 票价

上海城市规划展示馆

上海世界技能博物馆

玻璃迷宫

再见，长江西路685号

上海印象

上海历次城市总体规划概述

城市肌理

城市更新

黄浦江、苏州河:迈向具有全球影响力的世界级滨水区

长三角一体化发展

五个新城

5D数字化沉浸式城市沙盘

城市实验室

崇明世界级生态岛

“小动作·大改变”——世界技能博物馆基本陈列展

每周四至周二（周三闭馆，国定假日除外）

开放日的9:00-17:00(16:00停止入馆)

上海玻璃博物馆 周二至周日10:00-17:00
（除法定节假日外，周一闭馆）

收费
〖园区通票150元/位〗

免费

免费

中国近现代新闻出版博物馆

上海体育博物馆

上海大来时间博物馆

上海汽车博物馆

高桥历史文化陈列馆

中国近现代新闻出版博物馆主题馆

铅火光电——印刷技术馆

回眸璀璨——儿童出版馆

方寸匠心——艺术设计馆

穿越时空——数字出版馆

时代之声——音像出版馆

上海体育博物馆常设展

日月亘古 钟表序新 —中西文化交融主题展

历史馆

珍藏馆

高桥历史文化展

周二至周日9:00-17:00（16:00停止入场）

9:30-16:30（16:00停止入馆，每周一闭馆）

周二至周日9:00-12:00 ，13:00-16:00

周二至周日（9:30-16:30）

周二至周日  9:00-16:00，每周一闭馆

免费

免费

免费

免费

百年天文台上海天文博物馆 8:30-16:00 收费〖成人12元
优惠票8元〗

收费〖成人票 60 元，学生
票 /60 周岁以上老年票

40 元，优惠票（残疾人、军
人）30 元，1.3m 以下儿童
免费（需在一位成人陪同

下）〗
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名 称场馆 时间 票价

上海智慧湾增材制造文化博物馆

上海市沧海盐田盐文化博物馆

上海三山会馆

张充仁纪念馆

复旦大学博物馆

上海纺织博物馆

上海福寿园人文纪念馆

大望远镜室

印象佘山

常设展厅

专题展厅

映像展厅

3D儿童活动中心

3D打印材料图书馆

多功能展厅

赓续文明血脉 传承海盐文化

浦江春潮——上海工人三次武装起义史料陈列

上海会馆史陈列展

三山会馆古建筑遗址陈列

张充仁艺术人生展

烂然星陈——复旦大学博物馆藏精粹展

原始人类的生活场景

古织物残片

棉花传入路径图

元宝石

鸿翔时装店

七宝古镇模拟场景

荣氏兄弟照片

苏州河岸一角

上海机器织布制造局

黄道婆画像

生命的礼赞

生命的故事

周二至周日9:30-16:30（周一闭馆）

周一至周五8:30-17:00

9:00-4:00（15:30停止入场）
周二至周日（周一馆休）

周二至周日（9:30-16:30，16:00停止入场）
周一闭馆

周二至周日 上午9:00-11:30，下午13:30-16:30

周二至周日  9:30-16:00

8:30-16:30

上海天文博物馆

子午仪室

子午仪室

8:30-16:00 收费〖成人12元
优惠票8元〗

收费〖成人票45元/位
儿童票25元/位

学生票25元/位〗

免费

免费

免费

免费

免费

免费
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名 称场馆 时间 票价

上海中国烟草博物馆

上海消防博物馆

上海海纳吴觉农茶文化博物馆

上海（东华大学）纺织服饰博物馆

烟草管理馆

烟草文化馆

烟草农业馆

吸烟与控烟馆

烟草经贸馆

烟草工业馆

上海消防历史展陈

当代茶圣吴觉农生平展

科普馆

古代馆

近代馆

少数民族馆

9:00-11:30，13:00-16:00（15:30停止入馆）
每周一、日闭馆（国定节假日除外）

9:30-16:30，周一闭馆，法定假日另行通知

9:00-16:00

周二至周六9:00-16:00

免费

免费

免费

免费

上海翰林匾额博物馆

上海周虎臣曹素功笔墨博物馆

上海气象博物馆

上海眼镜博物馆

同济大学博物馆

上海铁路博物馆

上海体育大学中国武术博物馆

上海电信博物馆

抗战中的新四军

古代匾额历史与功能

墨锭陈列展

毛笔陈列展

气象历史及科普

上海眼镜博物馆基本陈列

中国古代机械复原模型展

中国建筑与建筑文化展示厅

中国园林与传统艺术展示厅

上海及华东地区百年铁路发展史

拳械厅

历史厅

体育非遗展厅

上海电信博物馆基本陈列

烟草历程馆

周一至周五  9:00-17:00

周一至周六  9:30-16:30

需提前预约！每周二至周日（周一闭馆）
法定节假日除外

每周二至周六上午9:00-11:00
下午13:30-16:00（15:30停止入馆）

每周一至周六 8:30-16:30
寒暑假和国定假日另行通知

周二至周日9:00-11:30，13:30-16:30

周二至周六9:00-16:00

公众： 周六、周日（国定节假日开放时间另行公告） 
上午：9:30－12:00（11:00停止入馆） 

下午：13:00－16:30（16:00停止入馆） 
团体： 周二至周五（国定节假日开放时间另行公告）
 （须提前五个工作日预约，经本馆确认后生效。）

上海福寿园人文纪念馆 8:30-16:30 免费

免费

免费

免费

免费

免费

收费〖成人10元
儿童5元〗

免费

免费



名 称场馆 时间 票价
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上海尊木汇木文化博物馆

上海中华印刷博物馆

上海艺术品博物馆

上海老相机摄影博物馆

上海立信会计学院中国会计博物馆

上海（中医药大学）中医药博物馆

上海师范大学博物馆

上海广播博物馆

上海交通大学校史博物馆

上海交通大学博物馆

上海交通大学董浩云航运博物馆

木文明展览

古木文化展

红楼梦文化艺术展

印刷展

“红色印记”特展

“数刻龟兹”特展

“科学之美”特展

第九届国际少儿创新艺术邀请展

世界摄影器材与工艺发展史图文与实物展示区

国外收藏级经典照相机展示区

中国照相机工业发展史展示区

“海鸥”4A-109型双镜头反光照相机
整套传统手工装配作业线展示区

中国展厅（中国会计文明史）

国际展厅（世界会计发展史）

中国会计名人堂（中国会计领域泰斗级人物展）

中华医学发展史

格物致知：上海师范大学博物馆历史文物陈列

上海广播历史陈列展览

积厚流光——上海交通大学校史博物馆基本陈列

戴敦邦绘画艺术系列展

中国古代航运史

上海近代航运史

董浩云生平贡献

9:00-17:00

周二至周日9:00-16:00

周二至周日（周一及国定节假日闭馆）
9:00-17:00（16:30后停止入场）

10:30-17:00（16:30停止入馆）
周一闭馆，国定假日开放时间

敬请关注微信公众号(MOCP2020)

9:00-16:00

周二至周日9:00-16:00

周一-周五（8:30-17:00）
周末、国定节假日及寒暑假预约

工作日

每周二至周日9:00-17:00（16:30以后停止入馆）
法定节假日、寒暑假开放时间另见场馆公告

每周二至周日9:00-17:00（16:30以后停止入馆）
法定节假日、寒暑假开放时间另见场馆公告

9:00-17:00（周一闭馆）

免费

免费

免费

免费

收费〖15元〗

免费

收费〖150元〗

免费

免费

免费

收费〖成人每位 : 60 元；
全日制学校学生 ( 凭学生
证 ):30 元 ；成人团体 (10

人以上 ): 40 元； 
免费人员 : 

6 岁以下 ( 含 6 岁 ) 或 1.3
米以下 ( 含 1.3 米 ) 有监
护人陪同的儿童、65 周岁
以上老人 ( 团队除外 )。

残疾人、现役军人、现役军
人家属、退役军人、烈士遗
属、因公牺牲军人遗属、病
故军人遗属 ( 需出示有效

证件，团队除外 )。〗

上海市蔡元培故居陈列馆

元利当铺旧址博物馆

上海市蔡元培故居基本陈列

元利当铺旧址基本展览

周二至周日 9:00-12:00（11:30停止入馆）
 13:00-16:30（16:00停止入馆）

周二至周日 上午9:00-12:00（11:30停止入场）
下午13:00-16:30（16:00停止入场）

免费

免费



名 称场馆 时间 票价

品
质
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品质展览

衡复风貌博物馆群（柯灵故居）

衡复风貌博物馆群（夏衍旧居）

衡复风貌博物馆群（草婴书房）

上海火炬众创孵化博物馆

上海四海壶具博物馆

上海真静传统木作博物馆

苏州河工业文明展示馆

上海市外滩历史纪念馆

上海崧泽遗址博物馆

崇明区博物馆

上海来伊份零食博物馆

国际乒联博物馆(中国乒乓球博物馆)

柯灵故居

夏衍旧居

草婴书房

记忆柱

博士廊

城市之窗

藏书

历史文件

明朝至近现代精品紫砂常年展

传统木作工具展

传统木作史展

苏州河工业文明展示馆常设展

外滩发展轨迹陈列展

上海崧泽遗址博物馆基本陈列

崇明岛史陈列

崇明民俗陈列

零食文化科普展览

一楼国际馆-发轫英伦

一楼国际馆-竞技风云

一楼国际馆-燃情奥运

一楼国际馆-技术演革

一楼国际馆-魅力乒乓

一楼国际馆-国际乒联名人堂

二楼中国馆-长青之基

周二、周四、周五、周六10:00-16:30
(16:00最后入场）

周二、周四、周五、周六10:00-16:30
(16:00最后入场）

周二、周四、周五、周六10:00-16:30
(16:00最后入场）

周一至周五  9:00-17:00

9:30-15:30

周一至周日 9:00-16:30

8:30-16:30（周一闭馆，节假日另行通知）

周二至周日，周一闭馆。暑假期间增加周一开放
（开放时间9:00-16:30 16:15分停止入馆）

9:00-17:00（16:00停止入场）
周一闭馆（国定假日除外）

景观庭院免费开放时间：9:00-17:00
周一关闭（国定假日除外）

（举办活动等特殊情况下16:00关闭）

9:00-16:30（16:00后停止入馆）

9:00-18:00

周二至周日9:00-17:00（周一闭馆，节假日除外）

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

上海中国留学生博物馆

衡复风貌博物馆群（张乐平故居）

上海院士风采馆

“留根铸魂”基本陈列

张乐平故居

弘扬爱国精神 登攀科技高峰

周一至周六，9:00-12:00
13:00-16:30（16:00停止入馆）

周二、周四、周五、周六10:00-16:30
(16:00最后入场）

周二至周日 9:00-16:30

免费

免费

免费
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览
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上海东方地质博物馆

上海海洋大学博物馆

华东师范大学博物馆

上海财经大学商学博物馆

上海观止矿晶博物馆

地球天文厅

地球构造厅

矿物岩石厅

古生物厅

地质地貌厅

宝石厅

水生生物展

历史文物和古钱币

地质标本、土壤标本、天文与灾害陈列与体验

鸟类和兽类标本

中国高等商学教育

厚生利群-中国近代保险发展历程展

一楼科普展

二楼精品展

每日8:30-16:30

周一至周四12:30-16:30，周日14:30-16:30
寒暑假及法定节假日暂不对外，团队预约参观。

1、学期内每周二、四、六（周六暂时接待团队预约）
国家法定节假日除外，寒暑假另行通知   

2、参观请提前联系预约   

暑假期间每周二、四、六 9:00-16:30

9:30-11:30,13:00-16:30

收费〖成人80元
学生40元〗

免费

免费

免费

收费〖成人50元
学生、60岁

以上老人半价〗

上海地铁博物馆

顾维钧生平陈列馆

上海理工大学印刷博物馆

嘉定竹刻博物馆

徐光启纪念馆

二楼中国馆-铸就辉煌

二楼中国馆-乒坛之春

二楼中国馆-科技助势

光辉历程（上海地铁发展历史）

地铁建设

模拟驾驶体验

全路网实时客流展示

顾维钧陈列

古代源头馆

近代印刷馆

印刷精品馆

印刷体验馆

嘉定竹刻陈列

徐光启历史文化陈列

周二至周日10:00-16:00（15:30停止入馆）

周二至周日8:30-17:00(16:30停止入内)
周一闭馆，国定假日除外

周一至周六  9:00-11:30（11:00停止入场）
13:30-16:30（16:00停止入场）

法定节假日及寒暑假开放时间另行通知

周二至周日8:30-17:00(16:30停止入内)，
周一闭馆，国定假日除外

周二至周日9:00-16:30
（16:00停止入馆，周一闭馆，节假日除外）

国际乒联博物馆(中国乒乓球博物馆) 周二至周日9:00-17:00（周一闭馆，节假日除外） 免费

收费〖成人票30元
学生票15元〗

免费

免费

免费

免费
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美术馆展览

中华艺术宫（上海美术馆）

刀木纪程
——上海与新兴木刻的抗战叙事（1931～1949）

上海现代

“何谓海派·海上名家”系列：海上春云·唐云作品展

吾心安处——夏阳的艺途与归栖

首届中国乡土绘画作品展

天行意动•第三届中国国际动态雕塑展

中原画风——河南省优秀美术作品展

万象本色：中国白·德化瓷上海艺术大展

2025/4/25～2025/9/7

2025/8月～2025/10月

2025/7月～2025/8月底

2025/7/10～2025/9/2

2025/6/27～2025/8/24

2025/7/6～2025/8/31

2025/8月～2025/9月

2025/7/18～2025/9/19

免费

大韩民国临时政府旧址管理处

上海市青浦区任屯血防陈列馆

上海动漫博物馆

上海民族乐器博物馆

新场历史文化陈列馆

童涵春堂中药博物馆

上海市松江区董其昌书画艺术博物馆

上海印刷字体展示馆

大韩民国临时政府办公及生活场景展示

瘟神虐肆，万户萧疏

动画馆

漫画馆

动漫发展馆

民族乐器陈列馆

新场历史文化展陈

中药传统加工器具展

万化由心——松江画派特展

“活字之源”展厅

“字里匠心”展厅

“天书奇弹”展厅

“字正出新”展厅

9:00-11:30，13:30-17:00

全面开放 8:00-16:00

周二至周天 10:00-16:30（周一闭馆

每周二（工作日）9:00-15:00（节假日闭馆）

8:30-17:00

10:00-16:00

周二至周日  9:00-16:00（15:40停止入场）

周一至周六（国定假日除外）
9:00-16:00（15:30停止入馆）

收费〖20元〗

免费

免费

周二至周天 10:00-16:30（周一闭馆

免费

免费

免费

免费

收费〖票价 18 元 / 人
免费参观：18 周岁以下

未成年人、现役军人、离休
干部、残障人员（伤残军

人、伤残警察）和综合性消
防救援人员；

八折优惠：65 岁以上凭
有效证件实行八折优惠；
退役军人、教师持有效证

件实行八折优惠。〗

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）



刘海粟美术馆

上海中国画院美术馆

上海当代艺术博物馆

上海中国画院 程十发美术馆

上海吴昌硕纪念馆

金桥碧云美术馆

浦东美术馆

上海海派连环画中心

上海王狮美术馆

上海浦东云间美术馆

周浦美术馆

《山海经之烛龙秘境》沉浸式裸眼3D装置艺术展

我心中的敦煌——绘画作品展

“至真·致心” ——致敬大师·《赤子冠中》
少儿绘画创作活动优秀作品展 

美术作品中的上海

多媒体版清明上河图

上海美术电影展（电影长廊）

神笔开悟——第五届丁聪国际漫画插画大展

三伏天——戴士和油画作品与文献展

行至水穷处，坐看云起时——王兆荣书画回顾展

刘海粟绘画中的书法

尽写河山万里情
——纪念应野平先生诞辰115周艺术展

阿尔瓦罗·西扎的档案

无羁之境：洛桑原生艺术收藏与他方视界

新文化制作人第三季：
剧场： 正午、荒原、息流、瓦舍、废墟、剧场

人生短 艺术长——丰子恺艺术展

献给生活——程十发作品陈列

海屋星迹——程十发的艺术人生

时空之变——颍川小筑历史和空间的现代性

新 “中国学派”动画廿五年大展
暨BEING当代动画双年展序幕

艾尔·阿纳祖：红月之后

时代逸飞：陈逸飞回顾展

缔造现代：来自巴黎奥赛博物馆的艺术瑰宝

贺友直经典作品展：小人书，大上海

记忆中的红色—美术经典作品主题展

“丹青难写是精神”——陈佩秋作品展

郭志明水彩画个展

傅雷绘画大展

2025/7/15～2025/10/8

2024/12/31～2025/12/31

2024/11/26起～2025/12/31

2025/8/5～2025/8/31

2025/8/9～2025/8/31

2025/7/12～2025/8/3

2025/1/1～2025/12/31

2025/6/5～2025/9/7

2025/7/12～2025/10/12

2025/7/12～2025/10/8

2025/8/8～2025/9/7

2025/6/10～2025/9/7

2025/7/1～2025/8/30

2024/9/30～2025/10/7

2025/4/26～2025/10/12

2025/6/19～2025/10/12

2025/6/6～2025/8/30

2024/12/26～2025/12/30

2025/1/1～2025/12/31

2025/8/1～2025/8/20
周一至周日 8:00-11:00

13:00-17:00（16:30停止入场）
2025/8/1～2025/8/15
周一至周日 8:00-11:00

13:00-17:00（16:30停止入场）

中华艺术宫（上海美术馆）

免费

20元

68/78/98元

免费

免费

免费

60元

免费

免费

免费

免费

通票80元起

免费

免费

免费

免费

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

常设
周二至周日 10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 9:00-17:00（16:30停止入场）

周二至周日 9:00-17:00（16:30停止入场）

周二至周日 9:00-17:00（16:30停止入场）

周二至周日 9:00-17:00（16:30停止入场）

2025/6/27～2025/8/17
周二至周日 9:30-16:30

周二至周日 11:00-19:00（18:00停止入场）

周二至周日 11:00-19:00（18:00停止入场）

周二至周日 11:00-19:00（18:00停止入场）

周二至周日10:00-18:00（17:00停止入场）

2025/1/1～2025/12/31
周二至周日10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日 8:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日 10:00-17:30（16:30停止入场）

周一至周日 10:00-21:00 (20:00停止入场）

周一至周日 10:00-21:00 (20:00停止入场）

周一至周日 10:00-21:00 (20:00停止入场）

周二至周日 8:30-16:30（16:00停止入场）

周一至周五 10:00-17:00（16:30停止入场）

周一至周五 10:00-17:00

品质展览

品
质
展
览
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上海浦东林隐美术馆

上海浦东新区库伯美术馆

上海艺仓美术馆

上海昊美术馆

上海浦东新区联明美术馆

上海浦东新区叁柒贰叁美术馆

上海浦东新区越婷惠美术馆

上海久事美术馆（外滩18号久事艺术空间）

上海久事美术馆（久事艺术沙龙）

上海久事美术馆

上海驰翰美术馆

春美术馆

上海复星艺术中心

chi K11美术馆

上海外滩美术馆

胡问遂艺术馆

上海民生现代美术馆

华山艺术馆

明当代美术馆

上海静安毕加索艺术馆

上海市徐汇区艺术馆

西岸美术馆

童心筑梦想，携手绘未来

2025任星航非遗钧瓷展

情绪宇宙

后窗寓言

穿越本体：机器人艺术在中国

瞿谷量作品展

“亦游亦游”贵图子个展

“色见”李向阳

YTH社区艺术节
——《在被看见之前Before We Are Seen》

绚烂归朴——高迪与他的时代

物乐其华——高迪之声

乔治·兰多——我想描绘生命

西班牙普拉多博物馆藏品VR展

驰翰画会作家常设展

予她同行

一天世界:日本平面设计展

芒姆安：我错过的来电

久仰了苏东坡

伊莲娜·海杜克：努拉

武雨濛：来自未归者的灵灯

艾什·莫尼兹：缝隙以光为形

第四届“胡问遂杯”上海市学生书法展

提视造境: 国际人工智能艺术文献展

禧乐年华华山艺术馆馆藏作品常态展

充电指南

未完成的对视·“毕加索与猫”装置艺术展

岁月华光·色界
——徐汇区艺术馆二十周年馆藏油画精品展

重塑景观

2025/4/1～2025/12/31

2025/7/1～2026/7/1

 2025/6/29～2025/9/27

长期

2025/8/2～2025/8/31

2025/6/28～2025/8/31

2025/7/25～2025/9/18

2025/5/24～2025/10/8

2025/5/24～2025/10/8

2025/5/24～2025/8/22

2025/7/5～2025/10/12

2025/1/2～2025/12/31

2025/7/19～2025/8/17
周二至周日 10:00-17:30（17:30停止入场）

展览闭幕日12点停止入场
2025/7/26～2025/8/23

周二至周日 10:00-17:30（17:30停止入场）
展览闭幕日12点停止入场

2025/4/4～2025/8/3

2025/5/1～2025/8/3

2025/5/2～2026/2/8

2025/7/22～2025/8/31
周二至周五 10:00-16:30（16﹕00停止入场）
周六至周日 10:00-17:00（16﹕30停止入场）

2025/7/25～2025/11/30

2025/4/1～2025/9/30

2025/4/26～2025/8/31

2025/2/14～2025/8/31

2025/7/10～2025/8/3

2025/4/29～2026/10/18

免费

免费

78-200元

通票150元

免费

免费

38元

98-128元

48-58元

48-58元

139-159元

免费

免费

68元

68元

58元

免费

免费

60元

免费

60元

58/98/108元

免费

100元

周二至周日 8:30-16:30（16:00 停止入场）

周二至周日 8:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00 （17:30停止入场） 

2025/4/21～2025/8/17
周二至周日12:00-20:00（19:30停止入场）

周二、周四、周六、周日9:00-16:00

周二至周日 10:00-19:00（18:30停止入场）

周二至周日 10:00-19:00（18:30停止入场）

周二至周日10:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周日 10:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周日 10:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周日 10:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周日 10:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周五 10:00-16:00 

周一至周日 10:00-20:00（19:30停止入场）

周一至周日 10:00-20:00（19:30停止入场）

周三至周日 11:00-20:00 （19:30停止入场）

2025/5/2～2025/9/28
周三至周日 11:00-20:00 （19:30停止入场）

周二至周日 10:00-18:00 （17:30停止入场）

周二、周四、周六、周日9:00-16:00

 周二至周日 10:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周日10:00-20:00（19:30停止入场）

周二至周日 9:00-17:00（16:30停止入场）

周二至周日 10:00-17:00（16:00停止入场）

品质展览
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西岸美术馆

上海明圆美术馆

龙美术馆（西岸馆）

上海油罐艺术中心

START星美术馆

上海徐汇区九点水美术馆

上海虹桥当代艺术馆

上海杨培明宣传画收藏艺术馆

上海海派书画艺术馆

上海正好美术馆

上海长宁王小慧艺术馆

上海苏宁艺术馆

朱屺瞻艺术馆

趣看美术馆

上海多伦现代美术馆

鸿美术馆

敦煌当代美术馆

上海湫光美术馆

建造上海:1949年以来城市、建筑与文化

大卫 · 霍克尼：
更大，更近 （当然不是更小更远！）

地点之上——海上大步行走的人

革命的时代：新中国主题美术创作特展

乙巳形蕴

尚-米歇尔·欧托尼耶：魔法

水手计划·走向现场

单位褶皱

暮鼓晨钟·四方

亚特兰大，二次技术革命与一个东方翻译

开馆展第四季

光之褶皱——徐畅宇摄影展

粉墨春秋•画时代——上海粉画40周年作品展

纪念中国人民抗日战争
暨世界反法西斯战争胜利80周年艺术联展

宣传画中的中国百年历史

迎成都世运会，新中国体育海报展

ART邻里第二期

PORSCHE SPIRIT 300+ 保时捷传奇模玩大赏

Right Forest：许愿森林

《元宇宙大冒险》VR展

红孩子蓝蝴蝶LBE沉浸式大空间先锋实验剧场

博古观今·盛世丹青

多重视域——朱屺瞻艺术馆三十周年系列活动

栋梁——梁思成林徽因学术文献展

中国当代艺术年鉴展（上海）2024

2025年第六届
“意象·海上”纸面——中德艺术交流展

登临出世界

海派文化艺术展

2025/4/29

2025/4/29

2025/2/22

2025/7/13～2025/11/2
周二至周四 10:00-18:00（17:00停止入场）
周五至周日 10:00-20:00（19:00停止入场）

2025/7/12～2025/10/12
周二至周四 10:00-18:00（17:00停止入场）
周五至周日 10:00-20:00（19:00停止入场）

2025/4/27～2025/9/7
周二至周四 10:00-18:00（17:00停止入场）
周五至周日 10:00-20:00（19:00停止入场）

2025/7/4

2025/7/4

2025/6/27～2025/12/27
周二至周五10:00-18:00（17:30停止入场）

周末及节假日10:00-19:00（18:30停止入场）

2025/6/23

2025/6/21

2025/8/15

2025/3/1

2025/8/5

2025/8/4

2025/7/1

2025/8/20

2025/7/25

2025/7/1

2025/3/28

2025/6/14～2025/9/2

2025/1/23

2025/7/26

2025/7/26

2025/7/18

2025/1/1

120元

118元

免费

通票130元

30元

免费

30元

免费

80元

免费

免费

25元

免费

9.11元

20元
（凭学生证、

老年卡、军人证免费）

30元

45元

120元

免费

108元

免费

免费

59元

免费

～2025/8/3

～2025/11/30

～2025/9/29

～2025/9/7

～2025/9/31

～2025/9/26

～2025/8/10

～2025/9/3

～2025/12/31

～2025/10/5

～2025/8/24

～2025/8/18

～2025/10/20

周二至周日10:00-22:00（20﹕50停止入场）

周二至周日10:00-22:00（20﹕50停止入场）

～2025/10/25

～2025/10/25

～2025/12/30

～2025/8/31

～2025/10/8

～2025/8/31

～2026/3/20

～2025/12/31

周二至周日 10:00-17:00（16:00停止入场）

周二至周日 10:00-17:00（16:00停止入场）

周二至周日 9:00-17:30（17:00停止入场）

2025/5/30～2025/8/15
周二至周日 12:00-18:00（17:30停止入场）

周二至周日 12:00-18:00（17:30停止入场）

周二至周日 12:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周五 10:00-17:00（16﹕30停止入场）

周一至周日9:00-16:30

周一至周日9:00-16:30

周二至周日 8:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日 8:30-16:30（16:00停止入场）

周一至周日 9:00-16:00

周二至周日 12:00-18:00（17:30停止入场）

周二至周日 12:00-18:00（17:30停止入场）

周二至周日 10:00-17:00（16:00停止入场）

周二至周日9:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日10:30-21:00（20:00停止入场）

周二至周日10:00-18:00（17:30停止入场）

周二至周日9:00-17:30（16:00停止入场）

周二至周日 10:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周五 10:00-16:00（15:30停止入场）

品质展览

品
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上海宝山区龙现代美术馆

上海交通大学程及美术馆

上海海派艺术馆

蔡兵美术馆

上海宝龙美术馆

上海明珠美术馆

美博美术馆

陆俨少艺术院

韩天衡美术馆

秦古美术馆

泰艺术中心

上海嘉定区北虹桥美术馆

嘉源海美术馆

上海嘉定十方画院

丁聪美术馆

龙现代美术馆常设展

平凡不凡——李平凡作品展

“高天厚土”袁武中国画作品展

“巨刃椽笔独称雄”邓散木的艺术世界

“海上大观”2025 近现代海派名家系列展

南宗北格——元明清书画研究展

蔡兵艺术展

“丹青宝笈”两岸故宫珍藏书画（复刻）展

东方微笑——跨越千年，麦积山石窟专题展

回响：宝龙美术馆美育系列展

慢慢靠近：林天禄个展

虫启计划 上海活体昆虫展

潘禹成个展

何航飞个展

那么多吉祥

会心——当代中国画九人展

 一艺之成——陆俨少艺术综合展

足迹馆

味闲雅韵

中国历代书画

大匠清晖

海派名家精品瓷器展  

“一江一河的对话”2025上海国际少儿绘画展

世纪景观——异响共鸣

海上拾花

风景：未来的尘埃

海风·中国海派书画名家作品展

丁聪美术馆常设展

2025/1/1

2025/5/15

2025/8/5

2025/8/6

2025/8/1～2026/6/7

2025/6/6

常设

2025/8/1

2025/7/22～2025/10/26

2025/3/28

2025/6/28

2025/5/1

2025/7/12

2025/8/16

2025/4/30

2025/7/18

2025/8/22

2025/1/1

2025/8/23

2025/7/29

2025/7/15

2025/7/17

2025/4/25

2025/1/1

40元

免费

免费

免费

88元

35元

58元

79-109元

免费

50元

免费

免费

免费

免费

免费

80元

免费

20元

～2025/12/31

～2025/9/15

～2025/9/2

～2025/9/14

～2026/5/10

～2025/8/28

～2025/10/12

～2025/8/31

～2025/8/31

～2025/8/10

～2025/9/14

～2025/11/30

～2025/8/10

～2025/10/26

～2025/12/31

～2025/8/27

～2025/8/31

～2025/8/28

～2025/10/19

～2025/8/30

～2025/12/31

周二至周日10:00-17:00（16:00停止入场）

周二至周日8:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日9:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日9:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日9:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日9:30-16:30（16:00停止入场）

周二至周日 9:00-17:00（16:30停止入场）

周二至周日 9:00-17:00（16:30停止入场）

周二至周日10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日10:00-18:00（17:00停止入场）

周二至周日10:00-18:00（17:00停止入场）

周一至周日 10:00-22:00(21:30停止入场)

周二至周日10:00-17:00（16:00停止入场）

周二至周日10:00-17:00（16:00停止入场）

周二至周日10:00-17:00（16:00停止入场）

周二至周日 9:00-16:30（16:00停止入场）

周二至周日 9:00-16:30（16:00停止入场）

2025/1/1～2025/12/31
周二至周日 9:00-17:00（16:30停止入场）

周二至周日 8:30-16:30 （16:00停止入场）

周二至周日 8:30-16:30 （16:00停止入场）

周二至周六 9:00-17:00（16:30停止入场）

周二至周日 9:30-17:30（17:00停止入场）

周二至周日 9:30-17:30

周二至周日 9:00-16:30（16:00停止入场）

周一至周日 8:00-17:00（16:30停止入场）
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上海金山区海鸥美术馆

云间会堂美术馆

程十发艺术馆

上海松江区贤禾美术馆

上海艺术百代美术馆

YOUNG（清漾）美术馆

上海松江云间少儿美术馆

上海松江清控人居美术馆

洙桥美术馆

上海松江云间美术馆

上海全华水彩艺术馆  

上海余德耀美术馆

上海市鹤龙美术馆

上海青浦区金夜美术馆

上海吴宜恩美术馆

崇明美术馆

滨海“青”风，艺启“新”生——海派艺术家书画展

大运河文化·江南漕运大会

大运河文化·仓城非遗特展及美学新空间

盛世年华——三人行书画艺术展

“美在云间”第二届小幅油画雕塑精品展

从松江到吴江：姚鹓雏交游手札文献展

东方美学·非遗扎染

家园——美好生活主题艺术展

四季之诗——万芾百花百鸟艺术展

四川美院师生展——在地生长：跨媒介的时空褶皱

2025“缘•思”师生优秀作品展

“致远”——李薇艺术作品展

“从洛桑到北京”国际纤维艺术 上海 • 松江特展

“荷美荡里”沪苏二地书画名家作品展

My Reality

全华名家作品展——古镇的变迁

托比永·罗兰德:致太阳

海上双壁——墨韵新章 海派大师唐云、程十发画展

沉浸式体验展

吴宜恩油画作品常年展

神秘蛇境——崇明生物多样性之旅

2025/4/8

2025/7/1～2026/1/15

2025/7/1

2025/5/1

2025/7/5

2025/5/1

2025/8/8

2025/1/1

2025/8/20

2025/7/12～2025/10/12

2025/8/1～2025/9/30
5月-9月 8:30-17:00

2025/1/1

2025/1/1

2025/6/7

免费

免费

免费

免费

88元

58元

免费

免费

免费

免费

9.9元

30元

60元

免费

免费

免费

免费

～2025/8/31

2025/7/1～2026/1/15

2025/8/1～2025/8/20

2025/8/1～2025/9/15

～2025/9/7

～2025/8/30

～2025/8/4

～2025/8/31

～2025/8/28

～2025/9/29

～2025/10/15

～2025/12/31

～2025/12/31

～2025/8/20

周二至周日10:00-16:3

第一展厅：
周二至周日10:00-18:00

（17:30停止入场）
云间第二、三、四展厅：
周一至周四 8:00-17:00
周五至周日8:00-19:00

周二至周日 9:00-16:30（16:00后停止入场）

周三至周日 9:30-17:30 (17:00停止入场）

2025/2/28～2025/9/1
周二至周日 9:00-18:00（17:30停止入场）

周一至周日 10:00-16:30

周二至周日 9:00-15:30

2025/1/1～2025/12/31
周一至周六 9:00-16:00 （15:30停止入场）

周二至周日 9:00-16:00 （15:30停止入场）

周二至周日 10:00-17:00 （16:30停止入场）

周二至周日 8:30-16:30

周二至周日 11:00-19:00（18:30停止入场）

周二至周日 9:00-16:00

周二至周日 9:00-16:30（16:00停止入场）

周二至周日 8:30-16:30

品质展览
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2025/07/05～2025/08/31

2025/07/05～2025/08/31

2025/07/19～2025/09/19

2025/07/10～2025/08/30

2025/06/01～2025/08/09

2025/07/13～2025/08/20

2025/05/24～2025/08/22

2025/06/06～2025/08/23

2025/06/21～2025/08/30

2025/06/11～2025/08/09

2025/06/13～2025/08/20

2025/07/13～2025/08/31

2025/06/28～2025/08/03

2025/06/21～2025/08/31

2025/06/28～2025/08/12

2025/03/07～2025/12/31

周二至周日10:00-18:00

周二至周六 10:30-18:00

周一至周日 10﹕00-18﹕00

周二至周六 11﹕00-18﹕00

周二至周六 11﹕00-18﹕00

周三至周日 13﹕00-19﹕00

周二至周六 11﹕00-19﹕00

周二至周六 11﹕00-19﹕00

周二至周六10:00-18:00

周二至周六 11﹕00-19﹕00

周二至周六 11:00-19:00

周二至周日 11﹕00-19﹕00

周二至周日 11﹕00-18﹕30

周二至周日 10﹕00 -18﹕00

周一至周日 10﹕00-18﹕30

周二至周日 11:00-19:00

瑀空间

工作室画廊

BROWNIE Project

香格纳M50

今格空间

赛麟空间

象牙门画廊

贝浩登上海

德玉堂画廊

阿尔敏·莱希 - 上海

杜梦堂上海

香格纳西岸中环

狮语画廊

Fāng Gallery

南希画廊

香格纳西岸中环

克洛伊·西尔巴诺、汪琦琦：肢体的密码

黎家齐：所见与所得

蔡沛倚：從我處經過

牟雪：那里有一个花园

宋拓啫喱笔速写

周若成：温差

她方之境

凯莉·比曼：邀请

陈墙：游弋

群岛想象：海港

雅尼·卡努西：渐变反乌托邦

与石头交谈

萧搏：容器

陈督兮、蔡烈超：源因

冯小瑞：蝉翼千相

刘毅个展

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

2025/7/12～2025/8/24

2025/7/1～2025/8/11

徐汇区龙腾大道2555-1号楼

静安区光复路127号

徐汇区龙腾大道2350号

黄浦区南京西路2-68号

地球记得所有事物

塞巴斯提奥·萨尔加多

2025时间的诗篇上海展览

追光之旅·展望奥特曼60周年主题特展

免费

免费

11:00-17:00（周二至周日,周一闭馆）

2025/7/18～2025/11/9
10:30-23:00（周二至周日，周一闭馆）

工作日10﹕00-19﹕00，周末10﹕00-20﹕00

2025/7/5～2025/9/21
早场11﹕00-15﹕00（最后入场时间14﹕50）
晚场15﹕30-21﹕00（最后入场时间19﹕50）

成人票： 120 元
学生 /65 岁以上 /8-12 岁
儿童（或高于 1.2 米以上儿

童）：80 元
0-7 岁（或 1.2 米以下儿

童）：免票

主展区单人票：早鸟票
119 元，平日票 159 元；单
人特典票：早鸟票 209 元，
平日票 249 元；儿童票（限
1.2 米以下儿童，须成人陪
同）：早鸟票 29 元，平日
票 39 元；亲子票（一大一
小）：早鸟票 148 元，平日

票 198 元

品质展览
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画廊
展览场馆 展览名称 举办时间 票价

地址展览名称 时间 票价

艺术空间展览



2025/5/1～2025/10/7

2025/5/24～2025/10/8

2025/5/24～2025/10/8

2025/7/5～2025/10/26

2025/6/28～2025/8/17

2025/7/5～2025/10/12

2025/7/8～2025/9/14

黄浦区淮海中路796号双子别墅

黄浦区北京东路230号1楼

黄浦区中山东一路18号2楼外滩18号久事艺术空间

徐汇区淮海中路1555号上海图书馆淮海路馆

浦东新区迎春路300号

长宁区番禺路222弄上生新所二期16号楼102室

黄浦区中山东一路1号2层

中华路980号

瑰宝启幕：法兰西喜剧院舞台珠宝臻藏展

“物乐其华——高迪之声”

绚烂归朴——高迪与他的时代

珍蕴东方，珠联中西
——诺贝尔文学奖获得者赛珍珠纪念展

剑桥大学《自然魔法世界》

灰烬中的金

西班牙普拉多博物馆藏品VR展

铭记英雄 共创未来
——飞虎队主题历史图片展（上海）

免费入场，需通过
“LECOLE珠宝艺术中心”

小程序预约

全通票：58元 
早鸟：38元

全通票：128元 
早鸟：88元

免费

幼童票：30元；
单人票：60元；

双人票+讲解服务：198元

免费

单人票：159元；
平日票（仅限周一至

周五工作日）：139元

免费

每周二至周日 10﹕30-18﹕30 特别日期除外，周一闭馆

10:00-18:00（17:30停止入场）

10:00-18:00（17:30停止入场）

2025/6/7～2025/8/30
展厅1-目录大厅:

 6/7-6/26
周一至周日9﹕00-20﹕30
展厅2-典藏文献阅览室：

6/7-8/28
周一13﹕30-17:00

周二至周日9﹕00-17:00

每日9﹕00-20﹕00

每日10:00-21:00

每日10﹕00-18﹕00（17﹕30停止入场）

每日9:00-21:00
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品质展览

打开微信[扫一扫]打开支付宝[扫一扫] 打开小红书[扫一扫]

扫码来购票喔~

更多精彩详情请查看【沪小游】小程序

大麦 票星球 纷玩岛 猫眼 哔哩哔哩

地址展览名称 时间 票价
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文旅元宇宙
国家级旅游度假区

A 级景区
古镇

休闲街区活动信息
郊野公园
邮轮航线

建筑可阅读



休闲旅游

名 称地址 时间 票价

黄浦区人民大道201号

 

 

长宁区延安西路1262号上生·新所20号楼一层

 

 

 

南京西路389号3F

黄浦区雁荡路5号2楼

龙文路19号CMG融媒影城2楼东侧"

银城中路501号（上海中心大厦102层）

四川北路939号滨港商业中心L3

 

四川北路939号7楼

福佑路168号

延安西路1262号上生·新所12号楼202

福建北路100号苏河湾

普陀区中山北路300号环球港B1南区霸王茶姬旁

翔殷路合生汇

吴中路1588号爱琴害中心8楼803A

 

消失的法老——沉浸式探索体验

《泰坦尼克号·遗世回响——沉浸式探索体验》

《大唐奇遇记》全感VR

《昆仑迷宫》全感VR

《末日历险》全感VR

《封神前传》一个女将军的殷商盛世

《奇遇三星堆》VR沉浸探索展

苍兰诀·全感VR

风起洛阳·全感VR

《火星营救》

数字一大·初心之旅VR体验

隐秘的秦陵——大空间沉浸体验

AI之梦——大型沉浸式科幻剧场

秦潮觉醒——沉浸式探索体验

《秦潮觉醒 2》

《敦煌：沙海谜窟》

《唐朝诡事录·西行》

《灵境南极》

《探星0号计划》

梦境空港 地球档案

 

《最后的玛雅》

《消失的帝国》

《尛粒方》

《遇见三星堆》

《西游·龙宫寻宝》

 

 

 

票价98-238元

单人价58元

单人通用早鸟票208元

 

全时段双人票198/单人票138

特惠票71/常价票106

早鸟单人票129

 

 

128—399元

 

早鸟票99元、单人票149、双人票238

 

亲子票176元，双人票213，单人票119

 

 

 

2024/07/19-2025/08/17

2025/04/25-2025/10/09

 

常驻

 

2025/06/19-2025/12/31

2025/04/30-2025/09/01

常驻

2024/09/01-2025/12/31

2025/01/03-2025/12/31

常驻

2024/12/27-2025/11/23

2025/01/24-2025/12/31

2025/01/15-2025/12/30

2024/12/19-2025/12/31

2024/12/31—2025/08/31

常驻

即日起至2025/08/31

常驻

常驻

《未来之境》《斗宿 天机觉醒》
《呼叫节点城》《丝路荣耀》

现场票198/优惠票238/指定日票308/
全价票346（上海博物馆展出售票）

优惠票158/平日票248/周末票288/平
日亲子票416/周末亲子票496/

平日家庭票594/周末家庭票714

平日单人票278/周末单人票328/平日双人票498/周末双
人票558/周末家庭三人票（16岁以下）688/平日三人票

698/周末三人788/平日包场票1688/周末包场票1888

单人票138元/双人票258元/
家庭票两大一小388元

工作日优待票150/早鸟票198/
早鸟双人票299/早鸟三人票399

学生票128元、单人168
亲子票（1大1小）198元

单人票168，双人票298，
亲子票268元

专线盲盒版78元（4种选择），
环球票188元。

单人票98工作日 单人票118周末，
团队另算

单人票129元/双人票201元/
三人票283元

单人票98元/双人票168元/
三人票238元

单人票138元/双人票198元/
三人票278元

中山东二路600号BFC外滩金融中心
南区3F S319

中山东二路600号上海BFC外滩金融中心
南区B2 B204C

在上海豫园百货天裕楼B1-02
（上海市黄浦区旧校场路159号）

上海四川北路店
上海正大广场店
上海虹桥天地店

宝山区沪太路1933号宝山日月 常驻
单人票88工作日
单人票98周末

双人158
三人票198
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元宇宙
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名 称地址 时间 票价

 

 

 

 

 

 

宝龙美术馆 上海市闵行区漕宝路3055号

上海青西郊野公园（金泽镇窑厂路2号）

世博大道1368号世博源1区1层

 

普陀区敦煌路280号A11室

上海书城5层 上海市福州路465号

 

 

《爱丽丝梦游仙境》

《地心侏罗纪》

《海底两万里》

《一千零一夜》

《登月奇旅》

《小王子》

《永远的盛唐》

 

《CAR时空-能源觉醒》

《环游华夏》

《大唐穿越记》

《戏鬼》国内首款恐怖大空间项目

《重返金字塔》

《火星使命》

《宇宙之旅》

《毛球出击》

《巴黎1874·印象派之夜》

《流动的敦煌：千色之域》

《觉醒的敦煌：神兽出动》

《《探秘·兵马俑》》

《故事之城大型VR空间》

《寻找秘谱：穿越上海1930》

《西班牙普拉多博物馆藏品VR展》

《太空奥德赛》

《时空谜局恐龙危机》

《布达拉宫心愿同行》

《无象之境》

 

 

 

 

 

 

 

 

单人票68元/亲子双人票98元

 

 

 

 

 

 

 

特惠单人票60元

单人票88元（研学体验）

 

 

 

单人票129元/亲子双人票199元

单人票88元/亲子双人票158元

 

 

 

2025/05-2025/10/31

2025/06-2026/05/31

2025/06-2026/05/31

 

 

 

2025/07/05-2025/09/20

2025/07-2026/10

2025/07/05-2026/01/04

2025/07/08-2025/10/12

2025/07/18-2025/08/31

2025/07/05-2025/10/12

 

常驻

2025/06/18-2025/12/31

单人票128元
亲子双人票208元

三人票309元

单人票98元/儿童票88元/
双人票176元/三人亲子票260元

单人票98元/双人票188元/
三人票268元

单人票89元

《月球计划》登月序曲

单人票198元/双人票380元/
三人票558元

兴业太古汇:2025/06/18-2027/05/31
浦东美馆:2025/06/19-2025/10/12

上海市静安区南京西路789号兴业太古汇lg2层lg216
上海浦东美术馆：上海市浦东新区滨江大道2777号-西门

单人票68元/组/ 双人票78元/组/ 
三人票128元/组

单人票88元/儿童票68元/
亲子票138元/双人票158元

单人票99元/双人票159元/三
人票239元

单人票169元/亲子双人票199元/
双人票299元

单人票68元/双人票128元/
2大1小175元

平日票158元/人
全通票188元/人

平日票139元/人
全通票159元/人

上海中心大厦店
上海市浦东新区银城中路501号上海中心大厦

B2层-5C（一點點斜对面）
中冶祥腾城市广场店

上海市嘉定区南翔镇真南路4368弄
7号2层13室

中冶祥腾城市广场店
上海市嘉定区南翔镇真南路4368弄7号2层13室

四川北路939号今潮8弄滨港商业中心7楼

保利上海城市剧院（上海闵行区都市路4889号）

上海图书馆（淮海路馆）1F第二展厅
淮海中路1555号

上海蟠龙天地(祈福广场)
上海市青浦区蟠鼎区123弄8号

上海久事国际艺术中心
（上海市黄浦区中山东一路1号）2层

浦东新区MixWorld上海SK大厦体验中心

虹口区四川北路939号滨港商业中心7楼
(今潮8弄旁)

凯迪拉克·上海音乐厅4楼乐∞空间(7号门入场)
上海市黄浦区延安东路523号

常驻

常驻

2025/05-2026/04
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上海佘山国家旅游度假区上海国际旅游度假区

上海国际旅游度假区位于浦东
中部，规划面积 24.7 平方公里，是上
海 “城市东西向发展轴” 和浦东 “南北
科技创新走廊”的交汇带，是上海建设
世界著名旅游城市和浦东打造引领区
最具想象力的承载区域。度假区地理
位置优越、交通便捷。

上海佘山国家旅游度假区，一个
以山见长、以水为辅的自然人文游览
区。有揽尽上海数千年历史的广富林
文化遗址，有中国近代第一个专业从
事天文科学研究的天文台，有集科研、
科普和观赏游览于一体的综合性植物
园辰山植物园，是离自然更近的地方。

上海野生动物园东方明珠广播电视塔

东方明珠广播电视塔是全国首
批 5A 级旅游景区，与隔江的外滩万
国建筑博览群交相辉映。经过多年发
展，已经是上海文化休闲生活娱乐综
合体，引领陆家嘴一站式必游打卡旅
游目的地。

本园由车入区、步行区及水域探
秘组成，居住着来自国内外200余种，
上万头（只）野生动物，动物散放养展
示模式模拟自然生态环境。在园中乘
车或游船，动物保育们带来丰富多彩
的 “动物行为展示”，在寓教于乐中了
解动物科普。

中国共产党
一大·二大·四大纪念馆

中国共产党一大纪念馆位于兴
业路 76 号，二大纪念馆位于老成都
北路 7 弄 30 号，四大纪念馆位于四
川北路 1468 号。作为全国爱国主义
教育基地，充分发挥党史资源优势，面
向广大党员，服务基层群众，创新开展
党史研究、展览陈列和宣传教育工作。

上海博物馆上海西沙明珠湖景区

位于世界最大河口冲积沙岛，中
国第三大岛 - 崇明岛的西南端，由明
珠湖和西沙湿地组成，总面积 7.8 平
方公里。

馆内文物包括青铜、陶瓷、书画、
雕塑、甲骨、符印、货币、玉器、家具、织
绣、漆器、竹木牙角、少数民族文物等
31 个门类，尤以青铜、陶瓷、书画最为
突出。

上海豫园上海佘山国家森林公园

上海佘山国家森林公园位于西
郊古城松江境内，森林面积 2.67 平方
千米。园内 12 座山峰从西南向东北蜿
蜒 13 千米。典型地带性森林植被为常
绿阔叶林和常绿落叶阔叶混交林。东
佘山园、西佘山园、天马山园、小昆山
园对外开放。

上海豫园建于明嘉靖三十八年，
与豫园商城、城隍庙毗邻，是全国重点
文物保护单位，著名的江南古典园林，
“海派书画艺术” 发扬地，体现了明清
两代江南园林艺术风格，堪称一座浓
缩了明代以来历史沿革的 “实景式博
物馆”

金茂大厦88层观光厅

金茂大厦 88 层观光厅高度为
340.1 米，面积达 1520 平方米，是
360 度饱览上海国际大都市全景的绝
佳地点。“金茂云中漫步” 空中步道长
60 米宽 1.2 米，距地面 340.6 米，是
目前世界摩天大楼中超高开放式、无
护栏、全透明的步道。

上海动物园上海城市规划展示馆

上海城市规划展示馆位于人民
广场历史文化风貌区，于 2000 年 2
月 25 日建成开馆，是国内首家展示
城市规划与建设成就的专题性场馆，
展示馆通过二十余年的探索、实践和
创新，被中外游客誉为“城市之窗”。

上海动物园原名西郊公园，1954
年建成开放，占地 72.89 公顷，以“野
生动物科学研究、综合保护、科普教
育、生态保护宣传和文化休闲”为主要
职能，饲养展出各类动物 460 余种
5000 多只（头）。

上海古猗园朱家角古镇

朱家角古镇在宋元时期已形成
集镇，明万历年年间正式建镇，清末至
民国时期已是远近闻名的商贸大镇，
有“三泾（泗泾、枫泾和朱泾）不如一角

（朱家角）” 之誉。古镇街巷水网格局保
存完好，有课植园、城隍庙、圆津禅院、
放生桥、大清邮局等古建。

古猗园初名借园，始建于明嘉靖
初年，清乾隆年间易主修葺，因隔了一
个朝代，更名为 “古猗园”。现有猗园、
花香仙苑、曲溪鹤影、幽篁烟月 4 个景
区，存有唐代经幢、宋代普同塔、南厅、
微音阁、缺角亭等不可移动文物。

上海市青少年校外活动营地
东方绿舟

东方绿舟坐落于上海市西南、毗
邻淀山湖，占地 5600 亩，是全国最大
的青少年校外活动基地。园内自然的
生态环境，丰富的人文景观，恢弘的建
筑群落，齐全的活动设施，是团队培
训、运动健身、旅游观光、休闲度假的
理想户外场所。

锦江乐园枫泾古镇

枫泾古镇有 1500 多年的历史，
培育出了 122 位举人，56 名进士，3
名庄园。丁蹄、黄酒、豆腐干、状元糕，
号称 “枫泾四宝”。蜚声中外的漫画大
师丁聪、国画大师程十发、围棋圣手顾
水如从枫泾走出，这里也是金山农民
画的发源地。

1985 年 2 月 1 日开业的锦江乐
园是改革开放后上海创办的第一家大
型游乐园，是一家地标性城市中心游
乐园，先后引进了“巨型悬挂回旋式过
山车” “上海大转盘” “波浪翻滚” “魔术
风车” “摩托过山车” 等大型特色游乐
项目。

碧海金沙景区金山城市沙滩景区

金山城市沙滩总围海面积 2.03
平方公里，外围保滩坝总长为 5.1 公
里，沙滩总面积 16 万平方米，泳区总
面积 8.5 万平方米，设有绵延 1500
米的滨海景观长廊。景区分为东西两
区，是集文化、体育、娱乐、休闲为一体
的滨海度假区。

碧海金沙景区总面积为 2.81 平
方公里，拥有 1.8 万平方米游泳区域，
可同时容纳 1 万人游泳戏水。

上海海洋水族馆

上海海洋水族馆位于浦东陆家
嘴金融区，是以展示水世界生物、生态
为主题的人造海水水族馆。主辅楼建
筑分别呈大小金字塔型，建筑面积
20500 平方米，分 9 大展区，450 多
个品种，15000 多条鱼类，及 155 米
长的海底隧道。
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上海欢乐谷上海长风公园
长风海洋世界景区

长风公园是借鉴北京颐和园园
林风格和杭州、苏州园林造景手法打
造的综合性山水公园。作为国际级的
海洋主题公园，上海长风海洋世界种
类繁多的海洋生物、栩栩如生的主题
造景、寓教于乐的创意互动，将人与自
然完美融合。

上海欢乐谷是中国主题公园连
锁品牌，占地面积 65 万平方米，拥有
阳光港、欢乐时光、上海滩等七个主题
区，引进 60 米无底跌落式过山车、
1200 米木质过山车、30 米落差激流
勇进等高科技娱乐项目。

上海徐家汇源景区上海顾村公园景区

顾村公园是城市郊野森林公园，
公园坚持 “生态＋特色”，打造 “春赏
樱、夏赏荷、秋赏桂、冬赏梅”的“四季
赏花”品牌。“上海樱花节”已成为区域
标识性特色，在上海及长三角地区享
有较高的知名度。

徐家汇源景区是首个都市开放
型旅游景区，由徐家汇天主堂、徐汇公
学旧址、徐家汇藏书楼等多个百年建
筑群组成。徐家汇是 “西学东渐”、“中
学西传” 基石，也是海派文化的策源
地。

上海辰山植物园

上海辰山植物园是集科研、科普
和观赏游览于一体的综合性植物园，
由上海市人民政府、中国科学院和国
家林草局合作共建，占地 207 公顷，
进行区域战略植物资源的收集、保护
及可持续利用研究。

陈云故里·练塘古镇景区上海杜莎夫人蜡像馆

上海杜莎夫人蜡像馆是亚洲旗
舰、也是中国内地首家场馆，面积近
9000 平方米。展出包括姚明、陈伟霆、
杨洋、孙俪、杨幂、刘昊然、洛天依、贝
克汉姆、奥黛丽 · 赫本等近百尊名人
蜡像，共设有 11 个主题区，32 个互动
游戏区。

练塘，以“鱼米之乡”、“茭白之乡”
闻名遐迩。练塘古镇是党和国家领导
人陈云同志的故乡，镇上设有陈云纪
念馆是经中央批准建立的全国唯一系
统展示陈云生平业绩的纪念馆。

上海影视乐园上海市龙华烈士陵园

上海市龙华烈士陵园是集陵园、
纪念馆、遗址为一体的红色要素丰富
的英烈纪念地，分为广场仪式区、英烈
祭奠区、遗址遗迹区、龙华烈士纪念馆
等四个区域。

上海影视乐园为影视拍摄提供
典型老上海街景和建筑。策划设计民
国市井风情街、得意楼茶馆、国防教育
展。

上海金山嘴渔村

上海金山嘴渔村是上海沿海成
陆最早、保存最为完整的渔业村落。渔
村地处杭州湾畔，紧邻城市沙滩，与金
山三岛遥相呼应。景区现有舢舨船博
物馆、渔村彩墨、海渔文化馆等多个特
色展馆。

上海之巅观光厅上海东滩湿地公园

位于崇明岛的最东侧，毗邻国家
级自然保护区。以国际化生态型示范
区建设为理念，打造集自然保护、科学
研究、科普教育、生态旅游、休闲度假
于一体的平台。

上海之巅观光厅位于目前中国
第一高楼 “上海中心” 第 118 层，经由
目前世界最快 18 米 / 秒超高速电梯，
登上 546 米，可 360 度俯瞰上海城
市风貌，并于 126 层参观 “镇楼神器”
千吨阻尼器光影演绎。

上海七宝古镇上海海昌海洋公园

上海海昌海洋公园紧密围绕海
洋文化特色，设人鱼海湾、极地小镇、
冰雪王国、海底奇域、海洋部落五大主
题区和全球首个奥特曼主题娱乐区；
拥有北极熊、帝企鹅等三万余只珍稀
海洋动物，带来精彩纷呈的海洋梦幻
之旅。

七宝古镇是一座久负盛名、独具
江南古镇风貌、历史底蕴深厚、民俗文
化浓郁、商旅文融合的特色古镇。七宝
皮影戏被列为上海市首批非物质文化
遗产，七宝农家糕点制作、七宝蟋蟀竞
技习俗均被列为闵行区非物质文化遗
产。

上海广富林文化遗址

广富林文化遗址展示了丰富的
历史文化和独特的建筑风格，内有广
富林文化展示馆和考古遗址展示馆等
设施，已成为一个集文化、历史、休闲
于一体的综合性景区，是了解上海历
史和文化的重要窗口。

静安嘉里中心-安义路街区 上海新天地石库门街区

静安嘉里中心 - 安义路街区是上
海旅游休闲文化氛围最浓厚的街区之
一，全长 264 米的安义路贯穿街区中
心，开阔的室外广场不仅可供市民休
憩放松，也会不定期举办限时开放的
高人气集市 “安义夜巷”、上海时装周
等各类文化艺术活动。

上海新天地开放式街区建成于
2001 年，首创历史建筑和风貌区开发
性保护新理念，修旧如旧保留上海近
代标志性建筑石库门的外观，改造成
为集文化、生活、餐饮、时尚于一体的
国际特色地标，于 2004 年被文化部
评为“首批国家文化产业示范基地”。

武康路-安福路街区 思南公馆街区

思南公馆街区始建于1920 年，是
目前上海市中心唯一一个以成片花园
洋房形式保留保护的特色项目。周恩
来、冯玉祥、曾朴、梅兰芳、柳亚子等都
曾居住于此。思南公馆现已成为集人
文、历史和时尚于一身，极具特色的城
市公共空间和蜚声沪上的文化名片。

愚园艺术生活街区

愚园路东起静安寺，西迄中山公
园，全长2775米，其中长宁段主街长
约 850米，是上海市64条永不拓宽道
路之一。1918 年成路以来，钱学森、路
易·艾黎、杜重远、沈钧儒、施蛰存、顾圣
婴等各界名人曾居住生活，留下了红
色革命、民主运动、文化艺术等足迹。

武康路 - 安福路街区位于徐汇区
衡复历史文化风貌区内，南至武康路
淮海中路，北至安福路乌鲁木齐路。全
长 1.5 公里的街区堪称 “万国居住博
览区”。近年来形成了浓厚的 “可沉浸
的街区、可阅读的空间、可留恋的记忆、
可珍藏的体验”休闲旅游街区氛围。
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名 称地址 时间 票价

名 称地址 时间 票价

国家级旅游度假区

A级景区活动信息

名 称 地 点 时 间

古 镇

浦东新区

松江区

上海国际旅游度假区

上海佘山国家旅游度假区

2025/01/01-2025/12/31

2025/01/01-2025/12/31

已实际情况为准

已实际情况为准

上海嘉定十方画院（檀园内）

南翔老街景区

大渡河路451号长风公园内

顾正红纪念馆

上海市龙华烈士纪念馆

上海市龙华烈士纪念馆

上海市龙华烈士纪念馆

东大名路500号魔都矩阵

东大名路500号及周边

上海鲁迅纪念馆

笔墨宫坊

笔墨宫坊

笔墨宫坊

上海嘉定十方画院（檀园内）

南翔老街景区

檀园（茶室）

南翔老街景区

泗泾古镇

 

 

 

2025/7/1-2025/10/1

2025/8/29-2025/9/7

海风·中国海派书画名家作品展

 

南翔红色人物“木版水印”学生社会实践活动

南翔古镇特色街区美食缤纷季

“泗泾老灵额”市集

“莲开万象 和荷共生”第12届上海荷花睡莲展
（南翔老街分会场）

2025/7/1-2025/8/31
9:00-16:30（周一闭馆）

2025/7/1-2025/8/31
9:00-16:30（周一闭馆）

2025/7/1-2025/8/31
9:00-10:00

海风·中国海派书画名家作品展

 

奇幻的美人鱼探索之旅

“半马苏河 工运护照”红色地标打卡活动

“龙华魂”青少年情景剧大赛

“龙华魂”红色诗歌朗诵大赛

“龙华魂”国防研学课程

魔都矩阵猫鼠游戏

《漫游北外滩》 

"人之子——鲁迅生平陈列"展

手抓成墨体验

墨锭描金体验

墨模拓片体验

2025/04/25

2025/07/07

2025/05/01

2025/04/30

2025/05/06

2025/05/06

2025/01/01

2025/05/01

2025/05/01

2025/01/01

2025/01/01

2025/01/01

2025/01/01

2025/08/30

2025/08/07

2025/10/08

2025/12/30

2025/08/31

2025/08/31

2025/12/31

2025/08/31

2025/12/31

2025/12/31

2025/12/31

2025/12/31

2025/12/31

免费

免费

 

免费

免费

免费

免费

150元/人（10人成团）

299元

免费

158元

158元

299元

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

“莲开万象 和荷共生”第12届上海荷花睡莲展
（南翔老街分会场）

成人200元
儿童150元
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休闲街区活动信息

邮轮航线

名 称地址 时间 票价

洪德路228号 第三届啤啤微醺季 2025/06/06-2025/08/31
每周五至周日 16:00-22:00 免费

主题乐园
名 称地址 时间 票价

名 称地址 时间 票价

申迪西路255弄1-600.901-1100号

浦东新区南汇新城镇银飞路166号

浦东新区南六公路178号

上海市松江区佘山镇林荫新路1222号

松江区佘山林湖路888号

松江区车墩镇北松公路4915号

上海迪士尼度假区

上海海昌海洋公园

上海野生动物园

上海玛雅海滩水公园

上海欢乐谷

上海影视乐园

5天4晚 上海-冲绳-上海

5天4晚 上海-福冈-上海

6天5晚 上海-熊本-鹿儿岛-上海

5天4晚 上海-冲绳-上海

6天5晚 上海-福冈-熊本-上海

6天5晚 上海-佐世保-鹿儿岛-上海

4天3晚 上海-济州-上海

5天4晚 上海-福冈-上海

5天4晚 上海-济州（西归浦）-长崎-上海

 

6天5晚 上海-长崎-福冈-上海

2025/8/1-2025/8/5

2025/8/9-2025/8/13

2025/8/13-2025/8/17

2025/8/17-2025/8/22

2025/8/2-2025/8/6

2025/8/6-2025/8/10

2025/8/10-2025/8/15

2025/8/15-2025/8/19

2025/8/19-2025/8/24

2025/8/24-2025/8/29

2025/8/29-2025/9/1

/

/

/

/

/

/

5597元/人起

6497元/人起

6447元/人起

5697元/人起

5912元/人起

4392元/人起

2929元/人起

3254.15元/人起

2624.15元/人起

3254.15元/人起

3694.15元/人起

2025/01/01-2025/12/31

2025/01/01-2025/12/31

2025/01/01-2025/12/31

2025/01/01-2025/12/31

2025/01/01-2025/12/31

2025/01/01-2025/12/31

08:30-21:30

09:00-21:00

9:00-17:00

09:30-22:00

09:00-22:00

08:30-21:30

海洋光谱号

爱达·魔都号
5天4晚 上海-济州（西归浦）-佐世保（三浦码头）

-上海
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名 称 地 点 区 时 间

建筑可阅读
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名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间
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休闲旅游

位于汇龙潭公园内，仅南门开放，08:00-17:00
（16:30停止入园）

位于汇龙潭公园内，仅南门开放，08:00-17:00
（16:30停止入园）

位于汇龙潭公园内，仅南门开放，08:00-17:00
（16:30停止入园）

位于汇龙潭公园内，仅南门开放，08:00-17:00
（16:30停止入园）

07:00-18:30

07:00-18:30

07:00-18:30

仅南门开放，08:00-17:00（16:30停止入园）

仅南门开放，08:00-17:00（16:30停止入园）

仅南门开放，08:00-17:00（16:30停止入园）

07:00-18:30

07:00-18:30

名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间
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名 称 地 点 区 时 间



打开微信[扫一扫]打开支付宝[扫一扫] 打开小红书[扫一扫]

更多精彩详情请查看【沪小游】小程序
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活动名称活动场馆 活动地点 活动时间

2025年为民办实事项目“社会大美育课堂”8月活动推荐

上海世博会博物馆

上海中国航海博物馆

上海大来时间博物馆

上海对外经贸大学博物馆

上海体育博物馆

上海韬奋纪念馆

上海纺织博物馆

浦东历史博物馆

土山湾博物馆（徐光启纪念馆）

上海市气象局宣传科普与教育中心

衡复风貌博物馆群

静安区文史馆

上海犹太难民纪念馆

上海市闵行区博物馆

上海玻璃博物馆

嘉定博物馆

上海市金山区博物馆

上海市龙华烈士纪念馆

 

中共二大会址纪念馆

国歌展示馆

上海淞沪抗战纪念馆

中华艺术宫（上海美术馆）

上海中国画院（程十发美术馆）

上海中国画院美术馆

上海市浦东美术馆

上海艺仓美术馆

上海chi K11美术馆

希腊人临展配套活动--少儿探展

创艺小工坊-水手结相框

风动的阳光·太阳能风车DIY

岁月长歌——俄罗斯现当代文化艺术特展

绿茵场上的精神传承

“近现代儿童玩具出版物中的美育”配套手工活动

千丝万缕相萦系—梭织绦带手作体验

《技艺的巅峰：清代彩瓷发展简史》讲座

绘本《阿土的小狮子》非遗体验活动：掐丝珐琅

“百年观象台 科普新气象”公益讲座

衡复周末 ｜ 电影打卡活动

博物馆里的研学“课”单

“博物馆奇妙夜”夜间导览

楚风烈—安徽楚文化文物精品展

吹出你的第一颗玻璃泡泡之热力全开

疁城记忆——乡土非遗文化夏令营

博物馆奇妙夜

“龙华魂”国防日常课程

夜游博物馆-手工祝花

“GO!TO辅德里·暑期季”活动

 

纪念全民族抗战爆发88周年仪式

首届中国乡土绘画（农民画）作品展览专家导赏

“走近程十发——非遗·紫韵长流”螺钿手作活动

“开卷读画”艺术讲座系列活动

奥赛主题讲座

 

《久仰了苏东坡》展览导览

黄浦区蒙自路818号

浦东新区申港大道197号

上海市嘉定区安亭镇和静路981号

长宁区古北路620号综合楼一楼

上海市黄浦区南京西路150号

三楼印刷工坊

科普教室

浦东新区惠南镇文师街18号

蒲汇塘路55号

徐汇区蒲西路166号

乌鲁木齐南路178号3号楼

 

上海市虹口区长阳路62号

新镇路1538号

上海市宝山区长江西路685号

上海市嘉定区博乐路215号

上海市金山区金山大道1800号

天钥桥路1155号（近龙陵3号门）

宋园路53号宋庆龄纪念馆内

静安区老成都北路7弄30号

杨浦区荆州路151号

友谊路1号

中华艺术宫（上海美术馆）上南路205号

上海市长宁区虹桥路1398号

岳阳路197号

浦东美术馆

上海市浦东新区滨江大道4777号艺仓美术馆

1、2号展厅

10:00-11:00

13:00-14:00

13:30-15:00

9:00-16:00

19:00-20:00

13:30-15:30

18:30-20:00

14:00-15:30

9:30-11:00

0:00-0:00

14:00-16:00

9:00-16:30

18:30-19:30

9:30-16:30

10:00-18:00

9:00-16:00

17:00-20:00

9:00-14:30

18:00-19:30

9:00-16:00

9:00-16:00

9:00-16:00

10:30-11:30

14:00-15:30

18:30-20:00

14:00-15:30

16:00-17:30

11:00-11:00

8月23日-8月23日

8月17日-8月17日

8月23日-8月23日

8月1日-8月31日

8月22日-8月22日

8月1日-8月31日

8月29日-8月29日

8月9日-8月9日

8月8日-8月8日

8月23日-8月23日

8月2日-8月2日

8月1日-8月31日

8月15日-8月15日

8月1日-8月31日

8月1日-8月31日

8月4日-8月8日

8月15日-8月15日

8月1日-8月31日

8月15日-8月15日

8月1日-8月31日

8月1日-8月31日

8月13日-8月13日

8月9日-8月9日

8月23日-8月30日

8月8日-8月8日

8月16日-8月16日

8月16日-8月16日

8月1日-8月31日

中华人民共和国名誉主席宋庆龄陵园
（宋庆龄生平事迹陈列馆、上海儿童博物馆）

大国之声：永远的国歌 ——
纪念《义勇军进行曲》诞生90周年主题特展

静安区茂名北路120弄5-9号
静安区浙江北路118号

静安区成都北路893弄1-11号

遇见自然公共项目｜自然与艺术的对话：
叶绿素的魔法夏天
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活动名称活动场馆 活动地点 活动时间

14:00-15:30

10:00-11:30

14:00-16:00

8:00-8:00

13:30-16:30

15:00-16:30

9:00-16:30

18:00-19:00

10:00-17:00

13:00-17:00

15:00-16:00

13:30-15:00

14:00-15:00

10:00-17:00

14:00-16:00

10:00-11:00

19:00-8:00

10:30-11:30

10:00-11:00

14:00-15:00

9:30-14:00

14:00-15:30

10:00-11:00

14:00-15:30

14:00-15:30

10:00-11:00

14:00-16:00

15:30-16:30

13:30-15:00

8月23日-8月23日

8月20日-8月20日

8月3日-8月3日

8月1日-8月31日

8月3日-8月3日

8月2日-8月2日

8月1日-8月31日

8月30日-8月30日

8月24日-8月24日

8月24日-8月24日

8月12日-8月12日

8月2日-8月2日

8月13日-8月13日

8月31日-8月31日

8月16日-8月16日

8月10日-8月10日

8月1日-8月30日

8月9日-8月2日

8月30日-8月30日

8月10日-8月10日

8月9日-8月9日

8月5日-8月5日

8月20日-8月20日

8月10日-8月10日

8月8日-8月8日

8月30日-8月30日

8月13日-8月13日

8月15日-8月15日

8月24日-8月24日

西岸美术馆

上海静安区心象艺术馆

朱屺瞻艺术馆

上海宝龙美术馆

上海海派艺术馆

谢稚柳陈佩秋艺术中心

上海韩天衡美术馆

陆俨少艺术院

上海大剧院

上海宛平剧院

长江剧场

上海东方艺术中心

上海西岸大剧院管理有限公司

YOUNG剧场

保利上海城市剧院

上海保利大剧院

九棵树（上海）未来艺术中心

上海京剧院

上海芭蕾舞团

中国福利会儿童艺术剧院

上海木偶剧团仙乐斯木偶演展中心

上海滑稽剧团有限公司

上海杂技团有限公司

上海浦东图书馆

上海市徐汇区图书馆（徐家汇书院）

上海市长宁区图书馆

上海市静安区图书馆

上海市普陀区图书馆

上海市虹口区图书馆

椅子｜开放的风景世界

“以心映像”系列讲座第二期

国画小品：沪上趣味生活

麦积山展览免费定时导览

《诗国寻宝-少年诗心 雅颂华章》

第二届“泥塑之旅”夏令营系列培训活动——课程五

相印红——我的第一方印暑期专场

陆俨少艺术院美术馆之夜——小小讲解员定时讲解活动

上海大剧院27周年院庆艺术体验日

大宛集·国潮手作（散单场）

品评谈戏·民乐体验营

 

 

YOUNG剧场8月剧场开放日

【公益文化周】《梁祝》唯美国风音乐会

“小艺工 大舞台”暑期职业体验活动

夏夜星河·露天电影放映会

四季艺术行走课堂（夏季）

上海芭蕾舞团第七十六期芭蕾公益公开课

徐家汇亲子广场剧场

“华夏之光·传承未来”木偶公益导览

非遗艺术大课堂

《青春魔法学院》

纪念抗战胜利八十周年诵读会

青年美育：“时光修复师”丹青修复教学

愚园和愚园路研究的意义

美育大课堂：“风铃叮咚”七夕风铃手工制作

书影随行电影沙龙

龙腾大道2600号

 

欧阳路580号

漕宝路3055号

海派艺术馆2楼多功能厅

闵行区莘松路350号2楼

嘉定区博乐路70号

东大街358号

人民大道300号

中山南二路859号3楼

黄河路35号3楼

 

徐汇区漕溪北路158号

控江路1155号

上海市闵行区都市路4889号

上海市嘉定区白银路159号

九棵树森林剧场

岳阳路168号

上海国际舞蹈中心1号楼

徐汇区南丹东路 109 号

南京西路388号仙乐斯广场5楼

东大名路999号b2

奉贤区奉炮公路888号

浦东新区前程路88号

漕溪北路158号

上海市长宁区天山路356号

新闸路1708号

铜川路1278号

曲阳路574号

“艺”新月异艺术新思潮系列讲座——
技术浪漫化背后的哲学思辨

汶水路40号
宏惠视界box1号库2栋001a

浦东新区丁香路425号
上海东方艺术中心

舞剧《天工开物》上岸TALK：
当大明“落榜生”教会我们“破卷”

汇声绘影——影像中的海派文化之源 
勿忘国殇·纪念抗战胜利80周年



公共文化

公
共
文
化

92

活动名称活动场馆 活动地点 活动时间

14:00-16:00

14:00-16:00

19:00-21:00

17:00-20:00

13:30-15:00

14:00-20:00

14:00-17:00

13:00-14:00

14:00-15:00

13:30-15:00

17:00-18:30

9:00-10:00

9:00-11:00

10:00-11:30

13:30-15:00

14:00-15:30

9:30-11:00

9:00-16:30

13:00-16:00

10:00-17:00

9:30-11:30

19:00-20:30

13:00-15:00

9:00-15:00

14:00-16:00

13:00-16:00

19:00-20:00

8:00-8:00

8月31日-8月31日

8月16日-8月16日

8月30日-8月30日

8月15日-8月15日

8月16日-8月16日

8月10日-8月31日

8月13日-8月19日

8月1日-8月1日

8月20日-8月20日

8月7日-8月7日

8月1日-8月1日

8月17日-8月17日

8月11日-8月11日

8月23日-8月23日

8月17日-8月17日

8月15日-8月15日

8月20日-8月20日

8月20日-8月25日

8月23日-8月23日

8月1日-8月31日

8月10日-8月10日

8月22日-8月22日

8月1日-8月31日

8月1日-8月31日

8月1日-8月1日

8月9日-8月9日

8月2日-8月2日

8月1日-8月31日

曲阳路574号

长海路366号

海江路600号

裕民南路1288号，远香湖路

奉贤区南奉公路8589号

金山区蒙山北路280号

青龙路60号

上海市徐汇区汾阳路79号

棉纺实践基地

富贵东道99号三楼

上海市静安区南苏州路1501号

闵行区莘松路350号

闵行区华漕镇赵家村党群服务中心2搂

宝山区沪太路4788号

松江区中山西路203号

徐汇区汾阳路30号

 

崇明区三双公路801号

依江滩38号

 

浦东文物保护点

复兴中路518号

武康路393号甲

上海市闵行区华漕镇严家湾44号

闵行区新闵路481弄31号

闵行区新闵路481弄31号

松江区泗泾镇开江中路260、262号

由各街镇党群服务中心安排

上海市虹口区图书馆

上海市杨浦区图书馆

上海市宝山区图书馆

上海市嘉定区图书馆

上海市奉贤区图书馆

上海市金山区图书馆

上海市青浦区图书馆

上海工艺美术博物馆

黄道婆纪念公园

上海梦乐昆曲澎派艺术研习中心

静安石二社区文化活动中心未央学馆

民族乐器陈列馆

上海漆艺博物馆

上海宝山国际民间艺术博览馆

上海松江布艺馆

素园

华福汇上海中心.独幅旗袍制作技艺传承保护基地

上海阳刚民间音乐馆

鸭窝沙创意生活馆

敦煌艺臻馆

上海浦东后素文化艺术服务中心

思南书局

武康路旅游咨询中心

王圻故里展陈馆

项家宅院

项家宅院

上海九木辉煌文化传播有限公司

上海市金山农民画院

影像现场短片角

图书馆奇妙夜

嘉图奇妙夜

 

“家+红色派对”：亲子剧本围读系列活动

青溪讲坛2025上海书展青浦分会场系列讲座

“非遗的世界”-博物馆公益讲解

先棉大讲堂：先棉印迹：从“纺织创客”到“衣被天下”

昆曲下午茶

童蒙养正 经典启智

敦煌邀你赏·学·玩

漆彩前湾学习坊——《精工美艺·葫芦贴箔》

织布体验

艺术沙龙

新中式穿搭迎七夕

瀛洲古调琵琶线上研修班开课（19首）

 

敦煌行丹青

绘行浦东

舞台戏剧主题展 分享会

i武康路｜“漫游慢品武康路”导览讲解活动

暑期小小讲解员专题导览

昆曲中的红楼梦

海派插花

七夕入戏黄梅情

2025年“有农有画”金山农民画学习班

民博馆艺课堂“二十四节气 传承华夏之美”主题活动：
处暑——“‘布布’生花”土布制作美育体验活动

上海市青浦区徐泾镇虹桥时代广场
2号楼华福汇上海中心

 独幅旗袍制作技艺传承保护基地

上海市徐汇区喜泰路239号
尚街滨江创意园11号102

静思讲坛 ｜ “百廿复旦 智汇杨浦”系列之三：
梁永安×王启元共话复旦百廿校史

上海书展分会场活动：
青年作家黄文君《小黑匠》新书见面会

处暑话家国 ｜ 观岳阳楼千古绝唱，阅千年文明智慧，
承华夏家风精粹
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儿童友好城市阅读新空间8月精选活动预告
活动名称活动场馆 活动地点 活动时间

10:00-12:00

10:00-11:00

10:00-11:30

14:00-15:30

15:30-16:30

15:45-16:25

9:30-11:30

10:00-11:30

10:00-11:00

14:30

10:00

13:30-15:00

10:00-11:00

17:00-18:00

14:00-15:30

10:00-11:30

9:30-10:30

9:45-11:00

10:00-11:30

9:30-10:30

9:00-10:30

14:00-15:30

9:30-10:30

9:30-10:30

9:30-10:30

8/30

8/2

8/2

8/6

8/15

8/9

8/2

8/18

8/18

 

8/1

8/1

8/2

8/17

8/27

8/3

8/9

8/13—8/27

8/18

8/16

8/23

8/21

8/12

8/5

8/8

8/13

8/2

8/1

洋泾街道图书馆儿童友好阅读新空间

东明社区科普文化基地

南京东路街道图书馆儿童友好阅读新空间

半淞园路街道图书馆儿童友好阅读新空间

静安寺街道图书馆儿童友好阅读新空间

马兰花儿童友好阅读新空间

龙华街道图书馆儿童友好阅读新空间

虹梅街道图书馆儿童友好阅读新空间

仙霞新村街道图书馆儿童友好阅读新空间

周家桥街道图书馆儿童友好阅读新空间

甘泉儿童友好城市阅读新空间

曹杨新村街道“童心悦享”儿童友好阅读新空间

江湾镇街道少儿图书室

广中路街道图书馆（青云书局）儿童友好阅读新空间

江浦路街道图书馆“悦伴屋”

延吉新村街道图书馆“小悦书屋”

淞南镇图书馆儿童友好阅读新空间

高境镇图书馆儿童友好阅读新空间

古美图书馆儿童友好阅读新空间

马桥镇图书馆儿童友好阅读新空间

外冈镇图书馆少儿馆

新成路街道全民国防教育基地

石化街道图书馆儿童友好阅读新空间

枫泾镇图书馆儿童友好阅读新空间

车墩镇图书馆儿童友好阅读新空间

小昆山镇图书馆儿童友好阅读新空间

夏阳街道图书馆儿童友好阅读新空间

徐泾镇图书馆儿童友好阅读新空间

童话纸戏剧

小绘本大世界——《情绪小怪兽》

 

复刻书世界之小小历史学家——传说中的恐龙

食品安全小卫士——AIE技术解密食品安全

花花亲子下午茶绘本阅读活动

时光漫镜头：行走百年苏州河

抗战中的小朋友——《地底下的魔术小天团》作者分享会

《外婆的布老虎》绘本阅读——不织布老虎玩偶制作

周家桥街道第七届马良杯绘画征文比赛

“雏鹰”读书小组——向最可爱的人致敬　

“向中国人民解放军敬礼”手工制作

童话奇遇记：运动与智慧的冒险之旅 

沪语童谣：让吴侬软语成为亲情密码

“悦”读行走书香少年行走活动（第三站）

科学故事共读活动《驯化的故事》

儿童情商教育启蒙——自控力培养的魔法之旅

高境镇“小星星 亮境境”绘本之旅

 

 

《小兔子学花钱》亲子阅读手工活动

《亲爱的动物园》亲子共读及滤镜故事书制作

科学秀体验剧《鸭达达学飞记》

棉花的一生传统农耕文化与手工艺体验

绘本故事《这个秘密绝对安全》

“明礼于心，行礼于人”争做文明好少年

“书小夏”亲子绘本共读之《设计中国人自己的飞机》

“重走红色路，薪火永相传”VR沉浸式体验活动

博山路51弄60号

永泰路863号

南苏州路1015号2楼读者·苏河文化空间

保屯路38号1楼教室

新闸路1855号309教室

华山路643号

四行仓库—邮政博物馆

全州路81号306多功能厅

仙霞路435弄5号2楼

玉屏南路560弄78号3楼

延长西路400号

杏山路317号3楼多功能厅

 

恒业路300号

辽源西路143号2楼

靖宇东路267号

淞发路578号3楼

高境路371号5楼501室

平阳路258号1楼

富卓路120号B201室

中泉路76号303室

迎园东四坊16号2楼国防大讲堂

象州路238号1号楼1101教室

枫丽路127号

影视路28弄1号318少儿活动室

文翔路6201号

青昆路100号

诚爱路58号

凉城路2130号彩虹湾公共服务中心
北楼3楼活动室

造园记：文字里的音乐 音乐里的建筑——
学会和孩子建造乐园

“相约图书馆 少儿科普课堂”百变马丁的百变世界
亲子活动之海洋生物学家马丁的奇幻之旅

中国传统节日绘本阅读及手作体验系列——
立秋秸秆贴画活动

8/26
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活动名称活动场馆 活动地点 活动时间

活动名称活动场馆 活动地点 活动时间

公共文化配送8月活动推荐

外冈镇文化体育服务中心

上钢社区文化活动中心

罗店镇社区文化活动中心

江川文化馆

颛桥镇文体中心

廊下镇社区文化活动中心

大团镇文化服务中心

庙行镇社区文化活动中心

曹杨街道社区文化活动中心

外滩社区文化活动中心

程家桥街道社区文化活动中心

夏阳社区文化活动中心

梅陇镇社区文化活动中心

三星镇社区文化活动中心

车墩镇社区文化活动中心

崇明远郊

廊下镇社区文化活动中心

东平镇社区文化活动中心

枫泾镇社区文化活动中心

周浦镇文化服务中心

朱泾镇社区文化活动中心

漕河泾街道社区文化活动中心

逐梦太空  爱我国防

青春魔法学院

越剧《红楼梦》

“欢声笑语进万家”综合性文艺演出

《一笑轩传统艺术荟萃》

沪剧——《家》系列

大型原创沪剧“乡村振兴”二部曲 《15分钟生活圈的故事》

大型原创沪剧《红军被》

 “幸福中国，美丽家园” 综艺演出

“幽默诙谐、音韵流淌”综合文艺演出

凝心聚力心向党   多彩赞歌汇家园

“奇妙的世界”亲子气球泡泡秀

非遗面塑——传统文化美学和造型艺术导赏

我们一起同行   综合场

经典传统沪剧 《 陆雅臣 》

红灯记

沪剧《雷雨》

沪剧折子戏专场《彩韵金曲》

儿童剧《达拉崩吧》

“梦想起航 飞扬激情”大型综合专场

儿童剧《白雪公主》

动物狂欢节——亲子戏剧工作坊

中泉路76号

昌里路335号

塘西街366-370号

闵行区江川路街道鹤庆路366号

都市路2699号

景钱路1688弄1708号

南团公路3330号

长江西路2697号

杏山路317号

河南中路578号

虹桥路2282号

青昆路100号

高兴路108号

宏海公路4291号

影视路28弄1号楼

崇明大道7887号

景钱路1688弄1708号

崇明区东平镇东冉路625号

枫丽路147号

周浦镇文化服务中心

朱泾镇人民路360号

康健路135号C座

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/01

2025/08/02

2025/08/04

2025/08/05

2025/08/05

2025/08/05

2025/08/05

2025/08/05

2025/08/05

2025/08/05

2025/08/06

2025/08/06

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

14:00

14:00

14:00

09:30

13:30

13:00

13:00

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:00

14:00

奉浦街道图书馆少儿阅览区

金海街道小萌书房

堡镇社区儿童友好阅读新空间

新海镇社区儿童友好阅读新空间

8/10

8/6

8/5

8/8

少儿沉浸式阅读互动体验《探案学院》

《小王子》剧本围读

“童话润泽心灵，阅读启迪人生”童话故事分享会

“鸟巢建筑师”科普体验活

高州路155号

嘉园路254号

正大街118号2楼

北沿公路3366号307教室

8/10

8/6

8/5

8/8

13:30-15:00

9:30-10:30

9:00-10:00

9:00-10:00
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活动名称活动场馆 活动地点 活动时间
江桥镇文化体育服务中心

浦江镇社区文化活动中心

枫泾镇社区文化活动中心

马桥镇社区文化活动中心

共和新路街道社区文化活动中心

浦江镇社区文化活动中心

新桥社区文化活动中心

彭浦新村社区文化活动中心

新江湾城社区文化活动中心

北蔡镇社区文化活动中心

唐镇文化服务中心

虹桥镇社区文化活动中心

金山卫镇社区文化活动中心

万里社区文化活动中心

华阳路街道社区文化活动中心

竖新镇社区文化活动中心

亭林镇社区文化活动中心

洞泾镇社区文化活动中心

莘庄工业区文体活动中心

方松街道社区文化活动中心

彭浦新村社区文化活动中心

浦江镇社区文化活动中心

华漕镇国际社区文化活动中心

斜土路街道社区文化活动中心

张庙社区文化活动中心

嘉兴社区文化活动中心

横沙乡社区文化活动中心

吕巷镇社区文化活动中心

莘庄镇社区文化活动中心

“国潮风雅”古彩戏法导赏

感受滑稽魅力，传承海派文化

大型传统古装锡剧《夜明珠》

24节气花艺文化体验

古法养生——八段锦功法

经典童话歌舞剧《绿野仙踪》

传统文化与杨式太极

90分钟教会青少年科学锻炼、健康成长

大型原创多媒体儿童舞台剧《奇幻花园》

“汇聚新时代，奋进新征程”综合场

中国原创音乐剧专场独幕音乐剧《简爱》

儿童剧《哼将军和哈将军》

亲子互动科普剧 《科学家游站》

迪士尼经典电影配乐——铜管交响音乐会

 

沪剧今析

儿童剧《小刺猬的礼物》

黄梅戏《春江月》

“疯狂实验室”科学乐趣实验秀

非遗大师话翡翠文化导赏

“国潮川剧变脸杂技嘉年华”专场演出

传统经典沪剧《陆雅臣卖娘子》

大型沪剧《谁是母亲》

世界经典童话魔力舞台剧《小飞侠重回梦幻岛》

第一次遇见科学*海底深处

保护本土蝴蝶共建身边的社区生态园

海派文化沪韵艺术导赏

魔术杂技儿童剧 神奇王国最新互动版

“弘扬革命传统精神” 红色经典沪剧选段专场

海波路1020号

永寨路375号

枫丽路147号

富卓路120号

洛川东路140弄18号

永寨路375号

新站路460号

 

国秀路700号

陈春路101号

顾唐路3150号

虹井路288号

古城路295号

真金路51号

安化路500号

竖新镇团城公路1918号

亭升路550弄33号

洞泾镇长兴路466号

莘庄工业区颛盛路745号

北翠路1077号

 

叶家桥路280号

纪翟路550号

大木桥路461号

一二八纪念路728弄58号2号楼

瑞虹路400号

新环路57号文化体育广播电视站

朱吕公路6858号

虹莘路1239号

2025/08/06

2025/08/07

2025/08/07

2025/08/07

2025/08/08

2025/08/08

2025/08/08

2025/08/08

2025/08/08

2025/08/08

2025/08/08

2025/08/08

2025/08/09

2025/08/09

2025/08/11

2025/08/11

2025/08/12

2025/08/13

2025/08/13

2025/08/13

2025/08/13

2025/08/14

2025/08/14

2025/08/14

2025/08/15

2025/08/15

2025/08/15

2025/08/15

2025/08/15

14:00

13:00

13:00

14:00

10:00

13:00

13:30

14:00

14:00

18:30

19:00

19:00

13:00

14:00

09:30

10:00

18:30

13:00

13:30

13:30

14:00

13:00

13:30

14:00

09:30

09:30

10:00

13:30

13:30

用一场茶会，寻找当代人的节气生活——
24节气茶会定制

共和新路4666弄5号楼三楼
（城市新汇园区）

共和新路4666弄5号楼三楼
（城市新汇园区）



公
共
文
化

96

公共文化

活动名称活动场馆 活动地点 活动时间
沪东社区文化活动中心

塘桥社区文化活动中心

长白新村社区文化活动中心

长风新村街道社区文化活动中心

夏阳社区文化活动中心

梅陇镇社区文化活动中心

航头镇文化服务中心

崇明远郊

山阳镇社区文化活动中心

华亭镇文化体育服务中心

嘉定镇街道文化体育服务中心

城桥镇社区文化活动中心

莘庄镇社区文化活动中心

老港镇社区文化活动中心

石湖荡社区文化活动中心

高新区社区文化活动中心

海湾镇社区文化活动中心

南翔镇文化体育服务中心

香花桥社区文化活动中心

天目西路街道文化站

友谊路街道社区文化活动中心

斜土路街道社区文化活动中心

金海社区文化活动中心

北站社区文化活动中心

张江镇文广服务中心

虹桥镇社区文化活动中心

静安寺社区文化活动中心

四平街道社区文化活动中心

南桥镇社区文化活动中心

儿童剧《蓝精灵》

造梦盒子互动家庭音乐剧《不莱梅乐队》 亲子戏剧工坊

国风儿童剧《李白传》

“喜剧全家桶”魔术杂技小丑综合专场

魔都双星 - 奇想与妙趣的魔术秀

第一次遇见科学*另类观星

新编沪剧《毒海深渊》

“相声传党音，红色映初心”笑乐汇相声专场

格林童话世界经典音乐童话剧《小红帽》

新编抒情沪剧《白兰情缘》

温馨励志童话剧《木偶奇遇记 》

大型原创沪剧《鱼水情深》

“用问题叩响未来”科学探究活动*人体奥秘

原创沪剧“法治社区，和谐家园”法制宣传专场

“纪念抗战胜利80周年”综艺专场

儿童剧《皇帝的新装》

原创音乐剧——我在你的未来

 大型原创沪剧《遥遥娘家路》 

西游记系列经典儿童剧《孙悟空大战玉面狐狸》

“天籁之音”排箫

小小演说家——口才小课堂

笑与四季来相会   王阿姨与您笑谈滑稽艺术

本土文化  精品再现

大型人偶剧《阿里巴巴》

儿童剧《小豆丁》

奋进新征程 建功新时代

文艺演出-喜剧怒谈之《好运日记》

忆峥嵘岁月 庆盛世中华

杂技魔术儿童剧“神秘的魔幻屋 2025版”

博兴路200号

蓝村路86号

敦化路76号

枣阳路251弄100号

青昆路100号

高兴路108号

航头镇鹤韵路385号

崇明大道7887号

体育路53号

嘉行公路3198号

清河路196号

城桥镇大陈路8弄19号

龙茗路128号

老港镇建中路458号

石湖荡镇育新路333号

恒顺路280弄39号

奉贤区海农公路1188弄

古猗园路737号

新胜路580号

沪太路150号305

牡丹江路号1760号

大木桥路461号

奉贤区嘉园路258号

天目中路383号

张江中科路2329号

虹井路288号

新闸路1855号

抚顺路360号

南桥镇南星路333号

2025/08/15

2025/08/15

2025/08/15

2025/08/16

2025/08/16

2025/08/16

2025/08/18

2025/08/18

2025/08/18

2025/08/19

2025/08/19

2025/08/19

2025/08/19

2025/08/20

2025/08/20

2025/08/20

2025/08/20

2025/08/20

2025/08/20

2025/08/20

2025/08/21

2025/08/21

2025/08/22

2025/08/22

2025/08/22

2025/08/22

2025/08/22

2025/08/22

2025/08/24

14:00

14:00

14:30

10:00

13:00

18:00

09:30

13:30

13:30

13:00

13:30

13:30

14:00

13:00

13:00

13:30

13:30

13:30

14:00

14:00

13:30

14:00

14:00

18:30

19:00

19:00

19:00

19:00

10:00
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活动名称活动场馆 活动地点 活动时间

马陆镇文化体育服务中心

江宁路社区文化活动中心

新成路街道文化体育服务中心

四团镇社区文化活动中心

颛桥镇文体中心

南京西路社区文化活动中心

越海精粹 声声传情——经典越剧折子戏汇演

上海的声音——沪剧艺术鉴赏

儿童剧《灵珠与魔法师》

大型原创沪剧《杨柳一家亲》

大型沪剧《幽兰夫人》

怀旧经典——百乐门爵士大乐队上海老歌音乐会

宝安公路3322号

静安区昌平路710号（近常德路口）

仓场路335号

四团镇新四平公路2089号

都市路2699号

富民路197弄69号一楼

13:30

14:00

14:00

13:30

13:00

14:00

2025/08/25

2025/08/25

2025/08/26

2025/08/28

2025/08/29

2025/08/29

打开微信[扫一扫]打开支付宝[扫一扫] 打开小红书[扫一扫]

更多精彩详情请查看【沪小游】小程序

上海市公共文化内容配送平台 上海市民文化节

扫码查看更多精彩公共文化内容



世博会博物馆
上海市蒙自路818号









上海市文化和旅游局

打开微信[扫一扫]打开支付宝[扫一扫] 打开小红书[扫一扫]


